











... ker ZMANJSUJE PROMETNE ZAMASKE, NESRECE in STRES

Kolikokrat se ti je Ze zgodilo, da si z avtomobilom obti¢al/a v prometnem zamasku in se
razburjal zaradi zamude ali Ze zaradi golega dejstva, da se ne premikas. Pri teh vedno pona-
vljgjocih se zgodbah o zastojih, ki so nam pokvarili dan, je zanimivo to, da o tem, kako smo
se znasli v prometnem zastoju, vedno govorimo z distanco, ne da bi se zavedali, da smo bili
tudi sami sokrivci za nastanek tega istega zastoja. Ko se usedemo na vlak, takdne tezave
izginejo - na delovno mesto pridemo pravocasno, svoje misli lahko med potjo zaposlimo s
prijetnejSimi stvarmi od prometnega kaosa, nas dan se tako zacne brez nepotrebnega stre-
sa, kar pozitivno vpliva na naSo storilnost v sluzbi in splosno pocutje ter zdravje.

... ker je VAREN

Statistike kazejo, da je pot v Solo s sredstvi javnega prevoza 7x bolj varna, kot pa Ce bi se
v Solo pripeljali z avtomobilom. Ko vec ljudi uporablja javni prevoz, je na cesti manj avtomo-
bilov, ki ogrozajo najbolj ranljive peSce in kolesarje, in ne glede na to, kako utrujeni se use-
demo na avtobus ali viak, bomo mi in nasi najblizji na cilj prispeli varneje kot z avtomobilom.

dostojno zivlienje. Problem je v
tem, da imava kredit za stanova-
nje, odplacevala pa sva Se kre-
dita za dva avtomobila. Skupni
stroski kreditov so presegali eno
celo placo. Iskala sva razlicne
nacine, da bi finanéno plavala,
oba sva delala nadure, obCasno
sva si denar izposojala od star-
Sev. Pri tem naju je bilo najbolj
strah, da breme kreditov Cutita
otroka. Morala sva se sprijazniti,
da smo kot druzina skupni Cas
lahko prezivijali samo ob viken-
dih, za hobije ni bilo Casa.

Da bi se odpovedal enemu av-
tomobilu, sem prvi¢ pomislil lani,
ko je svoj avto prodal sodelavec.
Misel mi je bila pravzaprav zopr-
na, saj delam v Ljubljani in sem
bil prepri¢an, da sem od avtomo-
bila povsem odvisen.




AVTOHOLIK
2. del

S pomocjo kalkulatorja stroskov
avtomobila sem ugotovil, da
mesecno za vzdrZzevanje obeh
avtomobilov porabimo ve¢ kot
polovico place. Maja je bila nad
izracunom Se veliko bolj zgroze-
na kot jaz. Predlagala je, da se
odpovemo enemu avtomobilu.
Bil sem precej skepticen, Ceprav
so bili argumenti jasni: tretjino
delovnega ¢asa porabim za to,
da lahko vzdrzujem avto, s kate-
rim se vozim v sluzbo. Mesecno
bi mi tako ostalo nekaj sto evrov
ved, letno pa ...

Odlocil sem se, da zadevo do-
bro premislim in pretehtam vse
moznosti, ki bi pocenile prevoz
v sluzbo. V mislih sem imel tudi
prodajo avtomobila, ¢e bi se iz-
kazalo, da imam dovolj alterna-
tiv za prevoz na delo, brez da
bi druzinski ¢lani morali korenito
spremeniti zivlienjske navade.

... ker NAM VRACA ULICE

Javni prevoz zmanjSuje potrebo po novih parkiriscih in vedno SirSih cestah, ki poZirajo otro-
Ska igriSCa, parke, drevesa, ploCnike, kolesarske steze, prostore za druzenje. Tako se vrvez
z ulice umika avtomobilom, ki si bodo kmalu prilastili Se zadniji koS¢ek zelenice. JPP vraca
ulice prebivalcem, vrednost bivalnega okolja pa se tako zviSa, saj to postane varnejSe, manj
hrupno in omogoca kakovostnejSe socialno Zivijenje.

... ker je DOSTOPEN VSEM

50 % prebivalcev Slovenije zaradi razlicnih vzrokov (starosti, bolezni, ekonomske Sibkosti ...)
ne more voziti avtomobila 0z. si ga ne more privosciti, zato je njihova mobilnost odvisna od
javnega prevoza. Z vidika mobilnosti so v sistemu, ki favorizira prevoz z osebnim vozilom,
diskriminirani, kar dodatno povecuje ekonomske in druzbene razlike med prebivalci. Zato
dostopnost javnega prevoza preprecuje mobilnostno diskriminacijo.



... ker je UPORABNIKU PRIJAZEN

Sistemi informiranja potnikov se hitro izboljSu-
jejo, tako da je organizacija nasih potovanj z
| javnim prevozom vedno bolj enostavna. Fle-
ksibilnost, zanesljivost, kvaliteta in udobnost
S0 glavni aduti javnega prevoza. Moderni niz-
kopodni avtobusi omogocajo enostaven do-
stop tudi mamicam z vozi¢ki in ljudem, ki so

gibalno ovirani, kmalu pa bomo lahko tudi v Sloveniji z eno samo, enotno vozovnico skodili
z vlaka na mestni avtobus, si sposodili mestno kolo in se z vzpenja¢o odpeljali na vrh hriba.
Cas, ki ga prezivimo na avtobusu ali vlaku, lahko s pridom izkoristimo — med voznjo lahko
beremo, se druzimo, pocivamo, pisemo domaco nalogo, dokonéamo delo, ki bi ga v na-
sprotnem primeru nesli domov ... Ko prispemo na cilj, pa lahko pozabimo na stresno iskanje
parkirnega prostora.

... ker je DRUZABEN

Voznja s sredstvom javnega prevoza nam omo-
goca Stevilne moznosti druzenja, kar pozitivno
vpliva na nas psihosocialni razvoj. Na avtobusu ali
vlaku lahko navezemo stike z otroki in odraslimi
iz bliznje okolice, poklepetamo s prijateljico, ki jo
zaradi Stevilnih obveznosti vedno redkeje vidimo,
morda celo spoznamo Zzivljenjskega sopotnika.

STREZNITEV in NACRT
3. del

Bil sem presenecen, koliko raz-
liénih moznosti, na katere prej
sploh nikoli nisem pomislil, mi je
uspelo poiskati. lzraCunal sem,
koliko me alternativne moznosti
prevoza stanejo:

- Mesecna vozovnica za avtobu-
sni prevoz s primestno linijo sta-
ne 129,60 €.

- Ce bi se vozil na delo s sodelav-
cem, bi za polovi¢ne stroSke go-
riva odstel okoli 100 €, Se vedno
pa bi ostali problemi z gneco in
parkiranjem.

- MesecCna vozovnica za vlak sta-
ne 78,08 €.

- Ce vztrajam in imam lastni av-
tomobil, me ta mesecno stane
preko 400 € !

- Pomislil sem tudi, da bi se z
druzino preselil v Ljubljano. Gle-
de na to, da smo stanovanje ku-
pili Sele pred dvema letoma, sem
na to moznost gledal kot na naj-
manj verjetno.

Odlocitev ni bila tezka, saj se je
izkazalo, da je avtomobil dale¢




najdrazja opcija. Poleg tega se
na tak nacin izognem proble-
mom s parkiranjem, zastojem in
stresu.

Svojo prometno Studijo sem
predstavil druzini in strinjali smo
se, da opravimo enomesecno
preizkusno obdobje. Uporabljal
sem kombinacijo razliénih pre-
voznih sredstev in presenecen
ugotovil, da imam do avtobusne
postaje samo 7 minut hoje. Po
enem mesecu sem avtomobil
preprosto prodal in se odloGil za
avtobus.

OZDRAVLJEN AVTOHOLIK -
KO NITI NE POMISLIS VEC NA
AVTO ...

4. del

Najbolj sem se bal, da bom zara-
di te odlocitve prevec odvisen od
drugih, nikoli pa nisem razmisljal
o prednostih, ki jih lahko takSna
odlocitev prinese. Veliko proble-
mov, od stresa, gnece, parkira-
nja, dragih servisov in registraci-
je, pa do vpletanja najinih starSev
v finanéne probleme, ki so se

... ker je CENOVNO DOSTOPEN (morda bolj kot si mislil)

Ko pomislimo na stroske, ki jih imamo, ¢e se na pot od-
pravimo z avtomobilom, najveckrat pomislimo zgolj na go- Menjars
rivo. Na znesek, ki smo ga placali za nakup avtomobila in gum
na vse stroSke vzdrZzevanja pa enostavno pozabimo ... kot (" pepeavie

da so nam hili avto, Cas in denar za popravila podarjeni. V
spodniji tabeli lahko naredis grob izradun nekoliko bolj realnih
stroskov, ki jih imas s svojim jeklenim konjickom (natanénejsi
izracun pa lahko naredis$ na www.focus.si/avto.html):

Zay,
Y \co
Yanjg, Aﬂo"ro\“

Parkiranje

Kalkulator stroSkov avtomobila:

vrsta stroska znesek (EUR)

StroSek nakupa =

“od cene avtomobila” odstej predvideno “vrednost ob
prodaji” ter znesek deli s “Stevilom let namena uporabe
avtomobila”

StroSek letnega zavarovanja in registracije

StroSek letnih servisov

Letni stroSek menjave pnevmatik + servisi + parkirnine +
vinjeta + kazni + ...

"y

StroSek goriva = "Stevilo prevozenih kilometrov/leto” x
“poraba goriva avtomobila (L/100km)” x “cena goriva
(EUR/L)" : 100 =

SKUPAJ:
Vas neto letni dohodek:

Sedaj pa primerijaj, kolikSen delez letnega zasluzka namenis za posedovanje enega samega
avtomobila! Koliko avtomobilov imate v gospodinjstvu?




TRANSPORTNA DIETA

Zadaj si cilj, da bos kaksen dan na teden prezivel brez avtomobila!

Ponedeljek Ker je vreme lepo, pojdi na delovno mesto pes ali pa se usedi na kolo. Smilili se ti bodo vozniki avtomobilov,vki
nestrpno stojijo v koloni in se po polzje premikajo. Skoraj vsakdo lahko sede na kolo in prevozi 10 km brez vecjega napora! Ce
vsakodnevno prevozimo to razdaljo z avtomobilom, povecamo svoj letni ogljicni odtis za 600 kg CO2.

Torek Danes imas$ sestanek v kraju, ki je nedostopen z javnim prevozom, in se odpravi$ s svojim avtom. Ce Ze vozi§, vozi uéin-
kovito in zmanjSaj porabo goriva do 40 % s tem, da se izogiba$ agresivnemu speljevanju in mocnemu zaviranju, vozi§ zmerno
hitro in v primerni prestavi, imas pravilno napolnjene pnevmatike, ¢im manj uporabljas klimatsko napravo in ne prevazas nepo-
trebne prtljage.

Sreda Ugotovis, da se sosed vozi na delo v isto smer kot ti. Idealna priloznost, da zmanjSata stroske prevoza na delo, je t. i.
carpooling. Ena oseba v avtomobilu je prava potrata. Ce skupaj potuje vec ljudi, je uCinkoviteje, bolje in ceneje. Vet na prevozi.
org, peljime.si, peljimo.se.

Cetrtek Danes je zopet lep dan za kolo, odliéno sredstvo za obisk najbliZjih in prevoz po vsakodnevnih opravkih. Ni problemov
s parkiranjem, ni izpustov v okolje, predvsem pa nam bo hvaleZno zdravje. Za daljSe razdalje si omisli zloZljivo kolo ali skiro, ki
ga bos lahko spravil pod sedez na avtobusu ali viaku.

Petek Danes je dan za avtobus. Voznja z avtobusom je glede izpustov CO2 4- do 5-krat prijaznejSa do okolja kakor voznja z
avtomobilom. Avtobusi v Sloveniji so udobni, hitri in pogosti. Morda pa je to prava oblika prevoza na delo zate?

Sobota Z druzino se odpravljate na izlet na destinacijo v Sloveniji. Za prevozno sredstvo izberite viak. Tako boste lahko prebral
kaksno knjigo, v miru pojedli zajtrk, otroci pa bodo uzivali v panoramski vozniji. Ce boste kupili vozovnice z druzinskim popu-
stom, boste potovali znatno ceneje kakor z avtomobilom, v okolje pa prispevali Stirikrat manj CO2.

Nedelja UZivaj nedeljo v druzinskem krogu in ob dobri hrani razmisli, katera izmed oblik prevoza, ki si jih poizkusil ta teden, ti
najbolj ustreza. V svoje izraCune poleg ekonomskega vidika vkljuci Se okoljskega in druzbenega. Kaj kmalu ti bo jasno, da je
javni prevoz najboljsa reSitev za premagovanije daljSih poti in da je lahko kolo tvoj najboljsi prijatelj za krajSe razdalje. 3 km pa
lahko skoraj vsak prehodi brez vecjih naporov.

* Ogljicni odtis povpre¢nega Slovenca je enak odtisu povprecnega drzavljana EU in znasa 10 ton CO2/leto, kar bi morali zmanjSati na 2 toni, e Zelimo, da so
nasi izpusti na ravni, ki jo je planet Se sposoben predelati.



DOMAC| MOBlLN| VODN|K Je tvoja vsakodnevna pot v sluzbo ali Solo krajSa od 3 km, 5 km, ali daljSa od 5 km?

Imas na

Si relativho razpolago Pojdi pes

zdrav in plo¢nik oz.

zmozen relativno A
prehoditi 3 varno pot? Odgovorne pozovi, naj

km? zagotovijo varno pot!

S

Razdaljo, o oA

manjso od 5 km,
lahko Gal ) -
prekolesarig! uporabljas?
» NE
. 5 —

e Kupi si gal ( Pricni ga uporabljatily T

Rabljeno kolo
za vsakodnev-
no kolesarjenje
lahko dobis zelo
poceni.

Prvi rezultati
boljSega pocutja
bodo opazni ze po
enem tednu redne

\_ uporabel! } Nagpvori
Se prijatelje,

DAinga
uporabljam

Pametna odlogitev! Tvoja pot na sodelavce!
—» delo je manj stresna in predvsem
bolj varnal

Imas$ moznost javne- DA. vendar
) ga idi i -
M[ ga prevoza? ne uporabliam Pojdi na str. 4, preberi predno

sti JPP in premisli, ali morda

ne bi poskusil ... Se nisi &isto
prepri¢an?
Vedno vec ljudi si avto
deli — njihov okoljski in Ce ne pozna$ nikogar, ki bise
finanéni odtis je zato vozil na isti relaciji, sopotnika
manjsi. poiSCi na: prevoz.org, peljimo.se,
pelji.me.
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Poisdi alternative avtomobilu!

Privaréujes lahko
pri mesecni karti
za fitnes!

Strm teren.

Bravo! Vsak dan
naredi$ nekaj do-

Kosara na kolesu
lahko prevzame
veliko bremena.

brega za svoje telo
in okolje!

»|  Zakaj ne?
— L>
____J

Spotoma grem v
trgovino.

Ker se bojim, da
mi kolo ukradejo.

Vstani 5 minut
prej in si privosdi
pocasno, uziva-
Sko voznjo.

Sploh nisem
pomislil na to

Poskrbi, da ti ga ne
bodo: z dobro kljucavni-
co ga prikleni na drog ali
zapelji v kolesarnico.

Zdaj je cas!

/Poskusil bom! Preglej vozne rede,\
pozanimaj se, ¢e lahko JPP kombiniras
s kolesom ... Na zacCetku potrebuje$
nekaj Casa, da se navadis sistema,
Gez Cas pa ugotovis, da avta sploh ne

ies ved!
\_ potrebujes vec! J

\ 4

obdasno pojavili prav zaradi
dveh avtomobiloy, je izginilo.
Pri odlocitvi mi je bilo po-
membno tudi, da s tem ni
dodatno obremenjena Maja,
saj je otroka v Solo in vrtec ze
prej spremljala ona. Ker smo
se zaceli zavedati stroskov in
reSitev, povezanih s prevo-
zom, se pogosto tudi ona v
sluzbo, ki je oddaliena 4 km,
odpravi s kolesom.

Ne bi mogel reCi, da se je
moje Zivljenje drasti¢no spre-
menilo. Po navadi se domov
vrnem prej in se odpravim do
igriSCa, z otroci sprehodimo
Pikija ali pa pogledam kak
dober film, za kar v preteklosti
ni bilo niti ¢asa niti volje. Lah-
ko rec¢em, da zivim ¢loveku in
okolju bolj prijazno Zivienje,
do katerega pa je prislo pred-
vsem zaradi kréenja stroSkov.
Denarja, ki smo ga na tak na-
¢in privarCevali, nam sedaj ni
treba zasluziti, kar pomeni, da
smo pridobili dodaten Gas za
bolj prijetne stvari in si ustvarili
manj stresno zivljenje.




MOBILIZIRAJ SE - JPP ZA VSE!

Javni prevoz uporablja vedno manj ljudi, ukinjajo se Zelezniske in avtobusne proge, obstojece linije so med seboj tako prostor-
sko kot &asovno neusklajene, vedno ve& naselij pa je s sredstvi javnega potniskega prometa nedostopnih. Ceprav je Ministrstvo
za promet pocasi zaCelo pozornost z avtocest preusmerjati na razvoj JPP, so koraki prepocasni in nezadostni. To je delno tudi
posledica tega, da kljub obd&asni nejevolji zaradi pomanjkanja JPP, uporabniki ne dvignemo glasu za JPP. Premajhen pritisk
javnosti za revitalizacijo JPP pa pomeni manjso politicno voljo za uginkovitejSe ukrepanie.

Funkcionalen JPP pomeni velik doprinos k dvigu kakovosti zZiviienja danasnjih in prihodnjih generacij. In ker naso prihodnost
soustvarjamo mi vsi, vas pozivamo, da se mobilizirate - namesto v avtomobil se usedite na avtobus ali viak, pojdite pes ali s
kolesom, svoje pobude in pozive v zvezi z javnim potniskim prometom pa posredujte na info@focus.si ali na Facebook stran
»Cakajo& na avtobus ...«. V drustvu Focus bomo vade pozive zbrali in jih posredovali Ministrstvu za promet.

Naslov:
Mobiliziraj se — javni prevoz za vse!
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—

Swiss Contribution

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Podprto z donacijo Svice v okviru Svicarskega prispevka razsirieni
Evropski uniji.



