TRAJIJNOSTNA MOBILNOST V VRTCIH

&t. 4/julij 2021

Projekt Trajnostna mobilnost v vrtcih in OS se zakljucuje. Veseli smo, da se je
vseslovenskega projekta udelezilo vec kot 100.000 otrok in skoraj 6.000 uciteljev
In vzgojiteljev! V tokratnem, zadnjem novicniku si preberite, kako so nacrtovali
in izvajali aktivnosti v vrtcih v turbulentnem solskem letu 2020/21, saj so morale
vzgojiteljice poleg osnovnih izzivov projekta, kot je na primer prepricati starSe,
da hodijo z otroki v vrtec pes, zonglirati Se med zaprtjem vrtcev, nepredvidenimi
karantenami ter drugimi zadolzitvami. Uspelo jim je, kljub temu, da so imeli na
voljo zelo malo Casa.

Veliko veselja pri prebiranju utrinkov iz vrtcev po vsej Sloveniji!

Novicnik pripravili v Focusu, drustvu za sonaraven razvoj, oblikovala Polona Savc

Aktivnosti potekajo v okviru projekta Ministrstva za infrastrukturo — Trajnostna mobilnost v $olah in vrtcih, v konzorciju
partnerjev (Focus, drustvo za sonaraven razvoj, RRA Sinergija, IPoP, Cipra Slovenija in Filozofska fakulteta).
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TRAINOSTNA MOBILNOST V VRTCU MEHURCKI KOMENDA

Ob vrnitvi v vrtec v mesecu januarju je projekt trajnostne
mobilnosti popolnoma zazivel. Otroci so spoznavali
okolico in ugotavljali kje vse se vidi onesnazenost zraka.

Fasade his so zelo umazane, drevesa v okolici cest imajo
liSaje, ki oznacujejo onesnazen zrak. Tudi na$ vrtec
ima umazano fasado, saj je v blizini ceste. Vse to smo
povezali z igro Belega zajcka. Zajcek je nesrecCen, ker je
tudi on postal umazan, zato smo se skupaj odlocili, da ga
ocistimo. V vrtec smo prihajali s kolesi, s skiroji, ko pa to
ni bilo mogoce smo parkirali na oddaljenem parkiriSCu in
se pes sprehodili do vrtca. Otroci so spoznavali razlicna
vozila, ki onesnazujejo zrak, tudi vodnih plovil smo se
polotili, v pomoc so nam bile luze po katerinh smo spuscali
ladjice. Spoznavali smo tudi svojo varno pot do vrtca. Kljub
korona casu, so vsi nasi planirani izleti na nivoju vrtca
odpadli, smo pa vse izlete opravili trajnostno. Ceprav so
vsi planirani izleti na nivoju vrtca odpadli, smo kljub korona
Casu, vse izlete opravili trajnostno. Veliko smo hodili, se
vozili z kolesi, poganjalci in dodobra spoznali bliznjo in
daljno okolico vrtca. V eni izmed skupin so se pogovarjali
o prevoznih sredstvih, alternativnih oblikah prevoza in kako
lahko sami pripomorejo k zmanjSanju onesnazenega zraka
in okolja. V ta namen je vzgojiteljica oblikovala mobilno
himno, ki so jo vsak dan prepevali pred izvajanjem igre
Beli zajcek.

Besedilo :

Ce z avtom vsi se peljemo, peljemo, peljemo
mi zrak onesnazujemo, od jutra do vecera.
Zato kolesa vzamemo, vzamemo, vzamemo
in z njimi mi se vozimo, od jutra do vecera.
Zato mi pes zdaj hodimo, hodimo, hodimo (2x)
od jutra do vecera.

Zato mi zdaj se rolamo, rolamo, rolamo
in zraven Se uzivamo od jutra do vecera.
Zato skiroje vzamemo, vzamemo, vzamemo
in z njimi mi se vozimo, od jutra do vecera.
Zdaj zrak nas spet vse bolj je Cist, bolj je Cist, bolj je Cist(2x),
od jutra do vecera.

Vrtec Mehurcki Komenda
Koordinator Vrtca Mehurcki: Melita Podgorsek

TRAIJNOSTNA MOBILNOST — AKCIJA PESEC V VRTCU

V' mesecu oktobru smo se odzvali prijaznemu povabilu
Zdruzenja Soferjev in avtomehanikov Vrhnika, ki so za nas
v okviru akcije »PeSec v vrtcu« pripravili Stevilne zanimive
dejavnostinakosarkarskemigriscu na Vrhniki. Otrociso seimeli
moznost preizkusili v voznji s skiroji po v naprej pripravijenem
poligonu. Vozili so se med stozci v smeri puscic, upostevati
so morali prometne znake in biti pozorni ob prehodih za
pesce. Paziti so morali tudi na ustrezno varnostno razdaljo
in biti opremljeni s celadami. Otroke smo skozi pogovor
spodbuijali, da si ogledajo in opisejo posamezne prometne
znake. Nekateri znali so jim bili poznani in smo se potem o
pomenu le-teh pogovorili skupaj. Otroke je pritegnila tudiigra
Semafor, kjer so morali pravilno kar najhitreje razvrstiti barve

na semaforju. Pri vseh dejavnostin so nam pomagali Clani
ZSAM Vrhnika, ki so nas potem tudi pospremili ez prehod za
pesce in nas opozorili na morebitne nevarnosti.

Po prihodu v vrtec smo skupaj z otroki izvedli evalvacijo
dejavnosti. Otroci so povedali kaj jim je bilo vsec, kaj novega
so izvedeli in zraven prepletali tudi svoje izkusnje.

»Bili smo pri enih gospodih, pri gospodu Franjotu, ki nas je
ucil vozit s skiroji.«

»Gledali smo prometne znake. Stop sem si zapomnil.«
»Rdeca pomeni stop, oranzna pomeni pripravi se, zelena pa
pomeni pojdi. To je na semaforju.«

»Skiroje smo vozili po igriscu, lahko smo se igrali z avti in

gledali smo znake. PeSci morajo iti Cez prehod za pesce.«
»Na cesti ne smes tect, lahko gres hitro.«

»Znak k gredo Solarji v Solo. Znak je za avte, da pazljivo
VOZijo.«

»Tam so imeli tudi prehod za pesSce, ko smo se vozili s
skirojem. Smo se morali ustavit na prehodu, ker je Sel
gospod Mimo.«

»Ko gremo na sprehod, moramo pocakati, da se ustavijo avti
in gremo cez prehod za pesce. Bel je in moder ali pa ¢rn.«
Preziveli smo prijetno in pouc¢no dopoldne, ki nam bo
ostalo v lepem spominu.

Vrtec Vrhnika
Zapisali: Alenka Mravljak Rudez in Natasa Ogrin
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UTRINEK S PROMETNE DELAVNICE

V sklopu projekta »Trajna mobilnost« smo v sodelovanju
ZSAM Z otroki iz sobe »VESELJA« preziveli aktivno
dopoldne v Sportnem parku Vrhnika. Pod vodstvom
predsednika ZSAM Vrhnika gospoda Franja Cretnika smo
z otroki spoznavali osnove pravil cestnega prometa.
Spoznavali smo najrazlicnejse prometne znake in obnovili
pravila vseh udelezencev v prometu (kot pesci, kolesariji,
vozniki osebnih vozil...).

Veseli smo bili, ker so nam pripravili poligon, preko katerega
smo se lahko spretno, po pravilih, peljali s skiroji. Igrali smo
se tudi igro »Semafor«. Preko te igre smo utrjevali barve
semaforjev in utrjevali pomen barv na semaforju. Vsi smo
bili ves cas aktivni. Aktivnhosti so potekale v sproscenem in
zabavnem vzdusju. Sodelovanja z ZSAM si zelimo tudi v
naslednjem Solskem letu.

Vrtec Vrhnika
Zapisala: Darija Rihar

TRAINOSTNA MOBILNOST V VRTCU IVANCNA GORICA

Vvrtcu lvan¢na Gorica se je v Solskem letu 2020/21 k projektu
Trajnostne mobilnosti pridruzilo se 14 oddelkov, to je 284
otrok, njihovih starSev in zaposlenih. S projektom zelimo
prispevati k spreminjanju potovalnih navad vseh sodelujocih,
jih ozavestiti o pomenu hoje, kolesarjenja, uporabe javnega
prevoza in posledicno ohranjanju cistejSega okolja. Starsi
so bili skozi celo leto aktivni udelezenci projekta, na
roditeljskih sestankih smo jim predstavile pomen Trajnostne
mobilnosti in igro Beli zajcek. V vseh oddelkih smo Belega
zajceka izvajali jeseni in nato e v pomladanskem casu. V
Casu izvajanja igre so otroci in starsi v vrtec prihajali pes, s
kolesom ali skiroji.

Otroci, ki zivijo v oddaljenih krajih so se s starsi dogovorili, da
so avto parkirali vsaj 200m od vrtca in nato del poti opravili pes.

Otrociso tekom projekta spoznali svoj kraj, ulice, zeleznisko
in avtobusno postajo, njihovo pot od doma do vrtca,
parkiris€a v blizini vrtca, se preizkusili kot kolesarji, pesci in
opazovali onesnazenost okolja,...

Vrtec lvan¢na Gorica
Zapisala koordinatorica: Andreja Crnagoj

Z ZGODBO BELI ZAJCKI SPODBUJAMO TRAJNOSTNO MOBILNOST

V vrtcu Miska v Sticni smo se septembra 2020 pridruiili
projektu Trajnostna mobilnost v vrtcu. V skupini Cebelice
je sodelovalo 21 otrok starih 4-6 let.

Ob evropskem tednu mobilnosti smo se igrali igro Beli
zajcek ter izvedli pohod in kolesarjenje na igrisSCu vrtca.
Otroke sem motivirala z lutko na palici- belim zajckom, ki
je otrokom povedala zgodbico o belih zajckih. Kasneje
sem zgodbo tudi ilustrirala in izdelala knjigo. Otroci so jo
radi listali ter drug drugemu pripovedovali zgodbo. Njihova
zelja je bila, da zajcku prilepijo ¢im vec belih krogcey,
obenem pa poskrbijo za Cisto okolje in zdrave zivali. Ob
pripovedovanju zgodbe doma so spodbudili svoje starSe,
da so v vrtec prihajali na razlicne nacine, pe$ od doma, ali
vsaj del poti, s kolesom in skirojem.

Vrtec lvanéna Gorica
Zapisala: dipl. vzgojiteljica Tadeja Babic¢
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NASA PESPOT DO VRTCA

V skupini »sove« smo se ze v jeseni veliko posvecali nacinu
prihajanja v vrtec in oddaljenosti od vrtca. V evropskem
tednu mobilnosti (16. = 22.9. 2020) sva s sodelavko otroke in
starSe spodbuijali, da v vrtec prihajajo drugace kot obicajno.
Ker je vecina otrok dlje oddaljenih od vrtca, smo zato skupaj
oznacili, kje naj starsi zjutraj pustijo avtomobile in po kateri
poti naj pridejo v vrtec (cca. 200 m od vrtca).

Po plo¢niku smo drug drugemu obrisalinoge ter tako ustvarili
stopinje, ki so nas pripeljale do vrtca. Zaradi nepredvidljivega
vremena smo na znake, ograje in drevesa zavezali tudi
barvne trakove. Tako je bila pot res vidna in varno oznacena.
Otrokom je predstavijala veliko motivacijo, vsakodnevno
so tudi sami nagovarjali starSe, kje naj pustijo avtomobile.
Ponosno so razlagali, kdo je prisel po nasi pesSpoti v vrtec,
Ce so se zgodile kaksne spremembe na poti (nekaj trakcev
je tekom tedna »zmanjkalo«, zato smo jih odsli ponovno
navezat) ipd. Hkrati sem jih Ze v jeseni zelela spodbuditi k
okolju prijaznejSemu nacinu prihajanja v vrtec in postopoma
pripraviti otroke ter starSe na igro »beli zajcek«, ki smo jo
izvajali spomladi 2021

Ker je bila pot njihovo delo, je bila notranja motivacija po
prihodu v vrtec zelo visoka. Tudi kasneje, ko ni bila vec vidna,
so nekateri navduseno pripovedovali, kje so oni obrisali noge,
kie so hodili, pot pa so ohranili tudi v casu igre beli zajcek.

Vrtec lvan¢na Gorica
Vzgojiteljica Sabina Vovk, oddelek sove 3 — 4 leta

TRAINOSTNA MOBILNOST — VARNA PESPOT

Otroci, ki hodijo, so dober znak za cel kraj. Ce lahko hodijo
otroci, lahko hodijo vsi, saj so otroci najranljivejsa skupina.
V okviru projekta Trajnostna mobilnost v vrtcih smo zato
izdelali kartografski prikaz (maketo), na katerem smo oznacili
problematicni del v okolici vrtca z vidika trajnostnega
prinoda otrok v vrtec.

Opis problematicnega dela: Otroci iz vrtca veckrat hodimo
na sprehod do Stare luze na Cesti. Tam opazujemo racke,
ribe, vodo, opazujemo naravo in zivljenje v in ob luzi. Del
poti do tja je preckanje cestiSCa, drzavne ceste. Ker je
vidljivost proti Predstrugam slaba, moramo poslusati zvoke
avtomobilov, tovornjakov, in Ce jih ne sliSimo, hitro stecemo
Cez cesto. Skupaj z otroki smo nasli resitev, kako bi izboljsali
prometno infrastrukturo in imeli varno pespot.

Skozi »Cadkovo« dolino na Vidmu smo postavili viseci most.
Otrokom, predSolskim in Solskim, obcanom, vasc¢anom
vasi Cesta in ranljivi skupini oskrbovancem obeh socialno
varstvenih zavodov bi s tem predlogom izboljSanja zagotovili

varno pot do Stare luze do vasi Cesta.

Naso maketo (kartografski prikaz) smo v vrtcu predstavili
zupanug.lgorjuAhacevcicuinpodzupanug.Jozetu Prijatelju.

Po kratkem nagovoru nasega ravnatelja g. lvana Grandovca
sta Matija Zrnec in Lara Zupancic iz skupine Sovice nadzorno
predstavila, kako bi potekala nasa varna pespot. Zupan bo
naso idejo in predlog izboljsanja posredoval Ministrstvu za
infrastrukturo in Direkciji za ceste.

Otroci in vzgojiteljice si zelimo, da nas projekt uspe, se
izvede in skupaj pridobimo varno pespot do nam dostikrat
obiskane tocke, Stare luze na Cesti.

Vrtec Ringaraja pri OS Dobrepolje
Mateja Lohkar, koordinatorica Trajnostne mobilnosti
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TRAJNOSTNA MOBILNOST

Potek projekta: V okviru projekta Trajnostne mobilnosti smo
v skupini Ptickiizvedlistiri tedenski tematski sklop Trajnostna
mobilnost z igrico Beli zajcek in drugimi dejavnostmi v
podporo spoznavanju pomena trajnostne mobilnosti za
nas in nas planet. V projektu je sodelovalo 24 otrok in vsi
njihovi starsi. Projekt so otroci in starsi odlicno sprejeli.
Starsi so odgovorno sprejeli svojo vlogo in omogocili
otrokom, da so v igrici Beli zajcek lahko aktivno sodelovali.
Otroci so navduseno prihajali v vrtec in pripovedovali,
kako so prisli v vrtec in kaj vse so med potjo doziveli.

Namen projekta — tematskega sklopa je bilo spodbujanje
in seznanjanje otrok z varnim in zdravim nacinom zivljenja
ter razvijanje naklonjenega, spostljivega in odgovornega
odnosa do zive in nezive narave ter ozavescanje otrok in
starSev o pomenu trajnostne mobilnosti.

Otroci so se seznanjali, kateri so za okolje in zdravje
prijaznej$i nacini prevoza in kako prevozna sredstva
onesnazujejo okolje ter kako avtomobili zasedajo na$s
gibalni prostor.

Izpeljane dejavnosti:

« Stiri tedne smo se igrali igrico Beli zaj¢ek. Za motivacijo
sva vzgojiteljici otrokom prebrali pravljico Beli zajcek. Za
tem so otroci izdelali Zajcka tako, da so obrisali Sablono
zajcka na bel papir in ga izstrigli, pobarvali so ga s sivo
tempera barvo in mu s flomastrom narisali smrcek in tacke,
na koncu so zajcka prilepili na zeleno podlago.

Prvi teden so otroci cCistili svojega zajCka, druge tri tedne
pa smo vsi skupaj Cistili velikega zajca. Zajcka so cistili tako,
da so nanj lepili bele krogce za vsak dan, ko so v vrtec prisli
pes, s skirojem rolerji ali kolesom.

» Otroci so s svincnikom narisali svojo pot v vrtec.

e Spoznavali smo infrastrukturo trajnostne mobilnosti v
okolici vrtca (poiskali smo kolesarske poti, sprehodili smo se
po plocnikih, obiskali smo avtobusno in zeleznisko postajo
v naselju Lavrica ter si ogledali kako poteka potovanje
potnikov z avtobusom in vliakom).

e |zdelali smo maketo zelezniske postaje na Lavrici.

» Ogledali smo si fotografije vlakov nekoc in danes in Izdelali
vlake iz odpadne embalaze.

» Naucili smo se peti pesmico Vlak in pesmico Z avtobusom
k teti.

» Otroci so poslusali branje pisma, ki sta ga napisali mamici,
ki se vsakodnevno v sluzbo vozita z vlakom in sta v pismu
opisali svojo pot v sluzbo.

» Ogledali smo si poucno risanko Lepsi svet — Promet in se
pogovorili o vplivu prometa na onesnazenost narave.

e Spremljali smo promet na glavni cesti na Lavrici in Steli
prevozna sredstva v dolocenem casovnem obsegu. lzdelali
smo stolpi¢ni diagram.

e Organizirali smo kolesarski dan. Nanj smo se pripravijali
vecC dni. V okolici vrtca smo si ogledali kolesarske poti,
po poti smo spoznavali prometne znake in si jih nasledni
dan iz kartona tudi izdelali. Na parkiriSCu pred vrtcem smo
postavili kolesarski poligon s prometnimi znaki in delujocim
semaforjem. Za uCenje previdnosti v prometu smo v poligon
vkljucili Se pesce, ki so kolesarjem veckrat prekrizali pot.

» VVzgojitelji smo izdelali maketo — zemljevid okolice vrtca in
jo obesili pri vhodu v vrtec, izdelali smo oblacke in pripravili
pisala. StarSe smo preko e Asistenta prosili, da v oblacke
zapisejo nevarne tocke v okolici vrtca, oziroma predloge za
izboljSavo infrastrukture trajnostne mobilnosti in jih prilepijo
na kriticno tocko na maketi.

Vrtec Skofljica
Skupina Pticki

TRAINOSTNA MOBILNOST V SKUPINI SONCKOV

V' skupini Zabice so otroci najprej spoznali zgodbo o belih
zajckih. Zgodba je otroke ganila in motivirala, da so v vrtec
prinajali pes, s kolesom, skirojem, vlakom ali avtobusom.
Vsakodnevno so negovali svojega zajcka, ki je vsak dan
postajal bolj bel. Najprej so zajcke narisali in izrezali. Nato pa
so 14 dni vsak dan v jutranjem krogu pripovedovali, kako so
prisli v vrtec. Otroci, ki so v vrtec prisli na trajnostni nacin, so
prilepili bel krogec na svojega sivega zajcka.

Vrtec Skofljica
Vzgojiteljica Natasa Levstek
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TRAIJNOSTNA MOBILNOST V SKUPINI SONCKOV

Vzgojiteljici sva otrokom prebrali kratko zgodbico o Belem
zajcku. Otroci so pravljico z navduSenjem poslusali in
nama jo pomagali obnoviti. Sodelovali so v iskanju idej
kako ocistiti Belega zajcka. Iskali so resitve in jinh podprli z
idejami. V naslednjih dneh so pridno cistili sivega zajcka z
belimi nalepkami. Ogledali so si fotografije izpusnih plinov,
onesnazenega zraka v mestih in obolelih otrok zaradi
izpusnih plinov. Zato smo se tudi mi odpravili na sprehod
in si ogledovali zrak v nasi okolici, opazovali avtomobile,
utrjevali varno obnaSanje v prometu ter opazovali
morebitne nevarnosti na cesti.

Odlocili smo se, da izdelamo maketo. Otroci so barvali
razlicne predmete z razlicnimi barvami. lzdelali so veliko,
zeleno povrsino, drevesa, kocke razlicnih oblik, ograje,
cesto in strehe. Nastala je velika didakticna igraca s katero
so otroci sestavljali nas vrtec, svojo pot do doma, svoj dom...

Otroci so si v skupinicah izmislili svojo pravljico o zajcku in
jo tudi narisali nato pa jo predstavili tudi drugim otrokom.
Pripovedovali so o zaj¢ji druzini in kako se je njihov
kozuscek iz sivega spremenil nazaj v belo barvo.

TRAJIJNOSTNA MOBILNOST

V letoSnjem letu smo v skupini Jezkov, 5 - 6 let starih otrok
prvi¢ izvedli projekt Trajnostna mobilnost. [zvedli smo razlicne
dejavnosti, tudi risanje svoje poti v vrtec. Otroci so svojo pot
risali v zaCetku in ob zakljucku igre »Beli zajcek«. Ob trajnostnih
prihodih v vrtec so postali pozorni na svojo okolico. Risba
je ob zakljucku igre postala bolj natancna, vkljucena z vsemi
podrobnostmi v prometu. Na sprehodih so postali pozorni
na dogajanje v prometu, postavijenih prometnih znakih ter
upostevanje prometnih predpisov.

Vrtec Skofljica
Skupina Jezki

V ZAJCJEM MESTU SO SMETI

V skupini Srnic so bili otroci navduseni nad projektom
trajnostne mobilnosti- oziroma nad belim zajckom. Za
uvodno motivacijo smo izbrali zgodbo o BELEM ZAJCKU.
Otrokom je bila tematika o ohranjanju Cistega okolja zelo
véec. Po zgodbi smo se pogovarjali © omenjeni tematiki in
pogovor nas je vodil do razlicnih spoznanj. Otroci so ves
¢as omenjali, da moramo skrbeti za Cisto okolje in del tega
je tudi skrb za odpadke. Otroci so menili, da ce odpadkov
ne pospravljamo, potem so smeti povsod in onesnazujejo
nas zrak, gozdove in okolje. Navdusenost nad tematiko in
seveda nad njihovo domisljijo smo uporabili za ustvarjanje
njihove lastne zgodbe. Otroke smo razdelili v skupine in
jim dali moznost ustvarjanja njihove zgodbe, katere bodo
kasneje predstavili ostalim otrokom v skupini. Otroci so
najprej po skupinah ustvarjali svojo domisljijsko zgodbo.

Za zakljucek smo si skupaj ogledali vse bele zajcke otrok,
ki so jih nalepili na steno. Otroci so prestevali koliko belih
nalepk imajo. Stevilo nalepk je nato vsak otrok prikazal s
pikami na velikem plakatu.

Vrtec Skofljica

Torej, bili so ustvarjalci oziroma pisatelji svoje zgodbe, nato
pa Se ilustratorji. Vsak otrok je dodal del¢ek svoje domisljije
v zgodbo in seveda tudi v ilustracijo. Otroci so bili zelo
ustvarjalni in polni domisljije, katero so skozi dejavnost
razvijali in jo oblikovali v pravo domisljijsko zgodbo. Nastale
so odlicne zgodbe in odlicne predstave s prav posebnim
malim lesenim gledaliscem- kamisibajem.

Zgodba: V ZAJCIEM MESTU SO SMETI

Nekega dne, je v mestu zivel zlobni zajec. Zlobni zajec je
bil rjav, umazan in jezen. Zajec je Sel v mesto . Ko je prisel
v mesto je na plocnik odvrgel smeti in veliko plasticno
palico. V. mestu pa je zivel tudi prijazni, beli zajec. Beli
zajec je odsel v mesto na sprehod in se kar naenkrat iti k
zdravniku. Dobil je gips. Ker je imel poSkodovano nogo se
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je igral druzabno igro na svojem vozicku. Cez nekaj ¢asa je
beli zajcek odsel k zdravniku. Zdravnik mu je dal gips dol iz
noge. Beli zajcek je starSe prosil, Ce gre lahko na sladoled v
mesto. Zazelel si je Cokoladnega. Mimo je prisel zlobni zajec
in zopet vrgel smeti na tla. Prijazni zajec je smeti pobral in
jin odnesel v koS. Zlobnega zajcka je zacel boleti trebuh,
ker je zraven pojedel Se smeti. Moral je k zdravniku. Zlobni
zajec ni nikoli ve¢ metal smeti na tla. Zdravnik mu je rekel:
»Vidis kaj se zgodi, Ce pogoltnes smeti. To se ne dela.«

Vrtec Skofljica
Zapisala: Amanda Rekar

TRAJINA MOBILNOST V VRTCU KURIRCEK LOGATEC

V nasem vrtcu se trudimo biti ¢im bolj trajnostno usmerjeni na
vseh podrodjih, zato se nam je sodelovanje v projektu zdelo
zelo smiselno. Vrsto let ze tradicionalno na$ vrtec sodeluje
v evropskem projektu Dan brez avtomobila, na katerem
sodelujemo tako s samostojnimi delavnicam, ki jih pripravijo
vzgojiteljice iz nasega vrtca, kot tudi z udelezbo na delavnicah,
ki jih pripravijo drugi sodelujoci. Zato se nam je sodelovanje v
projektu Trajna mobilno zdelo skoraj samoumevno. Ze prvo
leto se je za sodelovanje odlocilo 23 skupin, drugo leto pa Se 13.

Vzgojiteljice so na uvodnih sestankinh starSem predstavile
namen/ cilj projekta, dejavnosti, igro Beli zaj¢ek in jim razloZile,
na kaksen nacin bo projekt potekal. Odziv starSev je bil zelo
dober. Vse skupaj smo zaceli, kot skupno druzenje v tednu
brez avtomobila, ko smo organizirali sodelovanje s starsi, ki
smo ga poimenovali »Pustolovscina pod Sekirico«. Starse
so vzgojiteljice spodbudile, da na pustolovscino pridejo pes,
odziv je bil zelo pozitiven.

Nekaj skupin se je za igro beli zajcek odlocilo ze v tednu
brez avtomobila. Otrokom so predstavile samo zgodbico in
otroke motivirale, da bodo s svojim trajnostnim prihajanjem v
vrtec zajckom pomagali ocistiti siv kozuscek. Vsak dan so se
Vv jutranjem krogu pogovarjali, kako so otroci prisli v vrtec in
to belezili na tabelo. Kdor je prisel v vrtec na trajnostni nacin:
pes, s kolesom, poganjalcem,... je lahko zajcku prilepil bel
krogec, dejavnost je otroke zelo motivirala in so zelo zavzeto
sodelovali.

Vzgojiteljice so v okviru projekta nacrtovale zelo pestre
in zanimive dejavnosti. Veliko so se pogovarjali © varnem
vkljucevanju v promet, 0 pomenu zascitne opreme pri voznji
s kolesi, rolerji, poganjalci. O pomenu gibanja otrok in s tem
krepitvi njihovega zdravja in 0 pomenu nasega vpliva na
CistejSe okolje.

Z otroki so se odpravljale na daljSe sprehode v bliznjo in
daljno okolico vrtca v vseh vremenskih pogojih. Na ta nacin
SO utrjevali varno vkljucevanje v promet, opazovali prometne
znake, promet v okolici vrtca.

V Casu, ko so otroci prihajali v vrtec trajnostno se je pokazal,
kar velik problem, kje parkirati kolesa, skiroje, poganjalce.

Pobudo o ureditvi nadstreska in stojal za kolesa smo
posredovali na obcino in kmalu smo nadstresek tudi dobili.

Za sodelovanje v projektu se je odlocilo tudi nekaj skupin
prvega starostnega obdobja. V teh skupinah smo se
dogovorili, da bodo igo beli zajcek izvajali v pomladanskem
Casu, ko bodo otroci ze nekoliko starejsi. Na zalost pa nam je
nacrte prekrizala corona. Zato smo bili zelo veseli novice, da
te skupine lahko sodelujejo tudi v naslednjem Solskem letu.
Tako, da so lahko vse skupine izvedle nacrtovane dejavnosti.

Otroci so preko dejavnosti ugotovili kako pomembno je
ohranjati Cist zrak in kako lahko sami vplivamo na kakovost
zivlenja. Naucili so se, da je gibanje zelo pomembno za
ohranjanje zdravja in da pri uporabi ne motoriziranih sredstev
sami prispevajo k boljsi kakovosti zraka. Naucili so se tudi,
da ko se gibligjo trajnostno veliko bolj uzivajo in marsikaj
zanimivega opazijo na poti do in iz vrtca.

Seveda bo za res trajnostni ucinek potrebno se veliko volje in
truda, vendar zacetek je. Kjer je volja je tudi pot.

Vrtec Kurir¢ek Logatec
Zapisala: Majda Berzelak
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IZPIT ZA PESCA

Da, pesec ne more biti kar vsak! Ce Zelimo varno pesaciti
po Logatcu, v vrtec in iz vrtca, v Solo s starejso sestrico, k
babici na konec ulice... Se moramo nauciti, kako se pravilno
hodi ob prometni cesti. V ta namen smo mehurcki celo leto
opravljali izpit za pesSca — skoraj vsak mesec smo obnovili
znanje s pravilne udelezbe v prometu. Za vsako preverjanje
SO si otroci na svoj izpit odtisnili stampiljko in ob koncu
prejeli izpit za pesca. Otroci so se naucili, kako pomembni
so odsevniki pri hoji ob cesti, Se posebej zjutraj in zvecer;
da pred preckanjem ceste preverijo, da je preckanje varno;
pri preckanju dvignejo roko, da so bolj opazni; ez cesto ne
teCejo; Ce so v paru, pazijo tudi na prijatelja ob sebi.

Vrtec Kurircek Logatec, enota Ti¢nica
Skupina: MEHURCKI

Vzgojiteljica: Mihela Macek

Starostna skupina: 5-6 let

NOVICA ZA NOVIECNIK

V sklopu projekta Trajnostna mobilnost smo igro Beli zajcek,
v skupini Mravljice, izvajali v. mesecu septembru, v tednu
mobilnosti. S pomocjo igre smo otroke in njihove starse
spodbujali k vsakodnevnem prihodu in odhodu iz vrtca na
¢im bolj trajnosten nacin. Odziv je bil precej uspesen, saj
otroci povecini zivijo v bliznji okolici vrtca. Tisti, ki pa zivijo
malo dlje od vrtca, pa so se prav tako potrudili in prisli vsaj
del poti pes ali s poganjalcem.

V tem casu sva v skupino povabili tudi policista, ki sta nam
predstavila svoj poklic ter opremo za varnost v prometu
(odzivniki, kresnicke...). Skupaj smo se odpravili tudi na
sprehod in si ogledali varno pot v vrtec. Razlozila sta nam
pravila varne hoje po plocniku in ob cestiscu.

Prav tako smo v skupino prinesli pomanjsane prometne
znake, katere smo spoznavali in jih potem opazovali in
prepoznavali tudi na sprehodih.

Iz velikih Skatel smo skupaj izdelali avtomobila, s katerima
smo se vozili po igralnici, s pomocjo prometnih znakov, pa
smo skusali ponazoriti promet kar v igralnici.

V mesecu aprilu pa smo se seznanjali z javnim prometom.
Osredotocilismo se na zelezniski promet, sajje vnasem kraju
tudi zelezniSka postaja, kijo veckrat obiscemo. Skupaj smo se
odpravili na sprehod do nje in si ogledali postajo ter zelezniske
tire. Ogledali smo si tudi vlake, ki so se pripeljali mimo in
Steli vagone, ter ugotavljali ali je tovorni ali potniski vlak...

NOVICKA ZA NOVICNIK

Sem vzgojiteljica v skupini Vevericke. Tudi nasa skupina

se je pridruzila projektu Trajnostna mobilnost v vrtcih. Pri
projektu je sodelovalo 17 otrok, starih 3 — 4 leta. V tednu od
19.-23. 4. 2021 smo izvedli igro »beli zajcek«. Najprej sem

Zal nam trenutne razmere ne dopusc¢ajo, da bi se odpravili
tudi na voznjo z njim. S pomocjo slikopisa smo se naucili
pesmico Ciciphu (M. Voglar), Vlak in ples od pesmi o Vlaku
(R. Kranjcan). Naucili smo se tudi izStevanko Mi se z vlakom
peljemo (Enci benci na kamenci). 1z odpadnega materiala je
vsak otrok izdelal svojo lokomotivo. Ugotavljali smo, kaksni
so bili vlaki nekoc¢ in kaksni so danes.

Vrtec Kurircek Logatec

Enota Pod Kosem

Skupina: Mravljice

Starost otrok: 3-5 let

Vzgojiteljica: Maruska Gnjezda

Vzgojiteljica: pomoénica vzgojiteljice: Darja Salamun

v

X

otroke motivirala z zgodbico o belem zajcku, katerega
kozuscek je umazan zaradi izpusnih plinov v avtomobilu ter
jin spodbudila, da mu lahko kozuscek ocistijo s tem, da v
vrtec pridejo pes, s skirojem, kolesom ali javnim prevozom.
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Pri projektu morajo sodelovati tudi starsi, saj je nacin prinoda
otrok v vrtec odvisen prav od njih. Potek in pravila igre sem
jim ze razlozila na prvem roditeljskem sestanku, ki smo ga
imeli v mesecu septembru. Predlagala sem jim tudi, da
lahko tisti otroci in starsi, ki so res bolj oddaljeni od vrtca,
prepesacijo vsaj del poti.

Odlocili smo se, da izdelamo skupinskega zajcka. Naredili
sSmMo ga iz kartona in ga pobarvali s sivo barvo. Za ta nacin
smo se odlocili zato, da bi s strokovno delavko izkljucili
medsebojno tekmovalnost med otroki in jin usmerili v
sodelovalen odnos ter prispevanje k skupnemu dobrem.
Vsak otrok, ki je v vrtec prisel na trajnostni nacin je na tega
sivega zajCka nalepil bel krogec in na ta nacin spoznal,
da lahko tudi sam veliko pripomore k temu, da je okolje v
katerem se giblje varnejSe in CistejSe. Zajcek pa je imel iz
dneva v dan bolj bel kozuscek.

Tekom tega Casa smo v vrtcu izvajali veliko dejavnosti
v povezavi s trajnostno mobilnostjo. Otrokom je bilo
ponujeno veliko gibalnih dejavnosti: zoge, obrodi, igre s
Sportnimi rekviziti (klancine, polivalentne blazine, tuneli ..),
sprehod v naravo, voznja s poganjalci, kolesi, skirgji ...

Preko igre in opazovanja smo spoznali promet, prometne
znake, razvr§Cali prevozna sredstva v drevesni diagram po
eni lastnosti, kasneje Se po dveh lastnostih, ustvarjali na
temo promet, poslusali uganke in pesmice o prometu.
Zelo véec jim je bila igra pantomima. Od vseh pesmic pa
SO najraje prepevali pesem Semafor. Besedilo je napisal
Carovnik Grega.

V Cetrtek, 22. 4. smo se sprehodili e do zelezniSke postaje
Kamnik Graben. Seznanili smo se s pravili, ki veljgjo na
obmocju zelezniSke postaje in v samem vlaku: tiric ne
preckamo kjer koli, ne stojimo na robu perona, na viak
vstopimo/izstopimo, ko se le ta ustavi, za voznjo z vlakom
potrebujemo karto, sedimo na sedezih, ne tekamo po viaku...

NOVICKA ZA NOVICNIK

Nasa skupina je stara od 3 — 6 in prvi¢ sodelujemo v projektu
Trajnostna mobilnost. S projektom smo priceli v Casu
tedna mobilnosti in sicer preko tematskega sklopa Promet.
Cilji tematskega sklopa so bili seznanjanje otrok z varnim
nacinom zivljenja, spoznavanje osnovnin pravil ravnanja v
prometu, pridobivanje izkusnje, kako sam in drugi ljudje
vplivajo na naravo in kako lahko dejavno prispeva k varovanju
in ohranjanju naravnega okolja. Pomembno je da skozi
razlicne dejavnosti otrok spoznava, da na njegovo zdravje
vpliva tako okolje kot on sam.

StarSe sem na prvem roditeljskem sestanku seznanila o
projektu trajnostna mobilnost in jim povedala naslednje:
Evropski teden mobilnosti od 16.9. do 22.9.2020 — TEMA:
»|ZBERI CISTEJSI NACIN PREVOZAl« je slogan, ki povzema
osrednjo temo letoSnjega Evropskega tedna mobilnosti.
Razlozim jim, da raziskave namrec jasno kazejo, da imajo

Otroci so nad vlakom zelo navduseni. Se nekaj ¢asa smo
stali na postaji in opazovali, kako je sprevodnik dal znak za
odhod vlaka s palico in piskom na piscalko, nato pa Se sam
zadnji vstopil na vlak. Ko so se vrata zaprla je vlak zapiskal
in odpeljal. Seveda so otroci vlaku mahali in strojevodja jim
je Se enkrat zapiskal. Vrnili smo se v vrtec. Otroci so tako
navduseno razlagali kje so bili in kaj so videli. S sodelavko sva
to opazili in tako prisli do ideje, da bi se lahko igrali igro viog.
Blizal se je cas kosila, zato smo to dejavnost prestavili na
naslednji dan. Otoke sva pustili, da se sami dogovorijo kdo
bo sprevodnik, kdo strojevodja, kdo potnik in kdo bo tisti, ki
bo prodajal karte. Spodbujali sva jih k uporabi vljudnostnih
izrazov. V igro so se resnicno vziveli.

V tednu mobilnosti, ki je bil septembra 2020, smo obiskali
tudi avtobusno postajo Kamnik. Sedeli smo v cakalnici in
z zanimanjem posluSali usluzbenko, kako nam razlaga o
njenem poklicu, koliko avtobusov imajo, kako jin vzdrzujejo,

pokazala nam je tudi razlicne vozne rede avtobusov.

Zasebni vrtec Soncek
Enota Trobentica
Zapisala: Reufa Volkar

mesta, ki se zavzemajo za trajnostno mobilnost, opazno
ekonomsko prednost. Otroci, ki gredo v Solo pes ali s
kolesom, dosegajo boljse rezultate. Vse to ima pozitiven
vpliv na ekonomski polozaj lokalne skupnosti, k Cemur lahko
prispeva prav vsak izmed nas. Nekateri starsi so to slisali prvic
in jim je bil projekt izjemno zanimiv. Otrokom je bila tema
zanimiva, zato smo tematski sklop podaljSali Se za en teden.

Igre Beli zajcek v teh dveh tednih nismo izvedli zaradi
epidemioloskin  razmer in smo bili primorani igro
prestaviti na ¢as od 124.2021 — 234.2021. V tem casu
smo izvajali igro Beli zajcek in izvedli se nekaj spodaj
nastetin dejavnosti. Projekt Trajnostna mobilnost je v nasi
skupini potekala Stiri tedne preko dveh tematskih sklopov.
Prvi tematski sklop je bil Promet, drugi pa Beli zajcek.
Nacrtovane in izvedene dejavnosti:

* SPOZNavajo in prepoznavajo prometna sredstva;



OSREDNJESLOVENSKA REGIJA

» ugotavljajo kdo upravlja prevozna sredstva;

» SPOZNavajo pravila za pesce;

* SpOzNnavajo sistem znakov, ki ureja promet — gre za urejen
in dogovorjen sistem, ki se ga moramao nauciti, ce hocemo
biti varni na plocniku in cesti;

» prebirajo in isCejo informacije o prometu in prometnih
sredstvih v knjigah;

» spoznavajo zgodbice in deklamacije na temo promet —
Jurcek, tece;

« reSujejo uganke o prometu;

» Opisujejo in komentirajo situacije in dogajanje v prometu;
e spoznavajo kako so otroci opremljeni na sprehodih,
da so bolj opazeni v prometu — kresnicka, rumena rutka,
brezrokavniki, kape;

» SpOzNnavajo zaporedje ucCi na semaforju;

e spoznavajo in poimenujejo oblike znakov - okroglo,
oglato, trikotno;

« klasificirajo in razvr$Cajo prometna sredstva glede na vrsto;
« ustvarjajo zgodbe v obliki kolaza (npr. pot v vrtec: pes, s
kolesom, avtobusom ali vlakom);

« izdelajo svoj avtobus in vlak;

« slikajo, strizejo, lepijo prometna sredstva, semaforje;

« reSujejo zvocne uganke o prometu;

» ObisCejo avtobusno postajo;

* Navajajo se na varno organizirano hojo v blizini vrtca -
SPREHODI in opazujejo promet ter se vanj varno vkljucujejo;

NOVICKA -TRAJNOSTNA MOBILNOST

V nasi skupini Srnic je 21 otrok. Tudi letos smo se odlocili
sodelovati v trajnostni mobilnosti. V tem projektu so
sodelovali tudi njihovi starSi. Vsi skupaj smo odlicno
sodelovali in uspesno koncali nas projekt.

Najprej sem otrokom v jutranjem krogu prebrala pravljico
O belem zajcku. Nato smo se vsi skupaj pogovorili katera
vozila onesnazujejo okolje in katera ne. Tako smo skupaj
prisli do zakljucka s katerimi prevoznimi sredstvi se lahko
pripeljemo v vrtec. Seveda smo upostevali tudi nase noge,
ki so najboljSa izbira. Kasneje je vsak obrisal na siv papir
svojega zajcCka in ga izstrigel.

Skozi celoten teden smo se pogovarjali © onesnazevanju
in kaj bi lahko naredili, da ljudje ne bi toliko onesnazevali
okolja. Malo bolj podrobneje smo si ogledali skiro. Saj
so otroci najraje prihajali v vrtec s skirojom. Zato smo se
odlocili, da ga po bolje preucimo in tudi narisemo. Na
skiroju smo si ogledali vsak detajl posebej nato pa smo
ga narisali z voscenko na list papirja. Naslednji dan smo z
vodenkami naredili Se ozadje. Prav tako smo se vsak dan
odpravili na dolg sprehod, saj nekateri otroci niso prisli v
vrtec pes temvec z avtomobilom. Ker nisva zeleli, da bi bili
tisti otroci prikrajsani smo se odpravili, na dolg sprehod in
tako so bili veseli in zadovoljni tudi tisti otroci, ki obcasno
niso mogli priti v vrtec pes, s kolesom ali skirojem. Na
koncu so imeli prav vsi otroci belega zajcka, ter vsak
izmed otrok je prijel nagrado, ki si jo je poSteno zasluzil.

* Na izlete z otroki se tako starsi kot vzgojitelji odpra-vijo s
sredstvi javnega prevoza;

 za igranje otrokom ponudimo igracke, kot so vlaki, avtobusi
in kolesa;

Zasebni vrtec Soncek
Enota Zvoncek
Zapisala: Zlata Grofelnik

ZazakljuCek birada $e dodalato, da so se starsi kot tudi otroci
res potrudili in sodelovali v tem projektu. Se zdaj opazam,
da veliko otrok, v vrtec pride pe$ oziroma s skirojem. Zelo
sem zadovoljna in vesela, da Se vedno nadaljujejo s tem.
Bolj kot jih bomo ozavestili bolie bo za nas planet. Glede
na to, da smo vzgojiteljice in z otroci prezivimo veliko casa
je nasa naloga, da otroke ozavescamo k pravemu nacinu
zivljenja in da je potrebno poskrbeti za nas planet, saj smo
me njihov vzor in zgled.

Zasebni Vrtec Soncek

Enota: Marjetica

Skupina: Srnice

Fotografije in zapis: Diana Kotnik
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NOVICKA SKUPINE SOVICE

V skupini smo s projektom Trajnostna mobilnost priceli z
tedensko igrico Beli zaj¢ek. Nato pa temo raztegnili cez cel
mesec. Ker je nas vrtec vkljucen tudi v Gozdno pedagogiko
smo oba projekta povezali. Pred samim odhodom v
gozd smo se pogovorili katera vozila poznamo in kje jih
srecamo. S prihodom v gozd smo se razdelili v skupine.
Otrokom sem razlozila, da so naravni materiali, ki jin bomo
nasli v gozdu nase "kocke" iz katerih bomo izdelali-zgradili
vozila. Na zacetku so otroci potrebovali nekaj mojih
dodatnih navodil, nato pa se je v vsaki skupini dolocil en
vodja-otrok, ki je vodil potek gradnje. Menim, da je Cisto
vsaka skupina svojo nalogo opravila odlicno. Kaksna vozila
so nastala, pa se lahko prepricate iz prilozenih fotografij.

Zasebni vrtec Soncek
Enota Marjetica
Zapisala: Alenka Hocevar

Trajnostna mobilnost se v Tehnoloskem parku kaze
na razlicne nacine. V tem letu smo na samo lokacijo
TehnoloSkega parka v Ljubljani dobili kar nekaj postajalisc
za Lj-Bicikelj, kar smo zelo toplo pozdravili, saj na tak
nacin tudi vse obiskovalce in zaposlene spodbujamo, da
namesto avta uporabijo okolju bolj prijazen nacin prevoza
na to lokacijo. V nasi enoti imamo ze navado, da se tedna
mobilnosti lotevamo zelo resno in si namesto enega tedna
vzamemo vsaj tri tedne. V letoSnjem letu smo se vsega lotili
Se nekoliko bolj zavzeto, saj smo se vkljucili v projekt Beli
zajcek. Tako smo Belega zajcka vpeljali ze v septembru.
Otroci so spodbujali tudi starSe, da naj vendar pridejo v
vrtec s kolesom, skirojem, peS. Tudi tisti otroci, ki sicer
Zivijo precej stran in prihajajo z avtom, so starSe spodbujali
in jih opominjali, naj parkirajo avto kje drugje in pridejo
vsaj del poti pes. Izvedli smo tudi kolesarski preizkus, Kjer
smo vzgojitelji pripravili prometni poligon s prometnimi
znaki, katere smo otroci morali med voznjo upoStevati.
Veliko pozornost smo namenili tudi aktivni vlogi otrok kot
udelezencev v prometu, spoznavanju znakov. Udelezili
smo se tudi likovnega natecCaja lzberi trajnejSi nacin
prevoza. Otroci so ustvarili kar nekaj izdelkov, s katerimi
so zeleli vsem ostalim sporociti, da lahko izberejo kaksno
izmed trajnejSih oblik prevoza, tako za na delo kot tudi za
potovanje. Nekaj nasih izdelkov je bilo razstavljenih tudi v
galeriji Mestne hise.

JESENSKI TRIATLON V VRTCU MISKOLIN

V Vrtcu Miskolin smo v tednu mobilnosti (16.-22. 9. 2020)
z otroki izvedli kar nekaj dejavnosti na temo trajnostne

mobilnosti. Pri otrocih in njinovih starsih, ter seveda pri
judeh v nasi bliznji okolici, smo zeleli ozavestiti prednosti
varnega in zdravega zivljenjskega okolja ter jih spodbuditi
k okolju prijaznim potovalnim navadam. Nekega dne nas
je obiskal sivi zajcek, ki nam je pripovedoval o svoji druzini,

TRAIJNOSTNA MOBILNOST TEHNOLOSKEGA PARKA

Belega zajcka smo nato ponovili Se v mesecu maju in
kar nekaj druzin se je zelo trudilo, da so v vrtec prihajali s
kolesom ali skirojem tudi preko leta. Predvsem to je tisto,
kar smo zeleli doseci tako s projektom Beli zajcek kot
tednom mobilnosti. Zavedamo se, da je druzinska dinamika
in logistika pogosto tista, ki to otezuje, a vsak prispevek in
premik v miselnosti je korak k boljSemu jutri.

Vrtec Vrhovci

Koordinatorka: Maja Robek

Sodelujoci: Laura Marincelj, Marinka Novak, Maric Mavri,
Klemen Zerjav, Zana Kué&an, Mojca Tomse, Marusa
Trnovéek, Branka Klanéar, Irena Demsar, Nina Zgajnar,

Karmen Puhar, Mojca Primc, Renata Meden
- . =R et —
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prijateljin, o tem, kako so kozuScki vseh belin zajckov
v gozdu zaradi avtomobilskih izpuhov postali sivi.
Ni vedel, kaj storiti. Otroci so z njim socustvovali
in odlocili smo se, da mu pomagamo na nacin, da
poskusimo sebe, starSe, stare starSe, tete, strice, sosede
spodbuditi k hoji, voznji s kolesom ali skirojem. Nacine
prihodov v vrtec in odhodov iz vrtca smo tudi vestno
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belezili in tako dnevno »belili« zajckove kozusScke. Z
zeljo, da bi otroci ozavestili in ponotranjili okolju prijazne
potovalne navade, obenem pa tudi zdravo in varno bivanje
v okolju, smo strokovne delavke enote ZajCja dobrava,
seveda v sodelovanju z ostalimi zaposlenimi v Vrtcu
Miskolin, ob evropskem dnevu brez avtomobila pripravile
Sportno prireditev Jesenski triatlon. K sodelovanju smo v
dopoldanskem casu povabili otroke in strokovne delavce
celotnega Vrtca Miskolin. Jesenski triatlon se je pricel v enaoti
ZajCja dobrava, nato smo se odpravili pe$ skozi gozdicek,
kjer nas je ze Cakala pravljicna junakinja Pika Nogavicka,
ki nas je s svojimi vragolijami takoj spravila v dobro voljo.
Skupaj smo se na Saljiv nacin razgibali, tekli, skakali, plezali,
se vrteli, nato pa pot nadaljevali do krajinskega parka Zajcja
dobrava. Tam je vsako skupino otrok pricakal sivo-beli
zajcek in otrokom pokazal, kako se zaradi njihovega truda
ze pocasi beli njegov kozuscek. Povabil jih je na poskocno
razgibanje v zajcjo luknjo, kjer so otroci poskakovali, tekli
ter premagovali razlicne ovire. Zajcek se jim je za trud
zahvalil in jim povedal, da jih v gozdu Caka $e nekdo. Z
otroki smo tekli do travnika, kjer nas je ze Cakal Se zadnji
junak, nas Miskolin. Z njim smo pretekli dolgo pot okoli
travnika, nato pa se osvezili z limonado.

ZAJCEK BELKO NA OBISKU PRI MEDVEDKIH

V skupini Medvedki je bila lutka zajcka Belka glavni motivator
projekta Trajnostna mobilnost v vrtcih in Solah. Otroci so
lutko zajcka Belka takoj vzljubili, zato je z nami ostala skozi
vecino dejavnosti, ki smo jin izvedli v povezavi s projektom.

Igrica Beli zajcek

Lutka zajcka Belka je otroke seznanila z igro Beli zajcek
preko Zgodbe o belih zajckih. Lutka je otrokom povedala, da
je prisla k njim zato, da ji pomagajo ocistiti kozuscke njenih
prijateljev, ki so zaradi jubljanskega prometa popolnoma sivi
in umazani. Vsak otrok je prejel sivega zajcka, opremljenega
S svojim znakom. Zajcke smo nalepili pred igralnico in kigrici
Beli zajcek spodbudili tudi starSe. Odziv je bil zelo dober, saj
so otroci motivirano lepili bele krogce na zajcke in vsako
jutro pripovedovali, na kakSen nacin so prisli v vrtec.

Ples Beli zajcek

S pomocjo lutke zajcka Belka smo se naucili koreografije
plesa ob glasbi Bel zajcek (Misa Zecevic). Ples Beli zajcek
je postal naSa rutina pred izvajanjem dejavnosti z
zajckom Belkom.

Z otroki smo po opravljenem triatlonu odpravili nazaj v
vrtec, kjer smo podozivlijali prijetne in zdrave trenutke na
Jesenskem triatlonu. Udelezba na Jesenskem triatlonu je
bila odlicna, v dopoldanskem Casu se je prireditve udelezilo
okoli 250 otrok in strokovnih delavcev Vrtca Miskolin. Tako
torej smo nase precudovito okolico obvarovali mi, saj smo
hodili, tekli in se gibali vsil

Vrtec Miskolin

Likovno ustvarjanje belih zajckov

Otroci so zeleli, da bi nasS zajcek Belko dobil druzbo,
zato smo mu izdelali prijatelje. Na list papirja smo nalepili
Sablono zajcka, nato pa smo okoli njega tiskali z gobicami
in tempera barvo. Ko se je barva posusila, smo Sablono
odstranili, zajcku nalepili rep iz vate in mu s flomastrom
narisali obraz. Zajcek Belko je bil navdusen nad svojimi

novimi prijatelji. -

Voznja s kolesi/poganjalci/skiroji

Ob izvedbi igrice Beli zajcek smo preko pogovora z otroki
ugotovili, da v vrtec najraje prihajajo s kolesom/poganjalcem/
skirojem. Ker vsi otroci zaradi rutine in obveznosti druzinskin
clanov ne morejo prihajati na ta nacin, smo se odlocili, da
eno dopoldne posvetimo voznji s kolesi/poganjalci/skiroji.
Otroci so v vrtec pripeljali svoje kolo/poganjalec/skiro. Skupaj
smo se podali na voznjo po Solskem igriscu in parku. Seveda
nismo pozabili na Celade in na lutko nasega zajcka Belka, ki se
je peljal v kosari na kolesu vzgojiteljice.

Podeljevanje belih in sivih zajckov
Zajcek Belko nam je narocil naj na sprehodu pozorno
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opazujemo dogajanje v prometu: nacinom transporta, ki so
trajnostni naj podelimo belega zajcka, nacinom transporta, ki
Niso trajnostni pa sivega zajcka. Zaradi vroCine zajcek Belko ni
Sel z nami, smo mu pa nato v igralnici pripravili slikovni prikaz,
kako smo razdelili zajcke.

Vrtec Mojca
Enota Kekec
Skupina: Medvedki (3-4 leta)
Zapisala: Urska Vrhovec, vzg.

TRAINOSTNA MOBILNOST - 1ZBERI CISTEJSI NACIN PREVOZA

V vrtcu Kolezija smo v modri igralnici (3-4 leta, 19 otrok) s
projektom zaceli v septembru, ko je potekal tudi evropski
teden mobilnosti, tokrat pod geslom Izberi CistejSi nacin
prevoza. Tako smo se osredotocili na vrste prevoza in
njihov vpliv na onesnazenost zraka. Z otroki smo izdelali
matematicni diagram, v katerega smo razvrstili prevozna
sredstva na tista, ki oddajajo izpusne pline in na tista, ki jih
ne. Ugotovili smo, da so prevozna sredstva brez izpusnih
plinov prijaznejsa tudi do nasega telesa, ne le do okolja.

lzvedli smo tudi poskus z izpuSno cevjo na avtomobilu.
Na izpusno cev smo privezali belo krpo in jo pustili nekaj
Casa pri prizganem avtomobilu. Kaj hitro smo ugotovili,
da avtomobili niso najbolj Cist nacin prevoza. Otroke je
tema zelo pritegnila, zato je bilo tudi zanimanje za igro Beli
zajcek zelo veliko. Ze sama zgodba jih je zelo motivirala,
tako da so Se pogosteje kot sicer v vrtec prihajali pes, s
skirojem, poganjacem in kolesom.

S pomocjo spleta smo si ogledali razlicna Ccista in
onesnazena okolja, na sprehodih pa opazovali kak$Sno je
nase bliznje okolje. Otroci so cCisto, lepo pokrajino po svoji
izbiri tudi naslikali. Nastale so raznolike pokrajine: morje,
jesenski gozd, potocek med skalami, morje...

Vrtec Kolezija
Zapisala: Adrijana Simoncic, dipl. vzg.

TRAIJNOSTNA MOBILNOST V VRTCU CRNUCE

V nasem vrtcu smo s projektom v tem Solskem letu
nadaljevali v S§tirih skupinah. V enoti Gmajna in enoti
Soncek. Enota Gmajna se nahaja v Crnucah, enota Soncek
pa v Sentjakobu. Lokaciji se med seboj zelo razlikujeta, s
tem pa tudi potovalne navade starSev in otrok. Zato so
tudi dejavnosti, ki smo jih nacrtovali in izvajali, drugacne
— z upostevanjem okolice vrtca. Saj vsaka okolica ponuja
drugacne moznosti spoznavanja, Opazovanja in prispevanja
k trajnostni mobilnosti (analiza igre Beli zajcek).

V starejsih dveh skupinah (4- 6 let) Hruske in Lastovke so si
preko Youtube kanala ogledali film z naslovom »Zdruzimo
moci. Trajnostna mobilnost to smo mi«. Film slikovno
nazorno prikaze in pribliza otrokom pojm »trajnostna
mobilnost« - da zaradi vse vecCje uporabe avtomobilov
za vsakodnevna opravila, Sirimo ceste in parkiris¢a. Tako
zgoscen promet vpliva na kakovost zraka, ki ga dihamo,
na jakost hrupa, ki povzroca razlicne bolezni, prihaja do
prometnih nesrec, zrtve pa so v veliki meri pesciin kolesarji.
Zato je edina resitev ta, da se ze od predsolskega obdobja
naprej navajamo na drugacne potovalne navade - na
aktivno mobilnost — s kolesarjenjem in hojo privarcujemo,
pri tem pa poskrbimo tudi za svoje zdravje in okolje v
katerem zivimo. Prostorsko in energetsko varcnejSe pa
tudi z uporabo avtobusa in viaka.

Za mlajsi dve skupini Piscanci in Metulji, pa smo dejavnosti
malo prilagodili. Otroci teh dveh skupin so stari 2 — 3 leta.
Pojem »trajnostna mobilnost« smo jim priblizali preko
Zgodbe belega zaj¢ka. Konkretno v moji skupini (Pis¢anci)
sem zgodbo pripovedovala preko predstave. V skupini
otrokom s sodelavko velikokrat igrava predstave, zato so
Zgodbo o belem zajcku pozorno spremljali. Na koncu so
se Se igrali z belimi zajcki in drugimi zivalmi ter predmeti iz
predstave. Da so otroci tudi konkretno in taktilno spoznali
in zacutili, kako in zakaj so zajckovi kozuscki postali sivi, so
se najprej s prsti in dlanmi igrali z belo barvo (beli kozuscki).
Cez ¢as pa sem jim dodala $e ¢rno barvo (ki je ponazarjala
onesnazen dim avtomobilov in ¢rno cesto). Ko so ju zmesali
skupaj, so dobili sivo barvo. Skupina Lastovke pa so izvedli
Cisto pravi poizkus Kdo nam onesnazuje okolje— bel robcek
so dali na izpusno cev delujoCega avtomobila in robcek se je
obarval ¢rno. In videli, da motoriziran promet ni Cisti promet.

Vsi smo izvajali igrico Beli zajcek. Otroci starejsSin skupin
so izdelali vsak svojega sivega zajca, otroci mlajSih skupin
pa smo izdelali enega vecljega sivega zajca. Igrico pa so
vsi sprejeli z navduSenjem. Tekom belezenja prihodov v
vrtec smo opazili, da na izbiro prevoznega sredstva vpliva
dejansko lokacija vrtca in tip naselja. V Crnucah je strnjeno
naselje blokov in hi§, zato otroci prihajajo v vrtec vecinoma
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pes, s kolesom, nekaj pa z avtomobili, nobeden z javnim
prevozom. V enoti Soncek, v Sentjakobu, pa ve¢inoma otroci
prihajajo v vrtec z avtomobili, nato pes, nekaj jin uporablja javni
prevoz — avtobus, najmanj pa se posluzujejo voznje s kolesom.

Plesali smo na pesmico Romane Kranjcan, Zajcek Zlatko,
ki se na vse poti odpravi s kolesom. Ker pa se nam lahko
zgodi, da povozimo oster predmet in nam zracnica spusti,
smo se ucili uporabljati zracno tlacilko in polnili balone, s
katerimi smo se kasneje tudi igrali in jih popokali. Starejsa
skupina Lastovke so obiskali popravijalnico koles, kamor so
odpeljali kolesa iz vrtca, da so jim jin popravili in pripravili za
varno voznjo. Takoj so jih preizkusili na poligonu vrtcevskega
igrisCa z obvezno opremo — Celado. Poleg voznje s kolesi, so
se otroci podajali tudi na daljSe pohode, saj zivijo v okolici,
kier pohodnih poti ne manjka — prehodili so 6 km pot na
bliznjo Oljsko goro. Skupina Hruske so kolesarski dan izvedli
ze v Tednu mobilnosti, preizkusili pa so se v dveh otezenih
pOgojih — voznja osmice in zavijanje med stozci. Otroci pa so
izrazili zeljo, da bi se radi preizkusili Se v vozniji s skiroji, zato
bodo izvedli Se dan skirojev.

Obe starejsi skupini sta izvajali dejavnost Moja pot v vrtec -
sprehodi skupine so bili ciljno naravnani, njihov cilj pa dom
posameznega otroka v skupini. V Crnu&ah so otroci obiskali
skoraj vse domove otrok, v Sentjakobu pa le nekaj. Po vsakem
sprehodu je sledila dejavnost risanja poti v vrtec - kako se
pride do doma posameznega otroka, ali preCkamo kaksno
cesto, prometne znake, koliko je prometa ... Naredili pa so
tudi skupen zemljevid.

Vsi pa smo se ogrevali ob gibalni igri Semafor. Otroci so se
po semaforju ravnali kot pesci, kot kolesarji (so lezalina hrbtu,
z dvignjenimi nogami in ko je bil rde¢ semafor, so mirovali,
ko je bila zelena lu¢, pa so kolesarili z nogami) in kot vozniki
avtobusa (v rokah so imeli obro¢ — volan).

Otrokom iz skupine Metulji se je dopadla deklamacija o semaforju:

rdecCe gleda in nikogar, Cisto nikogar naprej ne spusti!
Tri, dva, ena zelena!
Najprej levo, desno poglej,
potem pa varno ¢ez cesto naprej.«
(avtorja ne poznamo)

V svojo skupino Pis¢anci pa sem prinesla doma narejene
semaforje iz lesa, otroci pa so jih pobarvali. Na sprehodih
smo si ogledovali in se ravnali po prizganih luceh na
semaforjih. Na sprehode pa smo vzeli vedno tudi rocno
lutko levcka, ki je spremljal vsak nas korak, da se je naucil,
kdaj je varno preckati cesto.

Skupini Hruske in Pis¢anci smo si v Crnuc¢ah ogledali
moznost uporabe javnega prometa (avtobusna postaja
mestnega prometa, izposojevalnica koles Bicikelj in
zelezniska postaja Crnuce). Po ogledu smo si izdelali $e svoj
veliki vlak in avtobus.

Vse skupine pa imamo v nacrtu Se izdelati - kartografski
prikaz okolice vrtca — in si skupaj s policistom ogledati
ureditev okolice vrtca, dostopnost in ustreznost poti v vrtec.

Vrtec Crnuée
Zapisala: koordinatorica Marta Sliber

TRAJIJNOSTNA MOBILNOST V VRTCU MLADI ROD, V SKUPINI VEVERICE

V skupini  smo celo Solsko leto sodelovali v projektu Beli
zajcek. S projektom smo zeleli prispevati k spreminjanju
potovalnih navad tako otrok kot njihovih starseyv, jih spodbujati
k uporabi koles, skirojev in drugih prometnih sredstev, ki so
nasemu okolju prijazna, predvsem pa je bila nasa naloga, da
jih ozavestimo, kako pomembno je gibanje in zdrav nacin
zivljenja, saj tako lahko veliko sami naredimo za lastno zdravje.

Tako sem organizirala KOLESARSKI DAN v vrtcu, saj kolesarjenje
zmanjSuje onesnazevanje okolja, otrok pa lahko odkriva bol]

trajnostne nacine potovanja, hkrati pa si razvija gibalne
sposobnosti, si pridobiva spretnosti voznje s kolesom in si
razvija psinomotori¢ne in fizicne sposobnosti. Otroci so:

« Razvijali koordinacijo oz. skladnosti gibanja;

* Razvijali so si ravnotezje;

» Spoznavali so se s kolesom in kolesarsko opremo;
« Pridobivali spretnost voznje s kolesom;

» Navajali so se na varno vkljucevanje v promet;

» Premagovali so strah pred voznjo s kolesom.




Vkljucenih je bilo 22 otrok. Otroci so v vrtec pripeljali svoja
kolesa, skiroje in kolesarsko Celado. Dejavnost smo izvedli
na nasi plos¢adi pred vrtcem,se najprej igrali, raziskovali,
opazovali kolesa, skiroje, spoznavali obvezno opremo
kolesarja, prometno varno kolo, se seznanili s prometno
varnostjo (kolesarska steza, prometni predpisi, preckanje
ceste, prepoznavanje, nevarnih situacij, upostevanje pravil),
se ucilivarnega ustavljanja s kolesom in skirojem, spoznavali
in opisovali varno vedenje kolesarjev pri voznji na ploscadi,
spoznavali prometne znake, ki so pomembni za vedenje
kolesarjev in pescev.

Nato pa je sledil prakticni del dejavnosti, igrali smo se
razlicne igre, ki urijo spretnost voznje s kolesom. Vozili so
po ozki potki oziroma liniji, najprej hitro, nato pocasi.

Primer tekmovalne igre: Najpocasnejsi voznik. Tekmovanje,
pri katerem je zmagovalec najpocasnejsi voznik. Kdor se
dotakne tal, je izlocen.

Nato sem pripravila prometni poligon, po katerem so se
vozili nasi kolesarji in izvajali razlicne naloge med voznjo in
vozili slalom med ovirami.

Dejavnost smo zakljucili z likovno dejavnostjo, ki smo jo v
skupini izvedli naslednji dan. Otroci so s svincnikom risali
svoje kolo. Vsak otrok je svojo risbo predstavil skupini,
tako so ob pripovedovanju utrjevali pridobljena spoznanja
O obvezni opremi kolesarja, © varnem ravnanju pri voznji
s kolesom in opisovali so dele kolesa. Izdelke otrok smo
razstavili v garderobi, da so sijih lahko ogledali tudi njihovi
starsi — RAZSTAVA ZA STARSE. Tema: MOJE KOLO.

BELI ZAJCEK V VRTCU VODMAT

V dogovorjenem tednu smo spremljali na kakSen nacin
otroci prihajajo v vrtec. Z zgodbo in Igro Beli zajcek smo
otroke moativirali in navdusili, da skupaj s starsi poiscejo okolju
prijazen nacin prihoda in odhoda iz vrtca. Namen dejavnosti
pa je bil tudi spodbuditi starSe k spreminjanju potovalnih
navad in posledicno k zmanjSevanju motoriziranega prometa
v okolici vrtca.

Tekom izvedbe igre, se je v oddelkih odvijalo veliko raznovrstnin
dejavnosti:

» Na aktivnin sprehodih smo spoznavali varne poti, ki nas
vodijo do vrtca. Opazovali in spoznavali smo prometno

OSREDNJESLOVENSKA REGIJA

] (& (] ]])

PRAVLJIICA (KAMISIBAJ) BELI ZAJCEK PRI MEDVEDIH
Zgodbo o belem zajcku sem narisala in jo otrokom povedala
ob slikah in ob gledalis¢u kamisibaj (papirnato gledalisce),
s katerim so tokrat imeli tudi prvi stik in smo se veliko
pogovarjali tudi o tem, kaj sploh je gledalisCe in ga primerjali
s pravim gledalis¢em. Zgodbo sem malo priredila, da je bila
otrokom razumljiva in so ob poslusanju lahko dojeli bistvo,
ter tako spoznali tudi pojma vzrok in posledica (zakaj so
zajcki posiveli, kako postanejo spet beli, zakaj jih starsi ne
najdejo, kdaj spet jih). Zgodbico sem jim veckrat povedala in
jih spodbujala k sodelovanju z vprasanji in odgovori. Preko
vprasanj sem dosegla, da otroci sami najdejo odgovore na
vprasanja in razmisljajo. Posebno Custveno so reagirali na
dejstvo, da mama zajckov ni nasla, ker so posiveli in seveda
ob koncu ko so bili vsi veseli, ko so zajCki spet postali beli.
Otroci so zelo govorno aktivni in obvladajo pripovedovanje.
Samostojno so pripovedovali zgodbico (v skupini, v dvojicah
z dopolnjevanjem in samostojno). So zelo sprosceni in radi
nastopajo. Ob gledalis¢u je bilo lazje pripovedovati tudi
tistim, ki niso tako radi posebej izpostavljeni pred skupino,
saj jim je gledalisCe dajalo zaslon. Tako da so si ob uspesnem
nastopu krepili samozavest. Preko zgodbe so razumeli
bistvo motoriziranega prometa in vpliva izpuhov na zrak,
posebno so poudarjali, da radi hodijo pes, se vozijo s skirgji,
poganjalci in s kolesom v vrtec. Seveda smo vzporedno z
zgodbico tudi belezili nacin prihoda otrok v vrtec in barvali
velikega sivega zajca, ki sem ga nalepila na omaro, da je z
naso pomocjo spet postal bel.

Vrtec Mladi Rod
Pripravili: Tatjana Urbas in Lidija Jesen
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signalizacijo, ki je pomembna za varnost vseh udelezencev v
prometu. Na zemljevidu smo poiskali in oznacili varno pot, ki
nas pripelje do gradu in se odpravili na pot.

« Mini gledalisCe: popotovanje v domisljijski svet in iskanje
razlicnih nadaljevanj zgodbe.

« Prebiranje razlicnih literarnih vsebin.

e Likovno ustvarjanje na temo trajnostne mobilnosti.

« lgra z razlicnimi konstruktorji na temo promet in prometne varnosti.
» Raziskovanje kako motoriziran promet vpliva na okolje. V ta
namen je nastal poseben knjizni koticek.

 Izdelava okolju prijaznih prevoznih sredstev iz razlicnih
materialov.
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» Spoznavanje trajnostnega nacina potovanja: ogled
zelezniSke postaje. Ob prihodu na zeleznisko postajo so
otroci najprej opazili parkirisce za kolesa. Takoj so ugotovili,
da se na zeleznisko postajo lahko pripeljes s svojim kolesom
in nato pot nadaljujes z vlakom. Na postaji smo opazili
veliko tablo, na kateri je napisan vozni red — ob kateri uri vlak
pripelje in kam te odpelje. Videli smo tudi nekaj opozorilnih
znakov, ki so pomembni za varnost: rumena Crta na peronu
— otroci so ugotovili, da je potrebno pocakati za ¢rto dokler
se vlak ne ustavi. Na drugi strani pa je bila tudi opozorilna
tabla, da se ne sme preckati tirov.

Pri tokratni izvedbi igre je, z nekaj prilagoditvami, sodeloval
tudi bolnisnic¢ni oddelek Vrtca Vodmat na ORL kliniki. Otroci
so bili ustvarjalni Se posebej na podrocju jezika in umetnosti.
Na okoljsko tematiko so si izmislili pouc¢no zgodbico in jo
obogatili Se z ilustracijami.

Nastal je kamiSiba - papirnato gledalisCe. Ustvarjanje
kamisibaja in kasneje poslusanje vsebine je otroke nenehno
spodbujalo k reSevanju problema, razmisljali so o lastnih
ravnanjin pri raziskovanju okoljskega stanja, odkrivanju
vzrokov in posledic, iskanju novih resitev.

NOVICKE

1. novicka: RAZSTAVLJALNICA KOLES

Ce na poti mimo nasega vrtca zaslisite otrosko prepevanje ob
pesmi »Najboljs’ je ‘met kolo, kolo kolo, zapomni si tolk, prihaja
iz nase igralnice. Z druzino belCih zajckov smo se ta teden
podali v »boj« za CistejSe okolje. V vrtec se tudi sicer trudimo
prihajati s ¢im bolj okolju prijaznimi prevoznimi sredstvi ali pes.
Danes pa je bilo v nasi igralnici Se posebej zanimivo. Ste se
ze vprasali, kaj storiti s starimi, odsluzenimi kolesi? Nase bistre
glave so si domislile, da dve taksni kolesi razstavimo in njune
dele uporabimo pri izdelavi zanimivih kotickov na igriscu.
Igralnico smo spremenili v pravo mehanicno delavnico in nase
spretne roke so s Cisto pravim orodjem razstavile kolesa en
dva tri. Zdaj moramo le se pocakati na pomlad, da se lotimo
izdelave posebnih igral, v katere bomo vkljucili razstavijene
dele. Do takrat pa jih bomo skrbno spravili v lopo. Komaj
Cakamo in se veselimo nadaljevanja.

Otroci so s predstavo razveselili starSe in druge otroke ter
zaposlene na otroskem oddelku ORL klinike.

Vrtec Vodmat
Koordinatorka projekta Trajnostna mobilnost: Melita Rozi¢

2. novicka: PROMETNI DETEKTIVI

Danes smo se Brihte spremenile v Cisto prave prometne
detektive. V sobi nas je pricakala posebna mapa z nalogami
za »Prometne detektive«. Najprej smo si ogledali slicice in
ponovili, kakSno ravnanje voznikov in pescev je v prometu
ustrezno in katero ne (parkiranje, preckanje ceste), nato pa
SmMo se na sprehod ter na poti reSevali posamezne naloge.
Kot odlicni detektivi smo opazili tri napacno parkirane
avtomobile in nekaj pescev ter postarja, ki ceste niso preckali
na prehodu za pesce, Ceprav je bil v blizini. Na to smo jih
tudi prijazno opozorili. Pot nas je vodila vse do zelezniske
postaje Brinje, kjer smo ugotovili, da del poti do tja ni varen
za pesce, saj manjka prehod za pesce za varen prehod ceste
ali pa bi bilo potrebno urediti del plocnika do postaje. Kljub
temu nam je uspelo priti na cilj. Ogledali smo si zapornice in
signalizacijo ob progi ter uspesno ugotovili, da se bo pripeljal
potniski vlak, saj so nanj ze cakali potniki. Z vlaka je stopil
sprevodnik v zeleni uniformi in s prav posebnim znakom
v rokah dal vlaku znak za nadaljevanje poti. Pot nazaj proti
vrtcu smo nadaljevali tudi sami in uspesno resili Se zadnje
naloge. V vrtcu smo se tudi sami spremenili v vlak, ki je ob
spremljavi klavirja in prepevanju pesmice Vlakec potoval
po igralnici. Vcasih hitro, hitreje, vCasih pocasi, pocasneje,
dokler se ni ustavil. Se posebej pa smo se zabavali ob igri
Na peronu, ko smo se spremenili v strojevodje, sprevodnike
in potnike na vlaku ter upostevali sprevodnikova navodila,
kdo vstopi in kdo izstopi na kateri postaji. »Kdaj se bomo
pa peljali s pravim vlakom?« so vprasali otroci. Vsekakor se
bomo. Kmalu.

Vrtec Jelka
Zapisala: Alenka Bregant Pirc, vzgojiteljica
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PRIPRAVA NA SODELOVANJE NA PRIREDITVI CS BEZIGRAD V SKLOPU ETM

Kresnicke smo se zelo razveselile povabila k sodelovanju na
prireditvi CS Bezigrad v sklopu ETM-ja 2020, ki bi mogla biti
v Cetrtek 17.9.2020 v parku Navje. Naucili smo se tri pesmi
za nastop, ki naj bi ga izvedli skupaj s skupino predsolskih
otrok iz enote Sneguljcica. Otroci so bili zelo navduseni
nad prvim javnim nastopom, nanj povabili starSe in se res
dobro pripravijali nanj. S prijatelji iz enote Sneguljcica smo
se celo dobili na »generalki«, nato pa nam je zal zagodlo
vreme. Tako smo ga na prostem izvedli le za prijatelje iz
enote Storzek. Vsekakor bomo nacrtovani nastop ohranili v
dobrem spominu in ga izvedli ob naslednji mozni priloznosti.

Vrtec Jelka
Zapisala vzgojiteljica: Martina Logar

NOVICA ZA NOVICNIK

S projektom trajnostna mobilnost smo zaceli tako, da so
otroci najprej spoznali zgodbico o belem zajcku. Zgodbica
jim je bila zelo vsec, zato so z veseljem izdelali vsak svojega
zajcka, ki smo ga nato v naslednjih dveh tednih vestno cistili.
Trajnostno mobilnost smo spoznavali na razlicne nacine.
Veliko smo se pogovarjali, hodili na sprehode, opazovali
prometne znake in spoznavali njihov pomen, opazovali
vozila, izdelali plakat promet, se igrali igro Avtobus, spoznavali
pomen barv na semaforjuin se ucili pesmi o vozilih. V projektu
so sodelovali tudi starsi otrok, ki so po svojin zmoznostih
otroke v vrtec vozili na bolj trajnostni nacin (pes, s kolesom,
Z javnim prevozom idr.). V okviru projekta imamo zastavljenih
Se nekaj dejavnosti in tudi mini kros (tek za belim zaj¢kom),
vendar so nam trenutne razmere to onemogocile in bomo s
projektom nadaljevali ko bo to mogoce.

Vrtec Jelka
Zapisala vzgojiteljica: Teja Ovcar

KOLESARSKI POLIGON CEZ KORENINE

Z otroki smo se dogovorili, da se v vrtec pripeljejo s kolesi
in se preizkusijo v spretnostnem kolesarskem poligonu.
Otroci so na svoja kolesa, Celade in spretnosti na kolesu
zelo ponosni. Narisali smo jim prometni poligon s cestami,
Najbolj zabaven del poligona je bila voznja Cez korenine
in strme klancine. Na poligon smo preziveli dva dneva in
na koncu so vsi opogumili, da so premagali tudi najbolj
zahtevne dele poligona.

Ob igri na prometnem poligonu smo se ogromno naucili,
pridobili smo precej znanja v spretnostni voznji in Se vec o
pravilih obnasanja v prometu predvsem pa smo se zabavali.

Vrtec Jelka
Zapisala: Mirja Bobnar

Priprava na nastop na prireditvi CS Bezigrad:
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TRAJIJNOSTNA MOBILNOST

Projekt Teden mobilnosti smo se lotili zelo spontano. Nek
osnutek za zacetek, potem pa smo skupaj z otroki iskali poti,
ki bi bile zanimive in kreativne, hkrati pa poucne in ustrezne
za doseganje cilja.

Projekt smo si zadali za 14 dni, vendar so bile vmes pocitnice,
veliko otrok je manjkalo, zato smo z izvedbo projekta
potegnili $e v tretji teden. Poleg poti v vrtec, smo opazovali
promet v bliznji in daljni okolici. Otroci so bili do prometa na
vecjih glavnih cestah zelo kriticni in zelo jasni pri mnenjih.
Kljub temu, da prihaja veCina z mesta, jim je predstavljal
smrad, hrup in pomanjkanje kolesarskih poti, prehodov za
pesce in plo¢nikov v stranskih ulicah velik problem. Kam pa
zdaj? Kje pa naj sedaj preckamo cesto? Zakaj se pa postar
pelje v nasprotno smer s kolesom? Veliko smiselnih vprasan;
in dobrih odgovorov. Zelo so jim bili zanimivi prometni
znaki, katerim so dali tudi pri svoji izvedbi velik poudarek.
Zeleli smo si ogledati tudi avtobusno in zeleznisko postajo,
pa nam je vreme vsaki¢ prekrizalo pot, zato smo se situaciji
prilagodili in nase videnje prometa, poti, ki jih vsak dan
prevozimo ali prehodimo upodobili na slikah, s katerimi smo
obogatili poleg igralnice in hodnika tudi stopnisCe vrtca.

TRAJNOSTNA MOBILNOST V SKUPINI ZMAJ

Za zacetek in uvodno motivacijo sem otrokom predstavila
zgodbo »Beli zajcek«. Preko pogovora sem otroke vodila k
razmisljanju o vzrokih za obarvanost zajckovih kozusckov.
Razmisljali smo kateri nacini mobilnosti s seboj prinasajo
onesnazenje in kateri nacini bi pripomogli k temu, da bi
kozuScki postali zopet beli.

Sklenili smo dogovor, da poskusSajo otroci zjutraj v vrtec priti
na enega od bolj trajnostnih nacinov, torej uporabo skiroja,
kolesa, poganjalcka, javnega prometa ali pes.

O nasem dogovoru in vsebini, poteku projekta so bili
seznanjeni tudi starSi, ki so se aktivno odzvali. Glede na
to, da nekateri otroci zaradi oddaljenosti od vrtca res ne
morejo uporabljati drugega prevoznega sredstva kot avto,
smo se dogovorili za nekoliko bolj oddaljeno parkiranje od
vrtca in upostevali tudi popoldansko trajnostno aktivnost ob
odhodu iz vrtca.

Otroci so izrezali zajcke, jih pobarvali s sivo barvo in jih
nalepili na omaro. Vsak dan smo jutranjem krogu ugotavljali
nacin prinoda v vrtec in z lepljenjem krogcev belili kosuscke
zajckov.

Preko dejavnosti so otroci spoznavali Se druge oblike
trajnostne mobilnosti, pridobili veliko novega znanja in
priceli z malimi koraki in lastno aktivnostjo ozavescati, da je
od nas odvisno v kaksnem okolju bomo ziveli.

Vrtec dr. Franceta PresSern
Zapisala: Tatjana Mrzlikar

V projekt smo vpeljali tudi velik del ekologije, ki smo jo
spoznali pred tem in na koncu izvedli Se kolesarski preizkus
v okviru Rumenega soncka.

Ob koncu so se otroci, polni novega vedenja zelo razveselili
kresnick, ki smo jih prejeli v dar uspesnega dela in zajckov, ki
so postali bolj beli zaradi njihove osvescenosti.

Vrtec dr. Franceta PreSerna
Zapisala: Nike Kunaver




OSREDNJESLOVENSKA REGIJA

PROMETNI POLIGON V VRTCU DR. FRANCE PRESEREN

V sredo, 31. marca 2021, smo imeli "Prometni poligon” na
dvoris¢u vrtca. Na zabaven nacin smo spoznali prometne
znake in se ucili o varnosti v prometu

Vec kot polovica otrok je pripeljala svoja kolesa in skiroje. Na
tla sem s kredo narisala smer voznje, prehod, in nekaj znakov.
Na poti pa so morali Se upostevati znake, ki jih sreCujemo na
sprehodu: stop, prehod za pesce, obvezna smer, kolesarska
steza. Za zabavo pa Se "Pozor, luknje na cestil”.

Le en otrok je imel tezave pri voznji s skirojem. Omogocili
sva mu, da je zapeljal tolikokrat, da je postal enakovreden
ostalim. Upostevali so pravila. Obljubiti sva jim morale, da
bomo prometni poligon ponovno pripravile.

Vrtec dr. Franceta PreSerna
Zapisala: Andreja Znidar, vzgojiteljica

BELI ZAJCEK JE OTROKE 1Z SKUPINE JEZKI POVABIL NA ORIENTACIJSKI POHOD V TIVOLI

V vrtcu Dr. France PreSeren smo se, v skupini Jezki,
kljub vsem omejitvam glede korana ukrepov odlocili, da
sodelujemo v projektu. Veliko dejavnosti smo izvedli na
prostem. Tako smo se tudi odpravili na orientacijski pohod
v bliznji Tivoli.

Poleg igre Beli zajcek smo za promocijo trajnostne
mobilnosti izvedli tudi orientacijski pohod. Otroci so bili
navduseni nad samo dejavnostjo Beli zajcek. Zato jih ni
bilo tezko motivirati za izlet.

Beli zajcek je otrokom poslal pismo z fotografijami in
navodili za pot. Otroke je spodbudil k raziskovanju Tivolija,
ki ga otroci sicer dobro poznajo. Cilj dejavnosti je bil, da
otroci razis¢ejo znamenitosti Tivolija, ki so dostopne le
pescem in se pri tem zabavajo in uzivajo v naravi. Otroke je
Zajcek vodil s fotografijamiin opisom poti. Pri vsaki tocki pa
jim je podal navodilo za nalogo, ki so jo otroci z veseljem
opravili. Naloge so bile povezane z gibanjem in glasbo. Pri
fontani smo zapeli pesmico o avtobusu, tekli smo okoli
spomenika, plesali pri kipu plesalca, ugotavljali, kaj manjka
kipu psa, izvedli rajalno igro Mi se z vlakom peljiemo...

Na koncu poti pa je otroke cakala nagrada. Zajcek jim
je pripravil presenecenje. Obdaril jin je z belimi krogci s
katerimi pri igri Beli zajcek cistimo zajckov kozuh. Kljub
temu, da so otroci navajeni na materialne nagrade, so
se krogcev zelo razveselili. Ko smo se vrnili v vrtec so
lahko krogce prilepili vsi. Tudi tisti otroci, ki jih starSi v
vrtec pripeljejo z avtomobilom. To je bila za njih pozitivha
spodbuda.

Utrujeni smo ob koncu nase poti tudi pomalicali v naravi.
Otroci so se iz orientacijskega pohoda vrnili v vrtec polni
vtisov. Zajcek jih je res motiviral pri raziskovanju nasega
bliznjega okolja.

S tem sem zelela, da spodbudimo tudi starSe in jim
pokazemo, da ne potrebujejo avtomobila. Tudi pes se
lahko odpravijo z otrokom in prezivijo prijetno urico v

naravi in ob tem spoznavajo bliznje okolje in naso kulturno
dediscino.

To dejavnost sem nacrtovala s ciliem, da otrok uziva v
naravi, reSuje naloge, je uspesen, spoznava lepote bliznjega
okolja, ki pa so dostopne le peScem. Menim, da nem je bil
beli zajcek dobra motivacija za uresnicevanje teh ciljev.

Vrtec Dr. France PreSeren

Skupina: Jezki (5-6 Let)
Vzgojiteljica: Vesna Corel
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DEJAVNOST V SKUPINI JEZI: AVTOMOBILI POTREBUJEJO VELIKO PROSTORA

V. mesecni temi smo imeli promet in vse povezano s
prometom. Z otroki smo se pogovarjali in pridobivali
informacije o tem, koliko otroci vedo o cestno prometnih
predpisih, znakih in razlicnih nacin prevoza oz prometa
(cestni, letalski, pomorski, zelezniski..). Izdelovali so razne
plakate, iskali informacije v knjigah, na spletnih straneh, se
igrali razne igre vlog in simbolne igre. K sodelovanju pri
pridobivanju informacij smo vkljucili tudi starSe.

Na koncu smo ugotovili, da veliko otrok pride v vrtec z
avtomobilom, zato smo najprej iskali razloge zakaj otroci
pridejo v vrtec z avtomobilom. Ugotovili smo, da se nekateri
vozijo od dale¢, da vreme vpliva na nacin prevoza itd.

Ker so otroci stari med 5 in 6 let so zelo hitro ugotovili, da
je bolj zeleno oz. trajnostno Ce bi se vozili z avtobusom
ali vlakom, saj le ti zavzamejo precej manj prostora in tudi
manj onesnazujejo okolje. Naredili smo tudi mini anketo
in opazovanje: otroci so povedali koliko se jih zjutraj
skupaj pripelje v vrtec. Tako smo s pomocjo kalkulatorja in
vzgojiteljev ugotovili, da se v avtomobilu vozi priblizno 2,5
Cloveka. Kar za naso skupino znasa priblizno toliko ljudi kot
jih sprejeme avtobus potniskega prometa.

MURENCKI VRTEC GALJEVICA

MOJA POT V VRTEC - Otroci so narisali svojo pot v vrtec.
Slike smo razdelili v dve skupini, tiste, kateri so prisli z
avtom in tiste kateri niso prisli z avtom in ugotavljali smo
razlike. Razlikovale so se po predvsem po eni stvari in sicer
je na prvih bilo vec avtom kot na drugih. Na drugih je bilo
Se veliko drugih stvari, ki se jih opazi, ko potujes pocasneje
in imas vec ¢asa za opazovanje.

ONESNAZENOST ZRAKA V BLIZINI

MOJEGA VRTCA -
Pogovorili in ogledali smo si pokazatelje onesnazenega zraka
(lisaji) prvo v igralnici in potem odsli na sprehod v okolico
vrtca. Sprehodili smo se do Botanicnega vrta in se vracali ob
Dolenjski cesti. Opazovali smo drevesa in iskali lisaje. Bili so
zelo prepoznavni in smo jih zlahka dolocili. Ugotovili smo,
da je ponekod bolj Cist zrak kot drugje in da je to povezano

s kolicino prometa v blizini. Po prinodu nazaj v vrtec, pa smo

PROJEKT BELI ZAJCEK

[ZDELAIJMO SVOJ AVTOBUS IN VLAK - V mesecu aprilu
smo se seznanjali z ekologijo in spoznavali kako lahko mi
pripomoremo k CistejSemu okolju in zraku. V jutranjem krogu
smo se pogovarjali kako prihajamo v vrtec. Nekateri otroci,
ki zivijo blizu vrtca so vsakodnevno v vrtec hodili pes, drugi
z avtom ali kolesom. Tako smo spoznali t.i. »Cistag, okolju
prijazna vozila in vozila, ki okolju Skodujejo. Ob pogovoru
o okolju prijaznih in neprijaznih vozilih, smo se sprehodili
do bliznje avtobusne postaje in zelezniske postaje. Ugotovili
smo, da lahko k cistejSemu zraku pripomoremo tudi z
uporabo javnega potniskega prometa. Odlocili smo se, da

Nato smo odsli do Dolenjske ceste (Stiripasovnica in glavna
cesta), kjer smo belezili koliko ludi sedi v mimoidocih
avtomobilih. Otroci so ugotovili, da je v veliki vecCini v avto
samo voznik.

Nato smo odsli v igralnico in naredili primerjavo koliko
prostora zavzame en avtobus in koliko prostora zavzamejo
avtomobili smo bili vsi nad rezultati preseneceni. Kar poglejte
sliko spodaj (POTREBNI SO KAR STIRJE PASOVI CESTE DA
JE KOLONA AVTOMOBILOV DOLGA TAKO KOT AVTOBUS)

Vrtec Galjevica

Svoja opazanja tudi narisali in se o njin Se enkrat pogovorili.
Ugotovili smo tudi, da je bil na Pokljuki, kjer smo bili na taboru,
zrak zelo Cist, saj je bilo tam veliko grmicastih lisajev.

Vrtec Galjevica

bomo iz odpadne embalaze izdelali avtobuse in viake ter
tako ob tem reciklirali odpadke. |z kartonskih Skatel smo
oblikovali avtobuse, lokomotivo in vagone. Izrezovali smo
razlicne oblike iz papirja, s katerim smo oblepilinasSe vagone.
Vagone smo tudi pobarvali, jim narisali ali izrezali okna in
vrata, iz plasticnih zamaskov izdelali kolesa. V gozdu smo
nabrali veje in iz njih izdelali zelezniske tire ter sami narisali
avtocesto. Igra z vlakom in avtobusom je bila izredno
mamljiva, zabavna in se je nismo mogli navelicati, saj smo
v izdelavo igrac vlozili veliko truda. V prihodnjih letih se
veselimo tudivoznje z avtobusom alivliakom na kaksen izlet.
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MOJA POT V VRTEC - Ob spoznavanju razlicnih wvrst
vozil so otroci pripovedovali o nacinu prihajanja v vrtec.
Nekateri otroci prihajajo v vrtec pes, drugi s kolesom, tretji
z avtomobilom.

EVROPSKI TEDEN MOBILNOSTI

V sklopu evropskega tedna mobilnosti smo imeli razlicne
gibalne in ustvarjalne dejavnosti. Odpravili smo se do osnovne
sole, kier smo imeli delavnice. Ze med hojo do tja smo se
veliko pogovarjali o vozilih, otroci so izrazili veliko zanimanje
za prometne znake, zelo pozorno in zbrano smo preckali
prehode za pesce. Kot izhodis¢e za nadaljnje aktivhosti na
delavnicah, smo si ogledali lutkovno predstavo o Belem zajcku.
Il
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Ogledali smo si razstavo otrok z geslom “Izberi Cistejsi
nacin prevoza”, med katerimi so bili tudi nasi izdelki.

Veliko smo se pogovarjali o cistejSem nacinu prevoza,
vendar otroci na zacetku niso dobro razumeli zakaj naj bi
bili avtobusi in viaki CistejSi nacin prevoza kot avtomobili. O
tem smo se pogovarjali vsak dan in na to temo izdelali tudi
plakat-drevesni diagram. V eno kro$njo so otroci narisali
prevozna sredstva, ki so bolj prijazna okolju, v drugo krosnjo
drevesa pa prevozna sredstva, ki niso prijazna okolju. Tako
so kmalu razumeli namen trajnostne mobilnosti in vedo,
kako bi v vrtec lahko prisli na okolju bolj prijazen nacin.

Preizkusili smo se tudi v kolesarskem poligonu z upostevanjem
prometnih znakov in semaforjem. Otroci so dobro upostevali
vsa pravila, sodelovali so tudi pri “delovanju” semaforja.

Na poti v vrtec so si zapomnili razlicne ljudi, predmete,
hise, avtomobile. In vendar so otroci, ki so hodili v vrtec
pes videli na poti predvsem kolesarje, drevesa, opazili so
gost promet na cesti. Otroci, ki so se vozili z avti so na
poti opazili predvsem druge avtomobile, mogoce kaksno
drevo ob cesti. Otroke smo spodbudili, da svojo pot v
vrtec ozavestijo in nariSejo kar so videli na poti, Cesar se
spomnijo. Po koncani dejavnosti smo slike razvrstili glede
na nacin prihoda otroka v vrtec ter predstavili, kaj smo
narisali. VecCina otrok je narisala avtomobile, avtobuse,
kaksno drevo ali kolesarja. Vsi pa so ugotovili, da na poti
srecujejo veliko avtomobilov in gost promet na cesti.
Na poti v vrtec dozivjamo lepe in slabe izkus$nje. Voznja
z avtomobilom je hitra in na cesti je polno prometa, ki
onesnazuje zrak. Vendar lahko ob voznji opazujemo tudi
naravo, drevesa, ptice. S hojo ali z voznjo s kolesom pa
skrbimo tako za nase zdravje kot za CistejSe okolje.

Vrtec Galjevica

KAKO BI'IZGLEDALA MOJA ULICA? Po koncani nalogi Belega
zajcka smo izvedli Se nekaj dejavnosti iz prirocnika. Otroci so
si ogledali fotografije ulice, na katerih so razlicna prevozna
sredstva. Ugotovili so, da je na vseh slikah priblizno enako
Stevilo fjudi. Vprasali sva jih s katerim prevoznim sredstvom bi
se bilo najbolj smiselno odpraviti na pot. Najprej so pomislili
na kolesa in pes.

Kaj pa bi se zgodilo, Ce bi se na tabor pripeljali vsak s svojim
avtomobilom? Otroci so bili mnenja, da bi bila tako gneca,
porabili bi veliko bencina ter izpustili veliko sSkodljivih izpusnih
plinov, zato je bolje, da se toliko ljudi odpelje z avtobusom
in Se bolj zabavno je, ker smo vsi skupaj. Poudarili so tudi,
da je v avtomobilu prostora za najveC sedem ljudi-v vecjih
avtomobilih.

Ogledalismossifotografijoulice, nakaterije polnoavtomobilov.
Otroci so povedali, da tudi njihove ulice izgledajo podobno.
Zeleli bi si, da bi avtomobile parkirali drugje, da bi imeli oni vec
prostora za igro. Nekateri so rekli, da bi tja posadili ogromno
dreves, da bi imeli senco ter bi lahko plezali po njih. Na ulici
bi si zeleli imeti tudi roze in travo, da ne bi bilo toliko asfalta.
Radi bi imeli tudi zelo veliko ulico, po kateri bi se lahko peljali
s kolesi in skiroji.

Vrtec Galjevica
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NOVICA O BELEM ZAJCU

Po napornem iskanju Vrtca Jarse je Beli Zajec koncno prispel k
Bibam. Od prebijanja skozi mestni promet je bil njegov kozuh
ves umazan od izpusnih plinov. Bibe so 6 letniki, mestni otroci
v mestnem vrtcu. O prometu, onesnazevanju, trajnostni
mobilnosti imajo kar nekaj znanja, ki ga vsako leto utrjujemo
in nadgrajujemo. Belega Zajca so prijazno sprejeli in ga
vprasali zakaj je tako umazan. Povedal je, da je njegov kozuh
umazan zaradi izpusnih plinov in prosil otroke za pomoc.
Da bi ¢im manj onesnazevali zrak je potrebno uporabljati
razlicna prevozna sredstva, ki ne onesnazujejo in tako bo
tudi sam lazje ocistil kozuh. Predlagal je, da otroci v vrtec
¢im veckrat pridejo s kolesi, skiroji, pes ali z javnim prevozom.
Vsakic pa naj zabelezijo svoj prihod. Otroci so predlog
sprejeli in zgodba se je nadaljevala vse do konca projekta.

Kdo bo ¢istil zajcu kozuh - Po dogovoru z Belim zajcem je
vsak otrok narisal svojega zajca. Izrezali smo bele kroge, ki
bodo prekrivali izpusne pline na zajckovem kozuhu. Otroci
vsak dan belezijo na kaksen nacin so prisli v vrtec. V kolikor
so uporabljali prevozna sredstva, ki ne onesnazujejo, so na
zajckov umazan kozuh nalepili bel krog. Po enem mesecu,
so otroci Belega Zajca povabili na Cajanko. Predstavili so
mu svoje dosezke. Beli Zajec je bil navdusSen in ponosen.
Skupaj so se odpravili na kolesarski izlet in prilepili Se zadnji
krogec, ob prihodu nazaj v vrtec.

Vrtec Jarse
Avtor: vzg. Petra Koritnik

TRAJNOSTNA MOBILNOST PRI DELFINIH

Po ponovnem odprtju vrtca, zaradi epidemije (COVID), je
Beli zajec koncno prispel tudi v skupino Delfini Vrtca Jarse.
V skupini Delfin so otroci stari od 3-4 leta, so mestni otroci v
mestnem vrtcu. Ker se otroci pretezno vozijo z avtomonbili,
skiroji, s kolesi in ker smo ugotovili, da se Se noben otrok iz
nase skupine ni peljal z mestnim avtobusom smo se odlocili,
da se o tem malo bolj seznanimo.

Nasi otroci Se zelo malo vedo o onesnazenem zraku, zato
smo se o tem zelo veliko pogovarjali. Ko je nanesel pogovor
katera prevozna sredstva onesnazujejo okolje se je med
njimi pojavil tudi avtobus. In imeli so po eni strani prav, toda
ko smo prisli do Stevila koliko ljudi se lahko na enkrat pelje v
avtobusu ali v avtomonbilu, jim je bilo vse bolj jasno.

Tako smo se nekega dne pe$ odpravili do prve mestne
avtobusne postaje, kjer vozi in ustavlja mestni avtobus. Na
avtobusni postaji smo se ustavili, opazovali ljudi, ki so cakali
na avtobus in pocakali na prvi avtobus, ki se je pripeljal,
ter ga opazovali. Otrokom se je zdel avtobus zelo velik in
zanimivo jim je bilo opazovati, kako je avtobus odprl svoja
vrata, ter ljudi, ki so vstopali in izstopali iz avtobusa.

Bilo jim je tako zanimivo, da smo na njihovo zeljo morali
pocakati Se na en avtobus. Otroci so ze od dale¢ opazili
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avtobus, ter zaceli vpiti: »Avtobus grel«. Tako smo zopet
opazovali odpiranje vrat, vstopanje in izstopanje potnikov in
zapiranje vrat avtobusa. Vzeli smo si ¢as, opazovali in uzivali.

Zal se sami nismo peljali z avtobusom, ¢eprav je bila to nasa
velika zelja, saj je bilo v tem Casu dovoljeno doloceno Stevilo
potnikov. Zagotovo pa si bomo to zeljo izpolnili kaj kmalu, na
kakSnem nasem izletu.

Vrtec Jarse
Avtor: vzg. Barbara Lesjak
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PROJEKT TRAIJNOSTNA MOBILNOST V SKUPINI PIKAPOLONIC

Z vzgojiteljico sva zacela s potekom na prvem roditeljskem
sestanku. StarSe otrok sva seznanila s projektom in jim
razdelila ankete. Svetovala sva jim uporabo javnega
potniskega prometa, ali pa da v vrtec pridejo pes, s
kolesom. V primeru, da v vrtec ne morejo priti drugace kot
z avtomobilom pa smo se dogovorili, da le tega parkirajo
200m stran in pridejo pes do vrtca. Igro smo izvajali 3
tedne. Odzivi otrok so bili pozitivni, vendar se je videlo, da
se projekt izvaja drugic v tem Solskem letu in niso bili tako
dosledni pri lepljenju krogcev na zajcka.

Otrokom sem prebral pravljico o belem zajcku in pogovorili
smo se o tem zakaj v vrtec prihajamo pes, s skirojem ali s
javnim potniskim prometom. Vsak otrok je dobil svojega
sivega zajCka in ga samostojno odsel prilepiti na svojo
omarico. Pokazal sem jim kroge, ki jih bodo lepili in
poskusali narediti, da bo zajcek zopet postal bel. Na koncu
smo zaplesali bansi Moj rdeci avto.

Bili smo tudi na sprehodu in opazovali promet okoli vrtca.
Otroci so opazili avtobuse, kolesa, skiroje, vlak in seveda
pa tudi veliko avtomobilov in tovornjakov. Na poti okoli
vrtca smo si ogledali tudi varno pot do vrtca in se naucili
pravilno preckati cesto. Ogledali smo si tudi semafor in se
naucili, da preckamo cesto ob zeleni uc¢i. Na sprehodu
pa smo ugotovili, da nasa pot ni povsod varna, saj so bili
na nekaterih plo¢nikih avtomobili parkirani tako, da nismo
mogli varno mimo. Kar smo si tudi zabelezili in smo
zaposleni kasneje to oznacili na kartografu.

Dezevne dni smo preziveli v telovadnici in igralnici, kjer
smo se igrali z avtomonbili, leseno zeleznico in se vozili s
poganjalci. Sestavljali so leseno zeleznico in se z avtomobili
vozili po maketi mesta.

Otroci so neizmerno uzivali v igri vlog med voznjo s
poganjalci. Najprej je bil eden izmed vzgojiteljev policist in
je usmerjal otroke po telovadnici, nato pa je vlogo prevzel
nekdo izmed otrok. Tako smo kljub slabemu vremenu lahko
bili aktivni in se hkrati ucili o prometu in zdravemu nacinu
zivljenja.

Projekt Trajnostna mobilnost smo izvajali drugic v Solskem
letu. StarSe, otroke, okolico smo osvescali o bolj zdravem
nacinu prinoda v vrtec. Otrokom je bilo najbolj vsec, lepljenje
krogov na njihovega na sivega zajCka, ki je postajal Cedalje
bolj bel.

Vrtec Jarse
Zapisal: Dominik Marici¢, skupina Pikapolonice, Vrtec Jarse
Sodelovali: Marjetka Biserka Adamlje, Brigita Kosec Dornik

TRAIJNOSTNA MOBILNOST V SKUPINI VEVERICE IZ VRTCA JARSE

Na prvem roditelskem sestanku, meseca septembra sem
starSe seznanila z vsebino projekta-Trajnostna mobilnost.
Razlozila sem jim, da se bo projekt pricel izvajati v mesecu
aprilu, potek igre Beli zajcek in jih vijudno povabila za
sodelovanje pri reSevanju anket. StarSem sem predlagala,
da v Casu izvajanja igre v vrtec prihajajo pes, s kolesom, s
skirojem, javnim potniskim prometom. Nekateri starsi so izrazili
skepticnost glede nacina prihoda otrok v vrtec, saj ne zivijo v
okolici vrtca. Dogovorili smo se, da avto parkirajo 200m stran

od vrtca in nato pridejo pes. do vrtca. Igro sva izvajali 2 tedna.
Presenecena sem bila na odzivi otrok, ker so bili navduseni nad
igro in motivirani. Tudi starsi so aktivno sodelovali pri projektu.

Najprej smo spoznali cudovito pravijico o belem zajcku.
Po prebrani pravljici sva zaceli z izvedbo igre Beli zajcek.
S pomocjo Sablone sem za otroke narisala zajcke. Nato so
zajcke samostojno pobarvali s sivo barvo in starejsi otroci so
jih tudi izrezali. Lepljenje belih pik je bila velika motivacija za
otroke, da so v vrtec prihajali brez avtomobila.

V oddelku dajeva poseben poudarek pri bivanju na prostem.
Zeliva si, da otroci ¢im vec ¢asa bivajo na prostem in pri
tem uzivajo. Zaradi starostnega razpona med otroki smo bili
omejeni pri bivanju na prostem, bili smo na igriscu ali pa
atriju. Sedaj, ko so otroci starejsi hodijo je prisel cas, da se
naucimo hoditi z »bibo«. Ko smo se naucili hoditi z bibo, jo
trdno drzali smo se odpravili najprej na sprehod po atriju,
nato na sprehod po igrisScu in na koncu na sprehod v okolici
vrtca. Odpravili smo se tudi peS na ogled poti do vrtca.
Ugotavljali smo ali je pot varna, ter kot pesci spoznavali,
da je hoja zdrav nacCin gibanja. UCili smo se pravilno
preckati cesto in spoznavali prometne znake. Otroci sedaj
pri sprehodin uzivajo in jih imajo zelo radi. StarejSi otroci
pokazejo ogromno empatije in pazijo na mlajse otroke, Se
posebej med samim bivanje na prostem.

V Casu izvajanja projekta sva imeli na praksi Studentko, ki je
opazovala in sodelovala pri dejavnostih. Preko poligona, ki
sva ga pripravili s Studentko so otroci spoznali prometne
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znake, pravilno nosenje Celade in varno vedenje v prometu.
Najprej smo se skupaj sprehodili po poligonu, kjer sem
otrokom predstavila dolocen prometni znak. Spoznali smo
znak obvezna smer, znak stop, prehod za pesce, parkirisce...
Nato so se otroci posedli na vozila in se vozili po poligon.
Med samo voznjo so morala biti pozorni na pesca. Studentka
je bila pesec, ki je hodila po narisani zebri. Ko je preckala
cestisCe so se vozniki (otroci) varno ustavili, da je lahko
varno preckala cesto. Mlajsi otroci niso bili toliko pozorni
kot starejsi. Ker imava razlicno stare otroke so premagovali
poligon s kolesom, skirojem in pogajalcem. S to dejavnostjo
smo tudi opravili nalogo v sklopu Malega soncka. Otroci so
bil nad poligonom navduseni, vozili so dolgo ¢asa in si med
seboj menjavali kolesa, pogajalce in skiroje. Mlajsi otroci so
manj Casa vztrajali. Preko poligona je tudi Studentka pridobila
pogled na samo pripravo in izvedbo poligona.

Projekt sem izvajala prvic in priznam, da mi je bil zelo vsec,
ker je bil poucen za vse. StarSe, otroke in okolico smo
osvescali o bolj zdravem nacinu prihajanja v vrtec. Otrokom
je bilo najbolj viec, ko so lepili bele krogce na sivega zajcka,
ki je postajal Cedalje bolj bel- Cist. Starejsi otroci so v vrtec
prihajali pes tudi v primeru slabega vremena. Sedaj cisti
zajCki krasijo naso steno v garderobi.

Vrtec Jarse

Skupina Veverice

Zapisala: Ines Beganovi¢
Sodelovala: Katarina Simong¢i¢
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NOVICKA V OKVIRU PROJEKTA TRAJNOSTNA MOBILNOST V VRTCIH IN OSNOVNIH SOLAH

V okviru projekta sva se odlocili, da izvedeva dan v vrtcu s
kolesi, poganjalci ali skiroji. Z otroci smo se dogovorili, da prav
vsi pridejo v vrtec s kolesi. Tisti, ki se pripeljejo od dalec, pa so
avto pustili 500 m od vrtca in so se do vrtca vseeno pripeljali
s kolesom. Vsi otroci so imeli ¢elado. Razdelili smo se v dve
skupini. Ena skupina je kolesarila izven vrtCevskega igrisca(s
spremstvom), ena pa je kolesarila na igriscu. Otroci so bili vsi
zelo ponosni na svoja kolesa, na voznjo z njimi. Se posebe; ,
ker so vedeli da so ta dan cisto vsi naredili nekaj odlicnega za

nase okolje.

Vrtec JarSe, enota Mojca
Skupina Kapljice, 4 — 5 let
Zapisala vzgojiteljica: Ruzica Jagodi¢

IZLET V KEKCEVO DEZELO

PredizletomvKekcevo dezelo smo sepogovarjalio prevoznih
sredstvih. Otroci so predlagali vozila s katerimi se lahko
peliemo na izlet. Nato smo si sprehodu ogledali prevozna
sredstva, ki so se peljala po cesti. Otroci so ugotovili, da se
na izlet ne moremo odpraviti z avtomobilom, saj v njem ni
dovolj prostora za vse otroke. Otroci so izbrali avtobus in
se v Kekcevo dezelo z njim tudi odpeljali. UpoStevali smo
cestno prometna pravila, vsi na avtobusu smo bili pripeti z
varnostnim pasom.

Vrtec Jarse
Zapisala: Tanja Hrsak
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DNEVNIK ZAJCKOVIH DOGODIVSCIN - BELI ZAJCEK PRI ZABICAH V VRTCU JARSE

V nasi skupini Zabice sva se projekta Trajnostna mobilnost
v vricih lotili, kar s predstavo po zgodbi o Belem zajcku.
S sodelavko in otroki smo skupaj pripravili sceno za igro.
Ob pripravi in ustvarjanju sva se z otroki pogovarjali 0
prednostin in pomanjkljivostih zivljenja v mestuin na vasi, ter
o prometni povezavi in moznosti potovanj za povezanost
naselij. Posebno pozornost smo namenili in izpostavili
naravno domovanje zajCje druzine in dogodku kaj se je
zgodilo... Za igro smo uporabili, kar vozila iz skupine Lego
kock, mali avtomobili in figurice ljudi. Sodelavka je seSila
lepega belega zajcka in prstne lutke. Najprej sva zgodbo
zaigrali s sodelavko in otroci so z zanimanjem spremljali
predstavo. Po kocCani predstavi so tudi otroci lahko rokovali
z lutkami in igrali po zgodbi. Otroci so se vziveli v vlogo
zajckov, se sprostili in ob prosti igri so si izmislili, da je en
zajcek imel prometno nezgodo. K igri smo Se dodali resilni
avto. Veckrat smo jim ponudili moznost za igro po zgodbi
in vedno so se radi igrali.

Zelo hitro smo se naucili pesmice po izdelanem slikopisu
»Z avtobusom k teti« in smo raziskovali po slikah naselje -
Zali Log. Z otroki smo se dogovorili, da bomo naslednje
leto skupaj odsli na izlet z avtobusom in tako z uporabo
javnega prevoza prispevali k zmanjsevanju onesnazenosti
zraka z izpusnimi plini.

Z sodelavkami na traktu smo zasnovali idejo o dnevniku
zajckovih dogodivscin. Tako se je ob petkih Zajcek
odpravljal na obisk k otroku iz skupine in na druzinski izlet.

Druzine so aktivnho prezivijale vikende in otroci so z
veseljem porocali o svojih dogodivscinah, ki so jih med
vikendom preziveli z zajckom.

S pomocjo spodbud in aktivnosti so otroci pridobivali
izkusnje trajnostne mobilnosti z druzenjem, povezovanjem,
uzivanjem v naravnem okolju in ozavescali pomembnost
Cistega zraka za zivljenje in dobro pocutje. Skozi igro in
ob zaj¢ku so dozivljali pozitivno samozavest in se ucili
pripovedovati.

Vrtec Jarse, skupina ZABICE
Zapisala: Natalija Rehlova

DNEVNIK ZAJCKOVIH DOGODIVSCIN - BELI ZAJCEK PRI RACKAH V VRTCU JARSE

Projekta trajnostna mobilnost v vrtcih in Solah smo se lotili,
ko so bili otroci stari tri leta. S sodelavko sva otroke nagovorili
skozi zgodbico o Belem zajcku. Ker predsolske otroke, zlasti
mlajse, zgodbe veliko bolj pritegnejo, ce so dopolnjene s
slikami, sem se odlocila in zgodbico opremila s slikami in
naredila preprosto slikanico. Zgodba je otroke zelo pritegnila.

Ker se otroci najve¢ naucijo preko lastne aktivnosti, smo
strokovne delavke dveh skupin, zasnovale idejo o dnevniku
zajckovih dogodivscin. Gre za dnevnik, ki vsak teden potuje
domov z enim otrokom. V dnevniku je zapisana zgodba
o belem zajcku in opis naloge za druzino, ki zajcka dobi.
Poleg dnevnika, smo za vsako skupino izdelale lutko belega
zajCka iz blaga, ki potuje skupaj z dnevnikom v petek z otroki
domov in v ponedeljek nazaj v vrtec. Otroci oziroma druzina
dobi nalogo, da vikend prezivi cimbolj aktivho in v skladu s
trajnostno mobilnostjo. Otroci so bili za dejavnost res visoko
motivirani in zelo veseli, ko so prisli na vrsto. Druzine pa so se
res potrudile in tudi zelo slikovito prikazale dejavnosti, ki so jih
z otroki in zajckov dozivele.

Skozi dejavnost smo razvijali vec ciljev, od spodbujanja gibanja
otrok in s tem krepitve zdravja, ozaveSCanje 0 zmanjsevanju
oneshazevanja, spoznavanja razlicnih trajnostnih oblik potovanja.

Poleg tega pa smo razvijali tudi cilje razvijanja pozitivhe
samopodobe in pa ucenje spretnosti samostojnega
pripovedovanja.

Vrtec Jarse, skupina Racke
Zapisala: Suzana Gregorcic
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BELI ZAJCEK V SKUPINI GUMBKI

Ker so otroci iz skupine Gumbki stari Sele 2 leti, sem jim
zgodbo o belem zajcku predstavila kar skozi gledalisce
Kamisibaj. S pomocjo slike so si zgodbo lazje predstavljali,
postala jim je zelo vsec, tako da smo jo morali ponavljati
vsak dan.

Tudi sami smo zeleli pomagati zajcku, zato smo poprosili
starSe za pomoc. Svoje otroke so spodbujali pri hoji v vrtec
ali iz vrtca. Lutka, beli zaj¢ek, jih je vsakodnevno pohvalila,
kadar je opazila novo nalepljeno nalepko.

V dopoldanskem Casu smo se tudi mi odpravili na sprehod
in velikemu zajcku v sobi prilepili piko. Otroci so se vsake
nalepke zelo razveselili. Na sprehodu smo opazovali
avtomobile. Ugotovili smo, da so nekateri zelo hrupni in
vozijo zelo hitro.

Spoznavali smo razlicna prevozna sredstva: avto, avtobus,
vlak, jih sestavili iz lego kock ter se igrali na avtocesti, ki
smMo jo izdelali sami.

Ugotovili smo, da smo v avto lahko dali le dva stricka, na
vlak in avtobus pa jih je lahko Slo vec. Z igrico beli zajcek
bomo Se nadaljevali, saj nas Caka Se veliko zanimivih
dejavnosti.

Vrtec Jarse
Zapisala Marijana Magdic¢

TRAJOSTNA MOBILNOST V VRTCU IN IGRA BELI ZAJCEK

S sodelavko sva v casu, ko je potekal Evropski teden
mobilnosti, avtomobil parkirali na najbolj oddaljenem
parkiriSCu v smeri od koder prihajava. Z otroki smo hodili
na sprehod in veckrat sva jim pokazali najina avtomobila in
jih poducili kako s to odlocitvijo pripomoreva k manjsemu
onesnazevanju nasega planeta. Pomembno se nama je
zdelo tudi, da sva otrokom razlozili, da vsako dejanje Steje,
vsaka mala spremembica scasoma prinese vecji rezultat, kar
smo ponazorili s kockami-vsak je vzel eno kocko in ugotovili
smo, da iz ene kocke ne mores nic sestaviti, ko smo jih dall
na kupcek vsi, pa smo lahko sestavili hisico.

Vsak dan smo na plakatu nalepili na kaksen nacin so otroci
prisli v vrtec, prav tako smo lepili bele krogce na sivem
zajcku. Otroci so bili zelo zavzeti, tudi sami so prosili
starse naj parkirajo malo stran od vrtca. Ker jih je kar nekaj
prikolesarilo, smo se naucili pesem Mire Voglar: Kolesarska,
v igralnici smo si ogledali, otipali in potrobili na hupo in
zvoncek dveh otroskih koles, nato pa ju s svincnikom
narisali. Spoznali smo dele kolesa, se pogovorili © varnosti v
prometu, uporabi Celade.

Ob razlicnih video vsebinah z youtuba smo si ogledali
kako se umazanija z ulic in parkirisC izpira v reke, reke pa
se zlivajo v morje. Kako se na morju razlije gorivo, kako
ogroza zivljenje zivali. Zivali, ki jih mi potem pojemo za
kosilo. Skupaj z otroki smo pripravili poizkus: najprej so se
igrali z zivalicami, kamencki in skoljkicami. Nato so v dve
posodi nalili vodo in poustvarili morsko dno. Medvedku
na skuterju se je razlilo gorivo. Nato je zapihal Se veter in
iz plaze prinesel nekaj smeti, ribicu pa je v morje padla
mreza. Se maska se je znasla med odpadki. Zivali so se

/ zacele zapletati v odpadke, mi pa smo z zlicami, cedili,

pincetami poizkusSali poloviti vse smeti in resiti zivali. Na
koncu nam je na gladini morja ostalo olje. Nismo ga mogli
ocistiti. Otroci so spoznali, da so nekatere snovi zelo
trdozive in lahko Skodujejo okolju. Smo pa povedali, da
obstajajo tudi elekrticni skuterji, ki so okolju prijaznejsi.

Na sprehodih smo opazovali ceste umazane od olja, kiiztece
izpod avta, nekje so bili ostanki od zaviranja avtomobilskih
gum. Sli smo na nadvoz nad obvoznico in opazovali kako
veliko avtomobilov gre mimo. Pogovarjali smo se o tem,
da obstajajo avtomonbili, ki se jih polni na elektriko in so
prijaznejsi okolju. Spomladi bomo odsli na daljsi sprehod
do najblizje polnilne postaje, da si jo ogledamo.

Vrtec Jarse
Zapisala: Katarina Krzi¢, dipl.vzg.
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OPIS DODATNIH DEJAVNOSTI

Na$ vrtec je na obrobju Ljubljane, tako da lahko veliko Casa
prezivimo zunaj — na potepanjin po okoliskih travnikin in
razlicnih poteh. Otroke ze od malega pritegnejo avtomonbili,
prometni znaki in dogajanje na prometnih cestah, ki jih
opazujemo na nasih dopoldanskih potepanjih v okolici vrtca.

V okviru trajnostne mobilnosti v vrtcu in Solah smo poleg
igrice zajCek izpeljali tri dejavnosti povezani's tem projektom.

Prvo dejavnost smo poimenovali JAZ IMAM KOLO. Ker
zaradi znanih ukrepov otroci niso smeli pripeljati v vrtec
svoja kolesa (da bi lahko izpeljali dejavnosti kot so voznja
s po poligonu,...), se je v vrtec pripeljal s kolesom nas pom.
vzgojiteljice Gregor. V atriju smo si natanc¢no ogledali
njegovo kolo in pravilno poimenovali njegove dele. Nato so
otroci z ogljem v svincniku narisali kolo, ki smo ga opisovali.
Nastale umetnine smo razstavili v garderobi. Naucili smo
se pesem Mire Voglar: Kolesarska. Otroci so pesem hitro
usvojili in jo tudi samostojno prepevali.

Druga dejavnost, ki smo jo pripravili je bil poskus NAKLON
KLANCA IN PREVOZENA POT. V igralnici smo pripravili
poligon za velik zaboj avtomobilov. Na nizko lestev smo
pritrdili daljSo desko, po kateri smo spuscali avtomonbile.
Nato smo spremenili naklon deske in ponovili spuscanje
avtomobilov. Otroci so postavijali hipoteze kateri
avtomobil bo prevozil daljso pot in pri katerem naklonu
klanca bo prevozena pot najkrajSa 0z. najdaljSa. Povsem
samoiniciativno so otroci preizkusili vse avtomobile, ki so
jih imeli na razpolago in sami z poskusi prisli do ugotovitve,
kateri avtomobil prevoz najdaljso pot.

PROJEKT TRAJNOSTNA MOBILNOST

Hoja je naraven in enostaven nacin gibanja cloveka. Je najbolj
varna telesna dejavnost, primerna za vse letne case in ljudi vseh
starosti — dostopna vsem, saj je brezplacna. Hoja izboljSuje
spanec, poskrbi za boljSe pocutje telesa in duha. Z gibanjem si
Clovek pridobiva samozaupanje in samozavest, gibalne izkusnje.

Otroci v najini skupini v vrtec prihajajo pes, s poganjalcki,
nekatere pa starsi prinesejo v narocju ali pripeljejo v otroskem
vOZICkuU.

S sodelavko iz sosednje skupine sva se zaradi starsev, ki otroke
prinesejo v naroc¢ju ali pripeljejo z otroskim vozickom odlocili,
da s plakatom o pomenu in zdravju koristnih ucinkov hoje
spodbudiva starSe, naj otrokom omogocijo, da v vrtec pridejo
samostojno. V »oblackih« so napisani pozitivni ucinki hoje, ki so
pomembni za ohranjanje in krepitev zdravja, vplivajo na celovit
razvoj otroka in otroku nudijo kvalitetno prezivljanje casa.

Spodbujanje starSev, da otrokom omogocijo samaostojni prinod
v vrtec bova spodbuijali vsakodnevno, Se posebni poudarek pa
bova dali ob dnevu zdravja (7.april 2021), dnevu gibanja (10.maj
2021) in dnevu Sporta (31.maj 2021).

Igra z avtomonbili je pri nas sploh ena najbolj prijubljenih.
Otroci se z njimi igrajo v skupinah in tudi posamicno.
Razvrscajo jih po barvi in obliki, ter urejajo v razlicne vrste
in kolone. Pri tej igri radi uporabljajo predlogo ceste ali pa
si cesto naredijo iz gradnikov.

Pri zadnji aktivnosti VOZILO 1Z ODPADNE EMBALAZE pa
so otroci dobila na razpolago razlicno embalazo: Skatlice
od zdravil, plasticne zamaske, gumbe,... 1z njih so povsem
samostojno sestavljali razlicna vozila, pri leplienju z vrocim
tekoCim lepilom, pa so potrebovali najino pomoc. Z
nastalimi izdelki so se igrali razli¢ne igre, razstavili smo jin v
garderobi in na koncu so jih otroci odnesli domov.

Vrtec Jarse
Zapisala Marta Letnar

Vrtec Jarse
Zapisali: vzg. Milka Drenik in vzg. Marijana Magdic¢
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PROJEKT TRAIJNOSTNA MOBILNOST

S potekom projekta sva na prvem roditeljskem sestanku
seznanila starSe otrok in jim razdelila ankete. Predlagala sva
jim, da prihajajo v vrtec pes, s kolesom, s skirojem, javnim
potniskim prometom. Nekateri starSi so izrazili skepti¢nost
glede nacina prihoda otrok v vrtec. Dogovorili smo se, da
tisti, ki prihajajo z avtom, le tega parkirajo 200m stran in
pridejo pes do vrtca. Igro smo izvajali 3 tedne. Odzivi so bili
zelo pozitivni, tako od otrok, kot tudi od starSev.

Prinasali smo knjige in slike o prevoznih sredstvih. Pogovarjali
smo se o tem zakaj je dobro, da v vrtec prihajamo pes, s
skirojem, poganjalom, avtobusom, viakom..Naucili smo se
pesmice o vlaku, avtobusu (Z avtobusom k teti, Vlak).

Naslikali smo slike s pomocjo avtomobilov, pomocenih v
barvo. Slike smo povezali s tem, da avtomobili puscajo sledi,
onesnazujejo okolje.

Odpravili smo se tudi pes na ogled poti do vrtca. Ugotavljali
smo ali je pot varna, ter kot pesci spoznavali, da je hoja
zdrav nacin gibanja. Ugotovili smo, da nasa pot ni varna,
saj so bili na nekaterih ploc¢nikin avtomobili parkirani tako,
da nismo mogli varno mimo (bi morali stopiti na cesto).
UCili smo se pravilno preckati cesto. Sprehodili smo se do
bliznje policijske postaje. Ko bo situacija bolj varna (korona
virus), jin bomo obiskali in se skupaj z njim sprehodili po
okolici. Opazovali nas bodo pri hoji po plocniku, pravilnem
preCkanju ceste in se z nami pogovarjal o prometu ter
varnem vkljuCevanju pescev in kolesarjev v promet. Mi pa
jim bomo pokazali nevarne odseke poti v vrtec.

Projekt Trajnostna mobilnost smo izvajali prvic. Starse,
otroke, okolico smo osvescali o bolj zdravem nacinu
prinoda prinoda v vrtec. Otrokom je bilo najbolj vsec, ko so
lepili kroge na sivega zajcka, ki je postajal cedalje bolj bel.

TRAINOSTNA MOBILNOST - BELI ZAJCEK

Potem ko smo se v igralnici pogovarjali o trajnostni
mobilnosti, risali in razvrscali prometna sredstva, spoznavali
ter risali prometne znake, naredili leplienko semafor ter
izdelali plakat, sva se odlocili da peljeva otroke na ogled
okolice vrtca.

Z otroki smo slina sprehod po naselju in opazovali prometne

poznavanje le teh: kaksni so, kaj nam sporocajo oziroma
prepovedujejo. Ogledali smo si tudi avtobusno postajo ob
glavni cesti. Steli smo avtomobile, v katerih je bil le voznik
brez sopotnikov. Rezultat je bil presenetljiv, v povprecju je
pripeljalo 8 voznikov brez sopotnika, Sele nato vozilo z vec
osebami (2 oz. 3)

Vrtec Jarse
Zapisala Adela Curk

Vrtec JarsSe
Zapisala: Marjetka Biserka Adamlje, skupina Pikapolonice
Sodelovali: Dominik Maric¢i¢, Brigita Kosec Dornik

A




OSREDNJESLOVENSKA REGIJA

EVROPSKI TEDEN MOBILNOSTI V VRTCU JARSE

Zaradi poveCanega cestnega motoriziranega prometa tako
v Sloveniji, kot v okolici nasega vrtca je veliko negativnih
posledic za katere smo odgovorni sami. To najbolj vpliva
na onesnazenost zraka in s tem posledicno na kakovost
nasega bivanja. Ker se v okolici nasega vrtca kopicijo
motorizirana sredstva, je zelo pomembno, da ze zgodaj
zacnemo ozavesCati otroke o pravilni izbiri prevoza in o
varnosti v prometu, ki mora biti na prvem mestu. Poleg
tega, pa moramo dati poudarek tudi na okolje in zdravje
na kar lahko vplivamo z trajnostnimi navadami. Prav zaradi
veliko vecjega Stevila motoriziranin sredstev, je veliko vec
nevarnostina cesti za nasin vse, ki se na opravke odpravljajo
pes in s kolesi. Posledicno smo se zato primorani umikati
in iskati zelene povrsine.

Zato smo v Vrtcu JarSe v tednu mobilnosti izvedli naslednje
dejavnosti, da bi ozavesScali otroke in starSe k trajnejsi
mobilnosti:

1. V okviru projekta Trajnostna mobilnost v vrtcih, se je v 13
skupinah izvajala igra Beli zajcek.

2. StarSe smo seznanjali s projektom in tednom mobilnosti
na roditeljskih sestankih, preko oglasne deske in plakatov.
3.V vecini skupin so se izvajale dejavnosti na temo promet
in prometna varnost.

4. Igrali smo se druzabno igro Clovek, razmigaj se!

5. Ogledali smo si avtobusno postajo mestnega potniskega
prometa in opazovali nacin potovanja z mestnim avtobusom.
6. Ogledali smo si mestno izposojevalnico Bicikel in z
Urbano preizkusili izposojo kolesa.

7. Med bloki smo se vozili s kolesi in uporabljali kolesarsko celado.
8. Izdelali smo plakat na katerem so vozila, ki ne skodujejo okolju.
9. Utrjevali smo kaj pomeni varna udelezba v prometu v
vlogi pesca in spoznavali (ucili) prometne znake. Opazovali
smo njihove oblike, barve in kaj pomenijo. Na koncu smo
jin tudi narisali.

10. S trganko smo izdelali semafor.

11. Imeli smo veliko prometnih poligonov, kjer so se otroci
igrali s avtomobili in drugimi prevoznimi sredstvi.

12. Na nadvozu Cez obvoznico smo opazovali koliko
voznikov uporablja telefon med voznjo in katera vozila se
vozijo po ljubljanski obvoznici.

13. Ucili smo se deklamacije (Semafor, Promet, Jurcek,...)
in pesmi (Avto, Kolesarska, Vlak,...) na temo Promet.

Ker se zavedamo, da je nase okolje zelo pomembno in bi
ga radi Se naprej vzdrzevali, bomo z nekaterimi dejavnostmi
nadaljevali tudi naprej preko celega Solskega leta.

Vrtec Jarse
Zapisala: Polona Pintari¢ Jansa, koordinatorka



