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POGOVORILI SE BOMO O:

ZAKAJ SE MORAMO POGOVARIATI O ODPADNI HRANI
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NE GRE SAMO ZA HRANO

ZAKAJ IN KJE NASTAJAJO ZAVRZKI

KAJ LAHKO NAREDI VSAK OD NAS

KAKO SISTEMSKO PRISTOPITI




4 milijarde ton 1,3 milijarde
proizvedene  ton odpadne
hrane hrane

850 milijonov
lacnih

7 milijard ljudi

ZAKAJ SE MORAMO POGOVARIJATI
O ODPADNI HRANI?



If Food Loss and Waste Were its own Country, it
Would Be the Third-Largest Greenhouse Gas Emitter
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* Figures reflect all six anthropogenic greenhouse gas emissions, including those from land use, land-use change, and
forestry (LULUCF). Country data is for 2012 while the food loss and waste data is for 2011 [the most recent data available).
To avoid double counting, the food loss and waste emissions figure should not be added to the country figures.

Source: CAIT. 2015; FAD. 2015. Food wostage footprint & climate change. Rome: FAD.
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OKOLJSKI PROBLEM

* [zpusti

* Poraba virov (energije,
skropiva in gnojila, vode!)

* |zraba tal

* Krcenje ekosistemov



Poraba vode za proizvodnjo

v litrih
200 35 140 120
v b 4 b 4 v
. w w "
kozarec mleka skodelica caja skodelica kave kozar;;: vina
50 70 25 2400
h 4 b 4 v v
pomaranca jabolko krompir hamburger
DELO

Grafika: Delo

Zavrzena hrana pomeni

zavrzeno vodo. Ce
zavrzemo hamburger,
zlijemo stran toliko vode
kakor pri 75 prhanjih.

Lucka Kajfez Bogataj




* 143 milijard € na ravni EU za
odpravljanje posledic
* 173 kg/prebivalca

e \/saka druzina vrze v smeti

DRUZBENI| PROBLEM 336 €

Foto: U.S. Chamber of Commerce Foundation



e Kaj sploh je odpadna hrana?
* 67 kg (26 kg uzitne) / prebivalca

50 % gospodinjstva

31 % gostinstvo, strezba
10 % distribucija

9 % proizvodnja

SURS, 2019




KJE NASTANEJO ZAVRZKI?

KMETIJSTVO TRANSPORT ZIVILSKA INDUSTRIJA SKLADISCENJE

TRGOVINA

BIOPLINARNE / ODLAGALISCE ODPADKOV GOSTINSTVO



ZAKAJ NASTANEJO ZAVRZKI?
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ZA VSAK
SLUCAIJ!




VSAK GRAM STEJE!

200 g * prebivalstvo Slovenije =413 ton

¥
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KAJ NAREDITI ZA ZMANJSANJE

Najbolj " _ . _
zazeljeno Preprecevanje nastajanja
Doniranje viskov, raba za ljudi Plram'(.ja
ravnanja s

Kompostiranje

Energetska izraba
Odlaganje
zazeljeno Evropska komisija

Najmanj




Dnevnik zavrzene hrane
Tedenski jedilnik &
nakupovalni seznam
lzogibanje akcijam
,Naravno drugacni”
Lokalno pridelana hrana
Polovicni obroki

Voda iz pipe

NACRTOVANIJE IN

NAKUPOVANIJE

EAT
FIVE
A DAY

imermarche’s
Ingloricus
fruas and
vegetotles
aglonous fight

againg

INGLORIOUS
fruits&vegetaoles

by lntet\makché



SHRANIJEVANIE

* Pripravljena hrana v
hladilniku pocaka 3 dni

* Zamrzovanje

e Banane loCimo od Sopa

* Etilen v jabolkih

* Porabiti do vs. uporabno
najmanj do
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Fotografija: Rachel Sneddon
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ol 30
eaves

baby Dirach
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redt honey
beans
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Fronch cresing (page 56)
<+ hard toppar (page 50

A
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Itakan crossng (page 56)
+ hb lopper (page 52)

+ Pt Yoppes (page 55)

FPORTARBLE SALAD MTAL QUILDERS
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AVSTRIJA

<Maribor

Lonskws KAJ Z OSTANKI,

o Q/ VISKI HRANE?

NowGoea  FILANTROPIA
Novo mesto, HRVASKA

~ KARITAS

aliv Izola\ =
P'r?,',‘,_‘"' *Koper
~L

AT e Ponovna uporaba
_ e Cips iz krompirjevih olupkov,
- smoothie
\| OKVIRV FKO)EKV’év * Juhe, kruhovi cmoki
' \1\5\<\ HRANE '—E‘“C} ‘ e ,Deli zdrugimi,,
RAZDELIMO okou

Foto: Slovenska filantropija




Onions spoiled fast

Threw stale bread in

the compost

New

@Reducelaste

Store onions in old tights
and make them last up to
8 months

New Me

@Reduceh)df‘te/vow
i

Revives old bread by
running it under the tap
and placing in oven for a

few minutes at 200°

Food got lost &
forgotten in the fridge

Photo Credit: ethecookingblueprint

Had herbs wilting
too fast

Photo Credit: eseriouseats

New Me

@ReducelasteNow

Old Me New Me

@ReducelasteNow

Keeps "eat first" bin in
fridge to prevent spoiling

Photo Credit: etheecomamas

New Me

@ReducelasteNow

Freezes herbs in olive oil ¢

before they wilt

Photo Credit: ehellofresh

Stored chopped up Stores chopped up

apples in a container apples in cold water.

to turn brown Lasts up to 24 hours

New Me

@ReduceasteNow &

Had leafy greens wilt Wrapped leafy greens

too fast in the fridge loosely in a damp tea
towel to make them last

up to 10 days



Embalaza - nereciklabilnost
Lokalno pridelana hrana — 0 km
Rastlinska prehrana - meso,
mleko, jajca imajo vecji ogljicni in
vodni odtis

Poraba (davkoplacevalskega)
denarja

NE GRE LE ZA HRANO







 PRED dogodkom
* MED dogodkom
* PO dogodku

Tudi PIJACA ima svojo teZo in
ogljicni odtis!




2 ¢ Odpadna hrana postaja

STRATEGIJA ZA MAN]J IZGUB IN eno najbolj bistvenih
ODPADNE HRANE V VERIGI PRESKRBE S podrocij na podrcju
HRANO okoljskih, socialnih in
financnih politik.
PREDPIS V PRIPRAVI ZNOTRA] .
—:' MINISTRSTVA Agenda 2030 za
— 2992020 | trajnostni razvoj
\pred priblizno 8 mesec) 12.3. CILJ “...na svetovni
VRSTA PREDPISA PREDLAGATEL) ravni prepoloviti kolicino
V pripravi Ministrstvo za kmetijstvo, zavrzene hrane...”

gozdarstvo in prehrano

EVIDENCA VLADNEGA AKTA
2020-2330-0096



OBVESTILO!

3 *
S 1.1.2019 pri dostavi in e
narocilu za s seboj

Zaracunavame em



http://ebm.si/m/RHRP_zlozenka_splet_pages.pdf

www.ebm.si

HVALA ZA POZORNOST!

Ursa Zgojznik
ursa.zgojznik@ocistimo.si
041 793 584



