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VODA IN ZRAK'V LJUBLJANI

* odrasel ¢lovek
* 1,5 kg hrane
2 kg vode

Zdravniki iz UKC opozarjajo na tveganja
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VODA IN ZRAK'V LJUBLJANI

* odrasel Clovek
* 1,5 kg hrane
* 2 kg vode
* 12 kg zraka (ob telesnem naporu se koli¢ina poveca) ~ 5-50 m?3 zraka
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Zakaj torej dihate umazan
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ONESNAZEN ZRAK

delci PMy,, PM, 5 in PM 4

dusikovi oksidi (NOx)

zveplov dioksid (SO2)

klorovodikova (HCI) in fluorovodikova kislina (HF)

tezke kovine (Hg, Ti, Pb, Cd, Cr, As, V, Tl...)

prehodne kovine (Cu, Fe, Ni, Mn, Zn...) - Toksidacijski potencial delcev PM
ogljikov monoksid (CO)

dioksini in furani

policikli¢ni aromatski ogljikovodiki (PAH)

hlapne organske snovi (VOC): benzen, fenol, formaldehid, naftalen, cikloheksan...

toksic¢ni majhni odmerki, sinergisticni ucinki, kopicenje



KAJ SO DELCI PM ZARADI KATERIH ZBOLEVAMO IN UMIRAMO

e delci PM

* razlicne velikosti: PM, <10 pm, PM,5< 2,5 pm, ULF< 0,1 pm .. T w0 !
* tekoce ali trdne snovi : AN ..
«  kemijska sestava odvisna od lokalnega vira onesnazenja 1 . ¥ o
: . iEnergy:u(keV) ’

* vecCinoma iz ogljika
* veZejo toksi¢ne elemente in organske spojine

* organske spojine: policikli¢ni aromatski ogljikovodiki, dioksin, furani, sekundarni organski aerosoli (oksidacija VOC)
* anorganske soli: korid (CI'), nitrati (NOy’), sulfati (SO4')(T kislost v delcih)

* tezke kovine: Zivo srebro, svinec, arzen, kadmij ...

* prehodne kovine: baker, Zelezo, nikelj, mangan, cink (Tredukcijsko-oksidacijske reakcije)

sredica iz elementarnega ogljika

sekundarni sulfati in nitrati

organski ogljik

— kovine, ki sodelujejo pri
redukciisko-oksidaciiskih reak

* PM lahko uidejo Cistilnim napravam sezigalnic (primarni PM)
* PM nastanejo v atmosferi iz plinastih izpustov seZigalnic (sekundarni PM)

adsorbirani topni in izparjeni
ogljikovodiki

gfp dmmmmm hidrirani sulfati in nitrati



/AKAJ ZBOLEVAMO ZARADI DELCEV PM

pljucnavena

PM,;<2,5pum
* prodrejo globoko v dihala
* naloZijo v pljuca
* najmanjsi delci prodrejo v kri in se razsirijo po drugih organih

pljuéni
mesicki

* delci PM v tkivih povzrocijo

* oksidativni stres in sistemsko vnetje
* delci PM, s — 1 reaktivnih kisikovih zvrsti (ROS) v plju¢ih — oksidacija membranskih lipidov, strukturnih proteinov, encimov, nukleinskih kislin

* motnje hormonskega sistema

/, - e Nova evropska direktiva o kakovosti zraka (I. 2024)
( delci PM ) koncentracija PM, 5
B i g * letna <10 pg/m?3

* dnevna <25 pug/m3(>18 dni)

spremembe Zlez, receptorjev, hormonov, transportnih beljakovin Oksid ativni pOtenCia| de|cev PM

vnetje {?citokinih, epigenetske spremembe hormonov in receptorjev

hormonske
motnje

oksidativni
stres

hormonsko neravnovesje, vnetje (T citokinov), T ROS
epigenetske spremembe antioksidativnih encimov

/ Y
( bolezni )
%

/



BOLEZNI ZARADI DIHANJA ONESNAZENEGA ZRAKA Z DELCI PM

srcno-zilne bolezni
* ateroskleroza, miokardni infarkt
e povisan krvni tlak
* motnje srénega ritma

pljucne bolezni

e kronicna obstruktivna pljucna bolezen

e astma
e pljucni rak
bolezni zivCevja

* mozganska kap
* prezgodnja demenca

presnovne bolezni
 sladkorna bolezen

alergije in avtoimunske bolezni
* rinitis

okuzbe
* pogostejSe okuzbe spodnjih dihal

rakava obolenja
* rak pljuc, dojke, zelodca, Crevesja
* levkemije in limfomi

motnje razmnozevanja

vpliv na razvoj otrok (mozgani, pljuca)

prezgodnja umrljivost



ONESNAZEN ZRAK V LJUBLJANI

e onesnhazenost zraka v Ljubljani — delci PM
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PM, s in PREZGODNJA UMRUIVOST V LJUBLJANI

* Ce bi bila koncentracija delcev PM, ; v zraku pod konc. EU (I. 2024 - 10 pg/m?)

— 45 — 87 / 100.000 manj prezgodaj umrlih Ljubljan¢anov (126 - 244 / leto)

* Ce bi dihali enak zrak, kot v mestu z najbolj &istim zrakom v EU (PM, 5 3,7 ug/m?

— 82 — 158/ 100.000 manj umrlih Ljubljanéanov (230 - 440 / leto)(230-440 /= 2200 umrlih = 10-20%)

PL=Poland. P

rtugal. RO-Romania. SE-Sweden. SiSlovenia. YLL=years of ifelost.

city City examples Medianair  Preventable Preventable “%preventable % preventable  YLLper100000 YLLper100000
count (n) pollution  age-standardised age-standardised  annual annual population:  population: lowest
(hg/m’)  mortality mortality per100000 mortality:  mortality: WHOscenario ~ concentrations
Per100000 population: lowest  WHO scenario lowest. (95%Cl) scenario (95% CI)
population: WHO  concentrations (95% 1) concentrations
scenario (95% Cl)  scenario (95% Cl) scenario (95% C1)
PM,  clusters
T 38 Milan (IT), Warsaw (PL), 232 99/(70-135) 144/(102-194) 9% (6-11) 12% (8-16) 1353(952-1831)  1961(1388-2636)
Turin (IT), Ostrava (CZ),
Krakow (PL)
2 106 Budapest (HU), 171 64 (45-87) 116 (82-158) 5% (3-7) 9% (6-12) 776(542-1056) 1405 (988-1900)
Bucharest (RO),
Athens (GR) Sofia (BG),
[jubljana (5))
3 25 Vienna (AT), Brussels (BE), 139 30(21-42) 76(53-103) 3% (2-4) 7% (5-9) 405(282-553) 1012 (709-1374)
Prague (CZ), Berlin (DE),
Barcelona (ES)
4 309 Hamburg (DE) 26 17 (11-23) 57 (40-77) 2% (1-2) 6% (4-8) 220(153-301) 760 (532-1034)
Munich (DE), Madrid (ES),
Copenhagen (DK),
Lisbon (PT)
5 180 Helsinki (FI), Dublin (1), 92 101 35(24-47) 0% 3% (2-5) 10(7-14) 448 (312-612)
Stockholm (SE),
London (UK), Reykjavik (I5)
NO, clusters
1 6 Madrid (ES), Antwerp (BE), 394 4(0-10) 58(0-164) 0-4% (0-1) 7%(0-18) 49(0-143) 798 (0-2276)
Paris (FR), Milan (IT),
Barcelona (ES)
2 2 Brussels (BE), 345 1(03) 60(0-172) 01%(0-03) 6% (0-15) 14(0-40) 806 (0-2309)
Cologne (DE),
Rotterdam (NL),
Warsaw (PL), Athens (GR)
3 3 Prague (), Berlin (OF), 257 o 45(0-131) 0% 4%(0-11) 1(03) 598 (0-1728)
London (UK),
Budapest (HU)
Bucharest (RO)
4 476 Helsinki (FI), Dublin (1), 190 0 29(0-85) 0% 3%(0-8) o 381(0-1107)
Stockholm (SE),
Villnius (LT), Reykjavik (IC)
AT-Austria. BE=Belgium. BG=Bulgaria, CZ=Czech Republic. DE=Germany. DK=Denmark. ES=Spain. FeFinland. FR=France. GR=Greece. HU=Hungary. IE=lreland. IS=iceland. IT=Haly, LT=Lithuania. NL=Netherlands,

Table 1: City clusters for PM,,and NO,
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Air in European cities - from the cleanest to the most polluted

City name

Country

Rank = Fine particulate matterinug/m3  Pof

Faro

Umed
Uppsala
Funchal

Tallinn
Tampere/Tammerfors
Reykisvik

Norrképing

Stockholm (greater city)

Narva

mejna
povprecna
letna vrednost
delcev PM, g

SZ0 -5 pg/m3
EU - 20 pg/m?3

Lancet Planet Health 2021;5:e121-34



PM, s in BOLEZNI'V LJUBLJANI

 kazalniki zdravja v obcini Ljubljana (N1JZ 2022, 2023, 2024) ZDRAVIEY 03CINI2023
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PM, s in BOLEZNI'V LJUBLJANI

povisana koncentracija ultrafinih delcev PM, , v zunanjem zraku v Ljubljani

—> /I\ umrljivost zaradi bolezni pljué (International Journal of sanitary EngineringReseesaeracrhch Reseacrh 2016;10:35-47)

povisana koncentracija delcev PM, . v zunanjem zraku v Lubljani

— P hospitalizacij zaradi plju¢nih bolezni in * umrljivost zaradi sré¢no-zilnih bolezni

>
w

Cardiovascular hospital admissions, average of lag 2-5 Respiratory hospital admissions, 6-day average
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Figure 3. Percent change in the city-specific and pooled relative risk of (A) cardiovascular hospital admissions per interquartile range (IQR) increase in
pollutant (average of lag 2-5) and (B) respiratory hospital admissions per IQR increase in pollutant (6-day average) using single- and two-pollutant models.
PM, s = main effects of particulate matter with an aerodynamic diameter less than 2.5 pm (PM, ¢); PM, 5 + UFP = effects of PM, 5 adjusted for ultrafine
particles (UFP); UFP =main effects of UFP; UFP + PM, s = effects of UFP adjusted for PM. s; UFP + NO, = effects of UFP adjusted for NO..
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%-change in mortality outcomes for an K2R increase in pollutant

Respiratory mortality, 6-day average
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g

UFP (20-100 nm)
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PMas10
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gsburg  Dresd
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Cardiovascular mortality, average of lag 2-5

1
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Fig. 1. A} Percent change in the city-specific and pooled effect estimates of respiratory mortality with each IQR increase in UFP and PNC, 6-day average. B) Percent change in the city-specific
and pooled effect estimates of cardiovascular mortality with each IQR increase in PMzs, PMyo and PM, 5. . average of lag 2-5. *Prague: PNC 20-500 nm.

Am J Respir Crit Care Med 2016,194:1233-41

NIJZ: Ob onesnaZenem zraku omejite fizicne

aktivnosti na prostem

Environment International 88 (2016) 44-52

Med kurilno sezono je zrak pri nas velikokrat onesnazen, 3e posebej so problemati¢ni delci

PM.




PM, ¢ in SRCNO-ZILNE BOLEZNI

srcno-zilne bolezni - vodilni vzrok presezne umrljivosti zaradi onesnazenega zraka
* kratkotrajna in dolgotrajna izpostavljenost onesnazenemu zraku

« T tveganje za sréno-zilne dogodke
* hospitalizacije zaradi srénega popuscanja
* srcni zastoj
* motnje srénega ritma
* mozganska kap
* miokardni infarkt (sr¢na kap)

PM, 5 v zraku pospesijo razvoj ateroskleroze in destabilizirajo ateroskleroticne plake —
— miokardni infarkt



PM, 5 in ATEROSKLEROZA

e LDL + oksidativni stres delcev PM (ROS) — oksidacija LDL — oxLDL —,scavenger” receptorji makrofagov (CD36) —»

penaste celice — ateroskleroticen plak
hormonski motilci delcev PM — dislipidemija (T LDL) in T ekspresija , scavenger” receptorjev CD36

Mont era
O 10-year average ety wewracn
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luoughpl que progression leading to an iny :mm risk for cardiovascular events and plaque mm ure, which s-llm ,b-
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Akhigbe and Ajayi Lipids in Health and Disease (2021) 20:23 Arterioscler Thromb Vasc Biol 2021,;41:628-37
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PM, s in MIOKARDNI INFAKT

* delci PM, 5 in miokardni infarkt

PM, 5 in PM,, - umrljivost zaradi srcnozilnih bolezni v Ljubljani

Study
D

Bai et al. 2019a
Bai et al. 20180
Cramer et al. 2020

Downward et al. 2018

Hystad ot al. 2020
Li et al. 2020
Lipsett ot al. 2011
Miller ot al. 2007

Overall (I-squared = 68.3%, p = 0.002)

NOTE: Wesghts are from random effects analysis

HR (85% CI)

0.96 (0.87
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Fig. 2. Forest plot of long-term PM, 5 exposure and myocardial infarction incidence

(per 10 pg/m? increase).

Respiratory mortality, 6-day average Cardiovascular mortality, average of lag 2-5
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Fig. 1. A) Percent change in the city-specific and pealed effect estimates of respiratory moraliny with each 10R increase in UFP and PNC, 6-day average. B) Percent change in the city-specific
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Chemosphere 2021,267:128903

Environment International 88 (2016) 44-52

T PM, . za 10 ug/m3 — 18 % T umrljivost zaradi sréno-zilnih bolezni
’ N C Med J 2018; 79: 289-300

Ljubljana ~ PM, 5 15 pg/m?3 = SZO (5 pg/m?) + 10 pg/m?




PM, 5 in ASTMA

3345
.....
Sy

¥: G2y Pljucni
& mesicki

* PM s prehodnimi kovinami in organskimi snovmi -
- epitelijske celice in makrofagi tvorijo ROS -
- oksidativni stres

- poskodba celi¢nih lipidov, beljakovin, DNK > R .
H H ° ° oksidativni stres kopiée_nje okvara mitchondrijev
- motnje delovanja in okvare celic » neviofices

-> izrazanje provnetnih citokinov (IL-6, TNFa) =
- kroni€no vnetje > %
- strukturne spremembe pljucnega tkiva = zmanjsana pljucna funkcija Rolluta it exprsure

Antioxidant defences

 kratkotrajna izpostavljenost visoki konc. PM

Oxid:
—> oksidativni stres - hiperreaktivnost dihalnih poti o f = e @:1 m _Cl”
= akutno poslabsanje astme | ke e T
* dolgotrajna izpostavljenost delcem PM | M é -! 'a“".l ﬁ, f
- oksidativni stres = kroni¢no vnetje dihalnih poti i | | @ | ’l _\\
—> nastanek in napredovanje astme - \ & ,_'I !E & i}

I Apoptosis Necrosis




PM, . in ASTMA

e delci PM — nastanek astme in pogostejsa poslabsanja astme

o0 e o 405 Environmental Health {al|SSI::::=Hﬂ = !og(on} SE Odds Ratio OR 95%-Cl  Weight
n Acc Zhang-2020 011 01397 l . 112 [0.85;1.47]  40.9%
: - . . | Michaud-2004 0.03 0.1163 —_— 103 [082;1.29]  59.1%
The first 1000 days of life] traffic-related air ﬁ@l :
N . e
pollution and development of wheezing Fixed effect model 107 [0.89;1.27] 100.0%
: : : H ity: 12 = 0%, *=0,p =065
and asthma in childhood. A systematic Y 3 08 1 125
review of birth cohort studies LT ——
Alessandra Bettiol', Elena Gelain”, Erika Milznesio”, Federica Asta® and Franca Rusconi™ © Smdy |OQIOR] SE Odds Ratio OR 95%-Cl Weight
| At Zhang-2021 043 03213 - 1.54  [0.82;2.90] 2.6%
Backgrm:mcll: Tlll-_'flm 1000 days of ife Ancluding pregnancy and the fist 2 years after birth- represent a ainal Yu-2020 0.38 00520 B 147 H a3 q 63} 97 4%
winoon 1o heall . % i ¥ = ' ¥ o
i
Vs o wigiosrd, Fixed effect model < 1.47 [1.33;1.63] 100.0%
Methods: Mefline Heterogeneity: [ = 0%, =0, p = 0.88 ! :
cohorn studies, in 4 quantitative in [\. T 05 1 2

traf [I'r ncy of early Iife, and the ris

the articles were axmpleted independently by y thiee reviewers The guality of
studies was assessed wsing the Neweastle-Ottava scal Forest plots of subgroup analysis for association between|PM, exposure and asthma
Results: Out of 9687 1 2 4, 26 studies from 21 © B e most common traficrelated

alr pollutant rratkers 4 wtter (P} and nitie dlity in terms of pollutents,
exposure assessment methods, and exposure levels chasen Iu\ present the results did not allow a meta-anakysic.
Exposure to PM and NOx oy (10 cohorts) ed with an increase kof athma
.J.L\ﬂ_k?l.\ll | ||| whila th, sociation with whoaes . The sacond trimastar of

critical for asthma rigk A " i arky life |
erl PM (7710 studies) and NOw (11
’\-‘i_|ul‘|r“|l| wias contronasial | The pe

ated

treat ] exgacy
asumement and th.

Environmental Health 2021,20:46
Environ Sci Pollut Res 2021;0nline ahead



PM, 5 in SLADKORNA
BOLEZEN P1M
TIP 2

i
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ArtherosclerosisHypertension

HEART
Cardiomiophaty

Adipocytokines

:2} Proinflammatary
{y—-f OBESITY

Lipotoxicity
Glucose Intolerance
TYPEZ

DIABETES

Lipotoxicity Metabolic (dysfunc-

Inflammation tion)-associated fatty

MAFLD liver disease

LIVER steatesis
steatohepatitis

MAELD cirrhosis

1 Insulin resistance

4 Lipid metabaolism

CENTRAL NERVOUS SYSTEM

Impairad energy homeostasis
Disturbed braln developrment
Alzheimer disease

CANCER

breast, uterus, cervix,
calon, esophagus,
pancreas, kidney, prostate

Hyperfiltration
CKD

Polycystic Ovary

syndrome
Androgen production
PCOS

GYNECOLOGIC ABNORMALITIES

abnormal menses infertility
polycystic ovarian syndrome

Nat Rev Endocrinol. 2024

Mediators of Inflammation
Volume 2010, Article ID 453892, 11 pages

HAL 4§ 2017) 2 —-363
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Akhigbe and Ajayi Lipids in Health and Disease  {2021) 2023



PM, ¢ in SLADKORNA BOLEZEN

7 PM, s — T tveganje za sladkorno bolezen tip 2

* razmerje obetov 1,08-1,10 za delce PM, ; (za vsakih 10 pg/m? povecanja) f
* razmerje obetov 1,05-1,08 za dusikov dioksid (za vsakih 10 pg/m3 povedanja)
* Ljubljana ~ PM, 5 15 pug/m?3 =SZO (5 ug/m?3) + 10 pg/m?3
o i 2
& &
P < ‘_3“ e » q'_'.‘-cq / .\3.‘"\
:}f -s“-‘t'.j\* & @“V\; :f? .zﬁ; -f'\c‘- J‘-ﬁi‘ & ﬁ‘r}- & -i:""‘:}i:
& €& ¥ o F & F¥ & F & & &F sovenga
Stevilo prejemnikov zdravil' 18 letin ve 7.932 19887 4478 16,759 4323 5390 B8543 [28.241|111.447 3.020 6309 6338 122.737
555 razSirjenosti (prevalence) na 100 pre Ble 71 6,7 6,9 74 82 79 6,9 6,3 63 6,4 5.7 58 6,7
:‘;Mnéki 8.2 7.8 79 B5 93 89 8,0 T 73 76 6,7 6,9 78
Zenske 6,1 57 58 6,3 7.2 6,8 59 53 54 53 47 4.7 56

* 10 % bolnikov s sladkorno boleznijo ~ 3000 bolnikov v Osrednjeslovenski regiji
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* PM, 5 — pljucni rak
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PM, ¢ in PLIUCNI RAK

@ 1. skupina rakotvornosti po klasifikaciji Mednarodne agencije za raziskovanje raka (IARC)
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L
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napredovanje ali
onesnazen zrak oksidativni stres iniciacija razvoj ponovitev raka
PM, =) vnetje = selekcija > pljucnega raka >
okvara DNK promocija odpornost na zdravljenje

. T PM, cza 10 pg/m3® — 19 % T plju¢nega raka
2,5

Health Perspect 2020; 128: 107004

Ljubljana ~PM, 5 15 pg/m? =SZO (5 pg/m3) + 10 ug/m?3



PM, ¢ in PLIUCNI RAK

* PM, ;s — pljucni rak

PM,,— pljucni rak

Relative %
Reference risk (95% Cl) Weight
'
Laden et al., 2006 -t 1.27 (0.96, 1.69) 2.75
Beleen et al., 2008 i —r E 0.81(0.63, 1.04) 5.66
Lipsett et al., 2011 _0-—5— 095 (0.70, 1.28) 3.80
Caoetal., 2011 - 1.03 (1.00, 1.07) 10.74
Pope etal., 2011 - 1.13(1.04,1.23) 9.19
Katanoda et al., 2011 —i—.— 1.24 (1.12,1.37) 817
Carey et al , 2012 _— 1.22 (0.95,1.57) 347
Puettetal., 2014 ——.—i— 1.07 (0.91, 1.25) 6.68
Raaschou-Nielsen et al., 2015 : -+ > 1.44(0.94,2.22) 1.07
Wong et al., 2016 -+ 1.14 (0.96, 1.36) 5.80
Chen et al., 2016 E —> 216 (1.91,244) 426
Yin et al., 2017 -+ E 1.04 (1.02, 1.07) 10.92
Weichenthal et al., 2017 : — 1.31(1.20,1.42) 8.69
Punetal., 2017 - 1.15(1.12, 1.18) 10.80
Pope et al., 2019 [ 1.12 (1.00, 1.26) 8.00
Overall (l-squared = 89.1%, p = 0.000) O 1.16 (1.09, 1.23) 100.00
'
T T = T T T
5 .75 1 1.25 1] 175 2
Fig. 2. Meta-analysis of studies on exposure to PM2.5 and risk of lung cancer.

Relative %o

Reference risk (95% CI) Weight

i
Lipsett et al , 2011 ——t— . 0.93(0.81,1.07) 16.19

'
Carey etal., 2012 ——-.-—§— 1.10(0.93,1.29) 14.95
Heinrich et al., 2013 - D 184(123,274) 411

'
Puett etal.,, 2014 —T— E 1.04 (0.95, 1.14) 16.89

'
Raaschou-Nielsen et al., 2015 —-:’-— 1.23(1.04, 1.48) 14.14
Fischer et al, 2015 -;.- 1.25(1.21,1.30) 17.57
Chen etal., 2016 i —_— 1.85(1.53, 1.79) 16.14
Overall (I-squared = 92.6%, p = 0.000) <> 1.23(1.05, 1.40) 100.00

]

i

I I | I I |

75 1 1.25 1.5 1.75 2

Fig. 3. Meta-analysis of studies on exposure to PM10 and risk of lung cancer.

Environmental Research 2021;196:110440



ONESNAZEN ZRAK V LJUBLJANI

* onesnazenost zraka v Ljubljani: delci PM + benzen, dusikovi oksidi

/| Foto: Dars

X ; kv okdidi * dnevni vozaci
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Domzale : E : Lancet Public Health 2017; 2: e23-e34
s Environ Sci Technol 2023; 57:3238-3247
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Bonanni L], Wittkopp 5, Long C, Aleman JO
and Newman JD (2024) A review of air
pollution as a driver of cardiovascular disease
risk across the diabetes spectrum.

Front. Endocrinel 15:1321323.

doi: 10.3389/fendo.2024.1321323



BOLEZNI ZARADI DIHANJA ONESNAZENEGA ZRAKA

srcno-Zilne bolezni (umrljivost)
* ateroskleroza, miokardniinfarkt
e povisan krvni tlak
* motnje srcnega ritma

pljucne bolezni

e kroni¢na obstruktivna pljucna bolezen

e astma
* pljucnirak
bolezni zivCevja

* mozganska kap
* prezgodnja demenca

presnovne bolezni
* sladkorna bolezen

alergije in avtoimunske bolezni
* rinitis

okuzbe
* pogostejSe okuzbe spodnjih dihal

rakava obolenja
* rak pljuc, dojke, zelodca, Crevesja
* levkemije in limfomi

motnje razmnozevanja
vpliv na razvoj otrok (mozgani, pljuca)

prezgodnja umrljivost



Zdravniki in UKCL nasprotujemo | e oo ver
seziganju odpadkov v Ljubljani

Zadeva: Javno pismo zdravnikov — nasprotovanje postavitvi seZigalnice odpadkov v Ljubljani

cdhcul Centre bt

univerzitetni kliniéni center ljubljana r{ - Spoitovani,
Universiry Me

STAY

Seznanjamo vas s sklepom Strokovnega sveta UKC Ljubljana, ki ga je na svoji redni seji sprejel dne

Tai/
F 01/

Wiy 17.06.2024. Seja je potekala v sejni sobi Modri salon UKC Ljubljana, . nadstropje glavne stavbe UKCL.
2a okolje, bie in energijo (MOPE|| Sklep 03-78/24:

bemaslows Lt p Strokovni svet Univerzitetnega klini€nega centra Ljubljana se je 17. junija 2024 seznanil s problematiko
Zadeva: Javno pismo edravnikov — nasp i setigalnice odpadkov v Ljubljani seiiganja komunalnih odpadkov v Ljubljani in opozarja, da bo seliganje odpadkov v Ljubljani, v kolikor
Spostovani, bo sefigalnica zgrajena, imelo Skodljive ufinke na zdravje prebivalcev. Strokovni svet Univerzitetnega
Seznanjamo vas s sklepom Strokowvnega sveta UKC Ljubljana, ki ga je na svoji redni seji sprejel dne o i § - T E L
17.06.2024. Seja je potekala v sejni sobi Modri salon UKC Ljubljana, I. nadstropje glavne stavbe UKCL. kllnlanE‘a centra LJllbljﬂna je dne 1? E 2024 SDI'E]E[ SHEP 03 ?8}-24 5 kate”m pGZIUa fazplsﬂ\.‘alce
Sklep 03-78/24: Uredbe k spremembi meril za izbor koncesionarjev {30. élen Uredbe), tako da se kot kljuéno merilo
Strokovni svet Univerzitetnega klinicnega centra Ljubljana se je 17. junija 2024 seznanil s problematiko
setiganja komunalnih odpadkev v Ljubljani in opozarja, da bo sefiganje odpadkov v Ljubljani, v kalikor upoitevata predhudna onesnaienost in ocena osnovnih znacilnosti Inkacije p!‘EdUidEnE Seﬁgalnice na
bo sefigalnica zgrajena, imelo Skadljive uinke na zdravje prebivalcev. Strokovni svet Univerzitetnega ) . ) . i B . : "
klinicnega centra Ljubljana je dne 17 .6. 2024 sprejel sklep 03-78/24 s katerim poziva razpisovalce pOdlagl EOSt ote HElSEi]EFIDStI.. EEGgrath IEgE n mEtEUI’OlUSk!h PDEUI‘E\" ter UbStD]EéEga sta nja QleJB

Uredbe k spremembi meril za izbor koncesionarjev (30. Zlen Uredbe), taka da se kot kijuéno merilo ¥ g .
) S ) (npr. drugi viri onesnafenosti).

upoitevata predhodna onesnaZenost in ocena osnovnih znatilnosti lokacije predvidene sezigalnice na

podlagi gostote naseljenosti, geografske lege in meteoroloékih pogojev ter obstojeéega stanja okolja

(npr. drugi viri onesnaZenosti).
V imenu predlagateliev poziva izr. prof. dr. Miran Brvar, dr. med., in prof. dr. Metod Dodié Fikfak, dr.

Vimenu predlapateljev poziva izr. prof. dr. Miran Brvar, dr. med., in prof. dr. Metod Dodi¢ Fikfak, dr.

med. med.

/,\/‘;. ® Zq,%_t(okovni svet UKCL

fﬂ_f:{" Doctr. Gregor Noré|&, dr.med. e
N o T K [TE H
:E LiusL#disteokovni direktor ,"f:.'.'. K E“.-S‘_tl'ﬂkﬂ‘n‘ﬂ' svet UKCL
2Predgedujoti Strokovnemu svetu UKCL ey 2 L

Dac.dr. Gregor Noréi€, dr.med.
(IR 3

| & LIUEL4Ad/Strokovni direktor
2Predsedujodi Strokovn

S V. d. strakovaeya direkior/a UKCL
dr. Gregor NORCGIC, dr med,

vt inin center Lol Zalosha cesta 2. S1000 | jublir

V. d. strokovngga direk!
-~

= "o -




LJUBLJANA

* slabo prevetrena kotlina s temperaturnim obratom
* kljub relativno majhnim izpustom lahko dosezemo visoko stopnjo onesnazenja (ARSO)
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Ministrstvo za okolje, podnebje in energijo (MOPE)

E-naslov: ep. mope@gov.si
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Spostovani,

Seznanjamo vas s sklepom Strokovnega sveta UKC Ljubljana, ki ga je na svoji redni seji sprejel dne
17.06.2024. Seja je potekala v sejni sobi Modri salon UKC Ljubljana, |. nadstropje glavne stavbe UKCL.
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ZAKLJUCEK

e delci PM so smrtonosna, nevidna groznja za zdravje

 zdravila ne morejo prepreciti bolezni, ki jih povzroca onesnazen zrak z delci PM
* lahko le lajsajo simptome

* kljuénega pomena je preprecevanje izpostavljenosti kemikalijam v onesnazenem zraku, vodi in
zemlji

 aktivno zavzemanje za Cisto in zdravo okolje je postala nasa pomembna naloga, saj
tradicionalno svetovanje o dejavnikih tveganja ni ve€ zadostno za ucinkovito preprecCevanje
kronicnih bolezni



