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Kmetijstvo je strateska panoga, ki presega pridelavo hrane, saj vpliva na prehransko
varnost, odpornost druzbe, stanje okolja (npr. ohranja rodovitnost tal ter vpliva na stanje
voda in biotsko raznovrstnost) in poseljenost podeZelja. Ko se kmetijstvo umika ali postaja
prekomerno intenzivno, se to ne odraza le v statistiki pridelave, temvec¢ ponekod tudi v
pritisku na okolje, izgubi znanja in povecani odvisnosti od uvoza hrane. TakSna odvisnost
zmanjsuje sposobnost druzbe za odzivanje na nepredvidljive razmere, kot so podnebni
ekstremi ali motnje v mednarodni trgovini. Podnebne spremembe dodatno razkrivajo
strateski pomen kmetijstva. Pridelava hrane je vse bolj izpostavljena susam, poplavam
in drugim vremenskim skrajnostim, hkrati pa ima prav kmetijstvo pomembno vlogo pri
blazenju teh sprememb. Nacin rabe tal, skrb za tla ter voda in izbira pridelovalnih praks
odlocilno vplivajo na dolgoro¢no odpornost prehranskega sistema.

Trajnostni prehranski sistemi temeljijo na lokalno prilagojenem kmetijstvu, zlasti na
druzinskih kmetijah, ki ohranjajo znanje, krajino ter povezanost med pridelovalci in potrosniki,
pomemben steber pa predstavljata Se trden agrozivilski sistem in ozavescen potrosnik, ki je
pripravljen za trajnostna zivila placati primerno ceno. Vlogo kmeta je treba obravnavati kot
javni interes in temelj dolgorocnega razvoja. Kmetijstvo je eden klju¢nih temeljev druzbe,
od katerega so neposredno odvisne prehranska varnost prebivalstva, dolgorocna stabilnost
okolja in odpornost skupnosti na krize. Ce Zelimo zagotoviti trajnostne prehranske sisteme,
mora biti kmetijstvo prepoznano kot strateSka panoga v javhem interesu. To pomeni, da
njegove vloge ne merimo zgolj skozi ekonomsko ucinkovitost, temvec tudi skozi prispevek
k zdravju ljudi, varovanju okolja in druzbeni koheziji. Javne politike morajo ustvarjati pogoje,
v katerih je kmetovanje dolgoroc¢no smiselna izbira, ter omogociti prenos znanja in dostop
do virov prihodnjim generacijam kmetov.

Strateska vloga kmetijstva zahteva premisljeno, dolgoro¢no in odgovorno obravnavo v
vseh razpravah o prehranskih sistemih in trajnostnem razvoju. Za doseganje zadanih
ciljev pa sta pomembna predvsem vkljuCevanje in sodelovanje z razlicnimi delezniki, od
Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano (MKGP), Kmetijsko gozdarske zbornice
Slovenije (KGZS), raziskovalnih institutov (npr. Kmetijski institut Slovenije — KIS), nevladne
organizacije s podrocja trajnostnega razvoja pa do obcin. Klju¢no in najpomembnejse pa
je vklju¢evanje kmetov samih.



Manifest o lokalni in trajnostni prehrani v Sloveniji (v nadaljevanju Manifest), ki ga berete, je
nastal z Zeljo po odzivu na izzive slovenskega kmetijstva in prehranskega sistema ter po
spodbujanju sistemskih sprememb za ucinkovitejSe blazenje in prilagajanje podnebnim
spremembam. Poleg tega je ideja o Manifestu nastala iz Zelje po naslavljanju izzivov, s
katerimi se soocajo potrosniki (Se posebej mladi) pri podpori lokalnim proizvajalcem.

Podrocje prehranskih sistemov in kmetijstva je v ¢asu podnebne krize prezeto z razlicnimi
interesi, potrebami in teoreti¢nimi temelji, ki razdvajajo polje, v katerem se iSCejo reSitve.
Zato je pomemben vidik tega Manifesta tudi iskanje skupnega imenovalca razli¢nih or-
ganizacij, deleznikov in interesnih skupin, ki jim je to podro¢je pomembno. Dokument je
zasnovan tako, da bralcu omogoca hiter, prakti¢en in pregleden vpogled v kljucne izzive
ter resSitve, ki smo jih mladi oblikovali v sodelovanju z razli¢nimi delezniki.

Dokument se lahko uporablja na razlicne nacine. V prvi vrsti je to zagovorniski dokument,
hkrati pa je tudi prikaz kljucnih izzivov in reSitey, ki jih tako mladi kot tudi drugi delezniki
vidimo kot perece. Podrocja, ki so predstavljena v dokumentu, potrebujejo takojsnje ukrepanje
ter strateske in konkretne usmeritve na lokalni, nacionalni in mednarodni ravni. Dokument
lahko uporabljajo tudi odlocevalci, predvsem pri iskanju reSitev na izzive, ki so skupni vsem.

Pomemben vsebinski poudarek dokumenta predstavlja koncept lokalne prehrane in
trajnostnih prehranskih sistemov. Gre za povezana pojma, ki pa nista sinonima. Lokalna
prehrana se namrec¢ nanasa predvsem na geografski izvor hrane, medtem ko trajnostna
prehrana zajema SirSi koncept, ki vkljucuje Se okoljske, druzbene, zdravstvene in eko-
nomske vidike prehranskega sistema. Trajnostna prehrana se nanasa na nacin pridelave,
predelave, distribucije in porabe hrane, ki zagotavlja prehransko varnost in zdravje prebi-
valstva danes, hkrati pa ne ogroza moznosti prihodnjih generacij. TakSen pristop vkljucuje
varovanje naravnih virov, kot so tla, voda in biotska raznovrstnost, ekonomsko vzdrzno
kmetijstvo, pravicen polozaj pridelovalcev v prehranski verigi ter spodbujanje zdrave in
uravnotezene prehrane.

Pomemben del trajnostnega prehranskega sistema predstavljata tudi zmanjsSevanje zavrzkov
hrane in odgovorna raba virov. Lokalna prehrana pomeni hrano, pridelano in predelano na
bliznjem geografskem obmocju potrosnika. Poudarek je na krajsih dobavnih verigah, veg;ji
sledljivosti hrane ter tesnejSi povezavi med pridelovalci in potrosniki. TakSen

nacin oskrbe s hrano prispeva k ohranjanju kmetijstva, razvoju lokalnega
gospodarstva, ohranjanju podezelja in vecji svezini hrane.






Projekt “Glas mladih: Brez kmetij se ne da zivet — Ponovni zagon prehranskega sistema:
mladi za okolju in druzbi odgovorno prihodnost hrane” (v nadaljevanju Glas mladih) je potekal
v partnerstvu med Zvezo slovenske podezelske mladine, Mladinsko zvezo Brez izgovora
Slovenija in Focusom, drustvom za sonaraven razvo;.

Projekt se je odvijal med januarjem 2025 in aprilom 2026, njegov glavni namen pa je bil
povezati mlade s podezelja in mest ter spodbuditi izmenjavo znanja in izkuSenj z organi-
zacijo aktivnosti, ki krepijo sodelovanje na podrocju trajnostne in lokalne prehrane. Projekt
se zakljuCuje z oblikovanjem Manifesta mladih o trajnostnih prehranskih sistemih, ki bo
pomemben temelj za nadaljnje zagovorniske aktivnosti ter krepitev sodelovanja med

mladimi in odlocevalci.
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- Studijski obiski na kmetijah so mla-

dim omogocili neposreden vpogled v
delovanje kmetij in izzive sodobnega
kmetijstva, kot so trajnostna pridelava,
dobrobit zivali, dostop do zemljiS¢ in
polozaj kmetov v prehranski verigi.
Pogovorni veceri so ustvarili prostor za
dialog med mladimi, kmeti, strokovnjaki
in predstavniki organizacij o prihodno-
sti prehranskega sistema. Razprave so
odpirale vprasanja trajnostne prehrane,
polozaja kmetov, prehranske varnosti
ter odgovornosti potrosnikov in druzbe
pri oblikovanju pravicnejSega prehran-
skega sistema.

Fotografska razstava, imenovana ‘Ona
v srcu polja) je javnosti priblizala vlogo
ter polozaj Zensk v kmetijstvu.
Kampanija o trajnostni prehrani je bila
izvedena na Stevilnih dogodkih v lokal-
nih okoljih ter Solah, z namenom ozave-
S¢anja mladih (tako iz podezelskih kot
mestnih okolij) o pomenu trajnostne
in lokalne prehrane ter o vplivu pre-
hranskih odlocitev na okolje, druzbo
in zdravje.

Raziskovalni natecaj je mladim ponudil
priloznost za poglobljeno raziskovanje
tem kmetijstva, prehranske varnostiin
trajnostnih prehranskih sistemov.



 Manifest, ki je glavni rezultat projekta, predstavlja skupni dokument mladih in drugih
vklju¢enih deleznikov ter zdruzuje klju€ne izzive in predloge resitev za bolj trajnosten,
pravicen in odporen prehranski sistem. Nastal je na podlagi aktivhosti projekta, dialoga
z delezniki in izkusenj mladih ter odlocevalce poziva k sistemskim spremembam na
podrocju zivilstva in kmetijstva.
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N\\oué’\ws‘La, zveza Brez izgovora Slovenija je na-
cionalna mladinska organizacija v javhem interesu z edin-
stvenim vrednotnim sistemom, aktivno vpetostjo v reSevanje

druzbenih problemov in dolgoletno prakso odli¢nosti na

podrocju implementacije kompetencnih modelov za mlade,
ki se celostno dopolnjujejo v meddisciplinarni “Metodi Brez

izgovora”. Brez izgovora Slovenija ni le organizacija, temvec

je nenehno izpopolnjujoCa se, medvrstnisko povezujoca

platforma mladih s potencialom, ki Zelijo soustvarjati spre-
membe na podrocju zdravja in okolja ter postati del resitve

pri izzivih, ki so pred nami. Organizacija deluje na ravneh

razvijanja osebnih kompetenc mladih in njihovega potenci-
ala ter prenasanju potrebnega znanja, izkusenj in vescin z

izvajanjem ucinkovitih, dolgoro¢no zastavljenih programoy,
namenjenih zmanjsevanju neenakosti v zdravju, povecanju

zdravstvene in okoljske pismenosti ter spodbujanju aktivhega

drzavljanstva.

Zveza slovens\e ?oécie\ske wladine (ZSUM)je

edina prostovoljna, nacionalna, nevladna ter nestrankarska

organizacija, ki zdruzuje tako mlade s podezelja kot tudi tiste,
ki Cutijo pripadnost podezelju. ZSPM je mladinska organizacija,
ki Ze vec kot 30 let deluje na podrocCju zagovornistva, izobra-
Zevanja in povezovanja mladih s podezelja. Nase delovanje

temelji na rednih dejavnostih, kot so izvajanje izobraZevalnih

programov z metodami mladinskega dela in neformalnega

izobraZevanja, usposabljanj, delavnic in mladinskih izmenjav,
organizacija nacionalnih in lokalnih dogodkov ter aktivno so-
delovanje v procesih oblikovanja politik, ki vplivajo na mlade

in podezelje ter mlade kmete in kmetijstvo.

Projekt je bil financiran s straniDrustva focws (v o\virw

?ro:xe‘(ﬁau Ze:\ooﬂ, ki ga sofinancira Evropska komisija).
V Focusu, drustvu za sonaraven razvoj, se zavzemajo za

celostne druzbenoekonomske spremembe, ki omogocajo

dostojno Zivljenje za vse v okviru planetarnih omejitev. Pri

svojem delu se osredotocajo predvsem na druzbene vidike

okoljske krize, polozaj ranljivih skupin prebivalstva ter prak-
tiCne in sistemske resitve, ki imajo potencial za dolgorocne

pozitivhe spremembe v lokalnem, nacionalnem in mednaro-
dnem okolju. Delujejo kot samostojna, nevladna in nepridobi-
tna okoljska organizacija, ki svoje delo izvaja organizirano v

naslednje programe: podnebije, energija, mobilnost, globalna

odgovornost in pravicnost ter odrast.


https://focus.si/projekti/reboot/

4. KAKO JE NASTAL MANIFEST

Pri pripravi so sodelovali mladi iz partnerskih organizacij, ambasadorji in udelezenci
dogodkov. K procesu priprave smo povabili tudi kljuéne deleznike na podrocju kmetijstva
in prehranskih sistemov (nevladne organizacije, nacionalne pristojne institucije in strokovne
institucije). Vkljucili smo tudi poglede, izzive in resitve, ki so jih predlagale osebe, ki so
sodelovale pri posameznih aktivnostih v projektu Glas mladih.

V proces smo vklju¢evali mlade in druge posameznike iz ruralnih ter urbanih okolij. 1zzive
in predloge resitev smo zbirali skozi razlicne aktivnosti, kot so Studijski obiski kmetij,
fotografska razstava, pogovorni veceri, srecanja z razlicnimi delezniki ter komunikacijska
kampanja. Osrednji rezultat projekta Glas mladih je priprava Manifesta.

Pri njegovem oblikovanju je bilo pomembno iskanje skupnih izhodiS¢. Do njih smo prisli
skozi vsebinska sreCanja in usklajevanja razli¢nih pogledov, prepoznanih izzivov ter moznih
reSitev, ki jih lahko skupaj podpiramo. Manifest tako predstavlja skupen izraz staliS¢ civilne
druzbe, ki poudarja pomen strateSkega razmisleka o prehranskih sistemih, ohranjanja
kmetijstva in varovanja okolja ter razvoja sistemov, odpornih na izzive podnebnih sprememb.
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5.1 PROMOCIJA IN IZOBRAZEVANJE NA PODROCJU KMETIJSTVA

Trajnostna in lokalna prehrana nista zgolj rezultat individualnih izbir, temvec odraz SirSega
razumevanja hrane, kmetijstva in prehranskih sistemov. Odnos do hrane, kmetov ter
pridelave in predelave se oblikuje skozi izobrazevanje, javni diskurz in druzbene prakse.
Zato sta promocija in izobrazevanje klju¢na vzvoda za dolgorocen prehod v bolj trajnostne,
odporne in lokalno usmerjene prehranske sisteme.

Izobrazevanje omogoca razumevanje kompleksnosti prehranske verige, krepi kriticno
misljenje ter gradi vrednote, povezane s prehransko varnostjo in trajnostjo, promocija pa
prispeva k vecji vidnosti teh tem ter oblikuje druzbene predstave o kmetijstvu in lokalni
hrani. Pristopa sta Se posebej u€inkovita, ko se dopolnjujeta — brez izobrazevanja promocija
ostaja povrsna, brez promocije pa znanje ne doseze SirSe javnosti.

Pomen promocije in izobraze-
vanja potrjujejo tudi rezultati

analize podatkov mladih, zbra-
nih v okviru aktivnosti projekta

Glas mladih. V anketi, v kateri

je sodelovalo 254 udelezencev

(povpreéna starost 17,8 leta),
vecCina mladih poroca, da so

o trajnostni in lokalni prehra-
ni predhodno imeli omejeno

ali povrsno znanje. Le dobra

petina udelezencev je navedla,
da so vsebine ze poznali, kar

kaze na izrazit primanjkljaj sis-
tematiCnega izobrazevanja o

prehranskih sistemih. Hkrati

rezultati kazejo, da so mladi za

tovrstne vsebine zelo dovzetni,
kadar so predstavljene na inte-
raktiven, izkustven in na dialogu

temelje¢ nacin.

Klju¢na sta tudi prenos znanja
in dialog med vsemi delezni-
ki — kmeti, mladimi, potrosni-
ki, izobrazevalnimi ustanova-
mi, strokovnjaki in odlocevalci.
Le s sodelovanjem in skupnim
razumevanjem lahko namrec
krepimo prehransko varnost,
trajnostni razvoj in odpornost
lokalnih skupnosti.
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Pomanjkanje (sistematicnih) vsebin o kmetijstvu in pridelavi hrane

Po podatkih organizacije Zdruzenih narodov za prehrano in kmetijstvo (angl. Food and
Agriculture Organization of the United Nations — FAO) je pomanjkanje prehranske pismenosti
eden kljuc¢nih dejavnikov, ki vplivajo na nezdrave prehranske navade in nizko podporo
trajnostnim prehranskim sistemom (FAO, 2018). Tudi v Sloveniji kmetijstvu in prehranskim
sistemom namenjamo razmeroma malo vsebinske pozornosti. Otroci, mladi in Sir§a javnost
pogosto nimajo osnovnega razumevanja o tem, kje in kako se hrana prideluje, kaksna je
vloga kmetov ter kako so prehrana, zdravje in okolje medsebojno povezani. Posledica sta
odtujenost med potrosniki in kmeti ter nizko zavedanje pomena lokalne pridelave hrane
za prehransko varnost, podezelje in krajino.

Promocijske pobude, kot je pobuda Nasa super hrana (www.nasasuperhrana.si/), pomembno
prispevajo k vecji prepoznavnosti lokalnih ponudnikov hrane ter krepitvi povezave med
potrosniki in kmeti.

Qreé\uéauwe resdve:

+ Razvoj in podpora nacionalnim ter lokalnim promocijskim pobudam, ki poudarjajo pomen
lokalne hrane.

+ Nacrtovanje promocijskih aktivnosti, ki temeljijo na strokovnih in izobrazevalnih vsebinah,
ter njihovo vkljucevanje v Solske in mladinske programe.

* Promocija pobud, kot je Nasa super hrana, kot pomembnih virov informacij za splosno javnost.

+ Razvoj uénih modulov o lokalni hrani, prehranski varnosti in trajnosti.

+ Spodbujanje razumevanja oznak in shem kakovosti pri potrosniku.

+ Poenotenje sistema shem kakovosti in zmanjsanje poplave vseh oznak, ki so na trgu.

+ Povezovanije razlicnih deleznikov pri promociji kmetijstva.

+ Skupen, a enakomeren nastop sektorjev pri promociji svojih pridelkov/izdelkov.

« Zagotavljanje stabilne podpore projektom, ki se dolgoro¢no ukvarjajo z ozaveScanjem,
izobrazevanjem in promocijo lokalne prehrane.
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http://www.nasasuperhrana.si/

Pomanjkanje vsebin kmetijstva v Solah

Analize ucnih nacrtov osnovnih Sol kazejo, da so kmetijske teme pri obveznih predmetih
neposredno slabo zastopane, pri izbirnih predmetih pa Se izraziteje slabse. Kmetijske vse-
bine je sicer mogoce vkljuCevati posredno, znotraj operativnih ucnih ciljev, vendar le, ¢e
jih ucitelji v ciljih prepoznajo in se za to zavestno odlocijo. U¢na gradiva (u¢beniki, delovni
zvezki, atlasi) sicer kmetijske vsebine

obravnavajo pogosteje kot uc¢ni nacrti,

vendar se osredotocCajo predvsem na

okoljsko in druzbenogospodarsko vlo-

go kmetijstva, medtem ko je proizvodni

vidik manj prisoten. Prakti¢no in izku-

stveno ucenje je veCinoma omejeno

na dneve dejavnosti, pri c¢emer se kot

najucinkovitejsi kazejo naravoslovni in

tehni¢ni dnevi, izvedeni neposredno na

kmetijah. Sistemskih spodbud in podpor

za taksne oblike dela pa primanjkuje

(Sirse, 2018).

Analiza odzivov mladih iz projekta Glas

mladih potrjuje, da je izobrazevanje o

prehranskih sistemih trenutno nezado-

stno. Vec kot Cetrtina udelezencev je

po delavnici izpostavila, da so se nece-

sa novega naucili predvsem o lokalni

prehrani, trznicah ter pomenu lokalne

pridelave za kmete in gospodarstvo.

Dodatnih 13 % udeleZencev je poro-

calo o boljSem razumevanju trajnosti

kot SirSega koncepta, ki vkljucuje tudi

druzbene in ekonomske razseznosti. To kaze, da so vrzeli v znanju izrazite, a jih je hkrati
mogoce zelo hitro zapolniti z ustreznimi vsebinami.

Pozitivna praksa je Teden slovenske hrane, ki skupaj s Tradicionalnim slovenskim zajtrkom
predstavlja pomembno priloznost za priblizevanje poti hrane otrokom in mladim. Kljub
velikemu potencialu pa pobuda trenutno ostaja predvsem na simbolni ravni, brez jasnih
strateskih ciljev, dolgoro¢ne usmeritve in merljivih ucinkov.
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Qrcé\uéu&e reddve:

- Sistematic¢na vkljucitev vsebin o prehranskih sistemih v formalno izobraZevanje (ve¢
predmetov, ne le posamicnih tem).

+ PogostejSa uporaba dni dejavnosti (naravoslovni, tehniski dnevi) za izvedbo pouka na
kmetijah — krepitev sodelovanja $ol z lokalnimi kmetijami in skupnostmi (obiski, projektno
in izkustveno ucenje).

+ Povezovanje organizacij ter ustanoy, aktivnih na podrocju kmetijstva, z ucitelji predmeta
aktivno drzavljanstvo za vkljucitev vsebin znotraj predmeta.

+ Delo s pedagoskimi delavci ter krepitev prepoznavanja tematik in praks kot pomembnih
(npr. priprava zbornika aktivnosti, iniciativ itd., ki jih lahko vnesejo v Solski prostor).

+ Prepoznava Tedna slovenske hrane (s strani odlocevalcev, predvsem Ministrstva za
kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano ter Ministrstva za vzgojo in izobrazevanje) kot
dolgoro¢nega strateskega orodja za krepitev prehranske pismenosti otrok in mladih,
podporo lokalni pridelavi in kratkim dobavnim verigam ter povecanje prehranske odpornosti
Slovenije.

+ Vzpostavitev lokalnih in nacionalnih baz kmetij in organizacij, ki izvajajo izobrazevalne
vsebine za Sole.

 Razvoj prakti¢nih kompetenc (nacrtovanje obrokov, ravnanje s hrano, razumevanje
deklaracij, zmanjSevanje zavrzkov).

+ Vklju€evanje osnov kuhanja, ravnanja s hrano in prehranske pismenosti v izobrazevalni
proces.

« Zagotovitev stabilnih finan¢nih mehanizmov za podporo prakti¢nim delavnicam in obiskom
kmetij.

Mit o dragi trajnostni in lokalni hrani

Trajnostna in lokalna hrana je pogosto predstavljena kot drazja izbira, pri Cemer se presoja
omejuje zgolj na ceno izdelka ob nakupu. Pri tem se spregleda dolgorocne druzbene,
okoljske in zdravstvene stroske konvencionalne prehrane, ki jih posredno nosi celotna
druzba. TakSno dojemanje zmanjsuje pripravljenost potrosnikov za podporo lokalnim in
trajnostnim prehranskim sistemom.

Podatki mladih iz analize projekta Glas mladih kazejo, da so prehranske navade vecine
Se vedno le delno trajnostne (54,7 %), pomemben delez pa o vplivu prehrane sploh Se ni
razmisljal. Po izvedenih delavnicah so udelezenci najpogosteje izrazili zeljo po spremembah,
kot so pogostejsi nakup lokalne hrane, ve¢ sezonske prehrane, manj zavrzene hrane in
izbira manj predelanih izdelkov. To potrjuje, da percepcija cene in dostopnosti pomembno
vpliva na vedenje, hkrati pa lahko ciljno usmerjeno izobrazevanje bistveno spremeni odnos
do lokalne hrane.

Qrcé\uéa,wc restve:
+ Promocija celostnega razumevanja cene hrane, ki vkljucuje okoljske in zdravstvene ucinke.
+ Jasna in dostopna komunikacija o stroskih pridelave in vrednosti lokalne hrane.

+ lzobrazevalne kampanije, ki lokalno hrano predstavljajo kot nalozbo v javno zdravje, okolje
in odpornost sistema.
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Prehranska varnost in odpornost lokalnih prehranskih sistemov

Prehranska varnost je za vecino potrosnikov abstrakten pojem, ki ga ne povezujejo z
lokalno pridelavo hrane. Analiza podatkov iz projekta Glas mladih razkriva tudi razlike
glede na okolje bivanja. Mladi iz vecjih mest pogosteje navajajo, da o trajnosti prehrane se
niso razmisljali, hkrati pa izrazajo vecjo potrebo po jasno oznacenem poreklu hrane, man;j
embalaze iz plastike ter boljSih moznostih za nakup lokalnih izdelkov. Mladi iz manjsih
in srednje velikih mest pa pogosteje prepoznavajo pomen lokalne hrane, sezonskosti in
neposrednega nakupa pri kmetih. To potrjuje, da so lokalni prehranski sistemi in kratke
dobavne verige kljucni tudi z vidika dostopnosti in ozavescanja, Se posebej v urbanih okoljih.

Qreé\ou%auwe reddve:

+ VkljuCevanje tem prehranske varnosti in odpornosti lokalnih prehranskih sistemov v
izobrazevalne programe in javne kampanije.

+ OzavesScanje o pomenu kratkih dobavnih verig in vlogi lokalnih pridelovalcev pri zagotavljanju
stabilne oskrbe s hrano.

+ Spodbujanje alternativnih nacinov nabave hrane, kot so neposreden nakup pri kmetu,
trznice, skupnostno narocanje, zadruge in lokalne distribucijske sheme, vklju¢no z uporabo
spletnih prodajnih kanalov, ki jih danes omogoca vse ve¢ kmetij.

Neprivlacéna podoba poklica kmeta in opravljanja poklica v kmetijstvu

Poklic kmeta je pogosto predstavljen kot fi-
zicno naporen, slabo placan in brez perspek-
tive. Taksne druzbene predstave zmanjsujejo
zanimanje mladih za kmetijstvo in sorodne
poklice ter spregledajo njegovo tehnolosko,
podjetnisko in druzbeno vlogo. Ob tem osta-
jajo v ozadju tudi vprasanja dostojnosti dela,
socialne varnosti, dolgotrajnega in fizicno
zahtevnega nacina dela ter omejenih moz-
nosti za stabilen dohodek. Da bi kmetijski
poklic postal privlacen in trajnostno vzdrzen,
je treba nanj gledati SirSe, z razlicnih zornih
kotov, upostevati druzbene, ekonomske in
okoljske dimenzije ter podpreti celovit razvoj
delovnega okolja. VeC o tem je razlozeno v
poglavju Dostojnost dela in podporno okolje.
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Poleg poklica kmeta se vse pogosteje kaze tudi pomanjkanje interesa mladih za druge
poklice v prehranski verigi, kot so predelava hrane, logistika, prehranska tehnologija in
lokalna distribucija. Ta izziv je tesno povezan z izobrazevanjem, saj mladi pogosto nimajo
dovolj informacij o raznolikosti in perspektivnosti teh poklicev. Po podatkih Evropske
komisije (2019) je treba okrepiti poklicno usmerjanje in izobrazevalne programe, ki mladim
predstavljajo celoten spekter prehranske verige.

Qrcé\uéa,we reddve:

Vklju€evanje sodobnih in inovativnih kmetijskih praks v izobrazevalni proces.

+ Neposreden stik mladih s kmetijami skozi obiske, projekte in raziskovalno delo.

+ Sistemska obravnava kmetijstva kot strateskega in druzbeno pomembnega podrocja
(povezava z dostojnostjo dela).

+ Krepitev poklicne orientacije na podrocju prehranskih sistemov.

+ Predstavitve celotne prehranske verige v osnovnih in srednjih Solah.

+ Sodelovanje Sol z lokalnimi podijetji, kmetijami in organizacijami v prehranskem sektorju.

Prilagajanje kmetijstva na podnebne spremembe

Podnebne spremembe ze moc¢no vplivajo na kmetijstvo, vendar javnost pogosto ne razume
potreb po prilagajanju kmetijskih praks. Kmetje so med prvimi, ki posledice obcutijo, hkrati
pa so kljucni akterji pri blazenju podnebnih sprememb. Brez ustreznega izobrazevanja in
ozavescCanja je podpora tem spremembam omejena.

Qrcé\uéuue resdve:
+ Sistematicno izobrazevanje kmetov o prilagoditvenih praksah in upravljanju z viri.

+ Povezovanje prakticnega znanja kmetov z znanstvenimi dognaniji.
+ OzavesScanje javnosti o vlogi kmetijstva pri ohranjanju krajine, tal in biotske raznovrstnosti.
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5.2 DOSTOJNOST IN PODPORNO OKOLJE

Dostojnost kmetijskega poklica in podporno okolje za kmete sta temelj stabilnega, traj-
nostnega in odpornega prehranskega sistema. Kmetijstvo ni le gospodarska dejavnost,
temvec tudi nacin zivljenja, ki zahteva ustrezne socialne, ekonomske in druzbene pogoje
za delo in Zivljenje na podezelju. To poglavje izpostavlja klju¢ne izzive, povezane s polo-
zajem kmetov, kakovostjo Zivljenja na kmetijah ter sistemsko podporo, ki je potrebna za
dolgoro¢no vzdrznost kmetovanja.

Dohodkovna in socialna varnost kmeta/kmetice

Dohodkovna in socialna varnost kmetov in kmetic je eden temeljnih pogojev za trajnostne
prehranske sisteme, a je v praksi pogosto negotova. Kmetje se soocajo z nepredvidljivimi
dohodki zaradi nihanja cen, vremenskih ekstremov in narascajocih stroskov pridelave, ob
tem pa imajo Sibko pogajalsko moc¢ v prehranski verigi.

Prav tako je omejena socialna varnost, saj v Sloveniji kmetje nimajo dostopa do zavarovanja
za brezposelnost, saj drzava ocenjuje, da kmet ne more biti brezposelna oseba, in jim
zakonodaja tega ne omogoca. Socialna zascita je za Stevilne, zlasti manjSe kmetije,
mlade prevzemnike in Zenske, nezadostna. Statistike na ravni EU kazejo, da je povprecni
dohodek kmetov Se vedno nizji od povprecja drugih sektorjev. Brez sistemskih sprememb
se zmanj$uje zanimanje mladih za kmetijstvo, podeZelje pa se prazni. Ce Zelimo trajnostne
prehranske sisteme, moramo najprej zagotoviti varno in dostojno zivljenje tistim, ki hrano
pridelujejo. Dohodkovna in socialna varnost kmetov in kmetic ne bi smela biti zgolj strosek,
temvec¢ nalozba v prihodnost hrane, podezelja in druzbe kot celote.

QrCA\A/%a.MC reddve:

« Zagotovitev dostojnega in stabilnega dohodka ter pravicnih odkupnih cen v prehranski
verigi.

+ Krepitev socialne varnosti kmetov in kmetic kot nalozbe v prehransko varnost in vitalno
podezelje.

» Spodbujanje lokalnih prehranskih verig in kratkih verig (zadruge, neposredna prodaja,
javni sistemi), ki kmetom omogocajo visjo dodano vrednost.




Generacijska prenova v kmetijstvu

V Sloveniji je le 3,5 % nosilcev kmetij mlajSih od 35 let, medtem ko je kar 43,4 % nosilcev
starejsih od 65 let (RKG, 2025). Brez ucinkovite generacijske prenove ni mogoce zagotoviti
dolgorocne prehranske varnosti in razvoja podezelja. Mladi kmetje se soocajo z omejenim
dostopom do zeml;jiS¢, kapitala, znanja in stabilnega dohodka, prenosniki kmetij pa pogosto
nimajo zagotovljene socialne varnosti.

Generacijska prenova mora prispevati k izboljSanju dohodkovnega in socialnega polozaja
mladih kmetov ter prenosnikov kmetij in zagotavljati dostojne Zivljenjske pogoje za vse
generacije, ki zivijo in/ali delajo na kmetiji.

Qrcé\ou%ouwc reédve:

+ Ohranitev in krepitev ukrepov SKP za mlade kmete (zagonska podpora, dodatna placila,
vezana na hektar, investicijske podpore za razvoj in prilagajanje kmetij).

+ Uvedba in okrepitev ukrepov za socialno varnost prenosnikov in prevzemnikov ter podpora
zgodnjemu upokojevanju.

+ Medgeneracijski prenos znanja (podpora za prenos znanja prenosnikov kmetij).

+ Finanéni instrumenti za mlade kmete (v obliki ni¢nih oz. nizkih obrestnih mer, garancijske
sheme, nizki stroski vodenja povratnih sredstev).

+ Razvoj sistemov nadomescanja delovne sile in psihosocialne podpore.
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Vloga in pomen zensk v kmetijstvu

Zenske so temelj delovanja druzinskih kmetij

in klju¢ne za ohranjanje poseljenega podezelja,
vendar je njihov prispevek pogosto sistemsko

podcenjen in premalo viden. Njihovo delo pre-
sega posamezne naloge in kmetijo povezuje v

delujoco celoto, a se to ne odraza v podpornih

politikah, socialni varnosti in priznanju njihove

vloge. Posebej ranljive so starejSe generacije

zensk, ki zaradi finan¢nih omejitev pogosto

ostanejo brez ustreznega zdravstvenega in

pokojninskega zavarovanja.

PodezZelje se danes sooca s Stevilnimi izzivi:
staranjem prebivalstva, odseljevanjem mladih,
opuscanjem kmetij, slabsSim dostopom do ze-
mljiS¢ in negotovostjo pridelave hrane. V taksnih
razmerah so zenske s svojo predanostjo delu,
odgovornostjo do zemlje in skrbjo za druzino
kljucne pri tem, da kmetije obstajajo in se ohra-
njajo tudi v zahtevnih okolis¢inah. Njihova vloga ni zgolj ekonomska, temvec tudi druzbena
in vrednostna. Zenske imajo posebno vlogo tudi pri prenosu znanja, delovnih navad, vrednot
in tradicionalnih znanj na mlajSe generacije. S tem se ohranja spostovanje do dela, zemlje
in hrane ter zavest o pomenu kmetijstva kot temeljne dejavnosti na podezelju.

Qrcé\uéa,we reddve:

+ Prepoznavanje vloge zensk v kmetijstvu kot strateskega vprasanja kmetijske politike.
* lzboljSanje socialne varnosti in dostopa do zavarovanj za Zzenske na kmetijah.
+ Sistemska podpora druzinskim kmetijam kot temelju trajnostnih prehranskih sistemov.

Dusevno zdravje in kakovost Zivljenja na kmetiji

Delo na kmetiji je pogosto samotno (socialna mreza je bistveno manjsa, kot ¢e bi hodili
v sluzbo), druzinski odnosi se ves Cas prepletajo s sluzbenim Zzivljenjem, hkrati pa ne
obstaja jasna lo¢nica med delom in prostim ¢asom. DuSevne stiske so na podezelju
mocno stigmatizirane, ljudje so hitreje izpostavljeni predsodkom in posledi¢no skrivanju
stiske, dostop do strokovne pomoci pa je omejen. Kmetijski poklic sodi med najbolj
ogrozene poklice glede samomorilnosti — stopnja samomorov je Stirikrat visja kot v
drugih poklicnih skupinah (ZSPM, 2021). Projekt neMOC podeZelja opozarja, da so
izolacija, pritisk odgovornosti, strah pred obsojanjem in pomanjkanje podpornih mrez
kljucni dejavniki tveganja.
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Qrcé\uéume reddve:

+ Na ravni posameznika: krepitev vescin za skrb za duSevno zdravje, obvladovanje stresa
in sprotno reSevanje tezav; spodbujanje prepoznavanja znakov dusevnih stisk ter iskanja
pomoci kot odgovornega dejanja; krepitev kakovostnih socialnih stikov; pridobivanje novih
informacij ter ohranjanje ravnotezja med delom in prostim ¢asom.

+ Na ravni lokalne skupnosti: razbijanje molka in normalizacija pogovora o dusevnem
zdravju na podezelju; krepitev podpornih mrez, skupnostnih dejavnosti in varnih prostorov
za pogovor; spodbujanje zdravih odnosov ter omejevanje destruktivnih in “strupenih”
odnosov v druzinah in skupnostih.

« Na ravni sistema: sistemska ureditev dostopne in prilagojene psihosocialne pomoci za
kmete; izboljSanje dostopnosti strokovnjakov za dusevno zdravje na podezelju; vlaganje
v izobrazevanja in ozaveScanje o dusevnem zdravju, ki zmanjsujejo stigmo in krepijo
druzbeno mo¢ ljudi s tezavami.

Dostop kmetov do zemljiS¢, znanja, tehnologij, kapitala in upravljanja s tveganji

Dostop do kakovostnih kmetijskih zemljiS¢ je vse tezji, zlasti za mlade prevzemnike. Tezava ni
v pomanjkanju zeml;jiS¢ kot takih, temvec v pomanjkanju kakovostnih in kmetijsko primernih
zemljiS¢. Visoke cene, omejena razpolozljivost, pozidave ter zapleteni dedni sistemi mocno
zavirajo vstop mladih v kmetijstvo in ogrozajo generacijsko prenovo.

Hkrati se kmetje soocamo z narascajocimi podnebnimi in trznimi tveganiji. Poleg nepredvi-
dljivih vr.emenskih razmer in naravnih nesre¢ na kmetije pritiskajo Se nestabilni trgi, nego-
tovost glede odkupa ter visoki stroski pridelave (gnojila, fitofarmacevtska sredstva, seme,
krma). Veéje kmetije z vzpostavljenimi trznimi verigami so pri tem bistveno manj ranljive
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kot manjse in mlajse kmetije, ki nimajo izkusenj, varnostnih mrez ali moznosti alternativnih

scenarijev v primeru slabega leta. Zato je finan¢no tveganje v prvih letih kmetovanja za
mlade kmete bistveno vecje.

Urimer dobre prafse je \wmetija Cajhenay,
i celofno CwmeAijo z oy se Snimi zcw\\'}'\é'é'\ roAaL{sou
v daje v onajem wlajSemu cwmetovalcw.
T\ primers Cazejo, da 0\(;5*(&,\'3&{30 \sAni\s
Cwmediy, Vot Zelijo, da se niihovo delo w
Cwmetije o\nra./w'\:\o) vendar wladi Pogosto miwmago
zuﬂos*we%w Capiale za prevzem. Enn
izmed worwik reitev 1% do drfava doyro
o\»rauv{s(’,wc Cwmetije w zewml\ji§la OA‘(.WF'\ Po
?riwcrw'\ ceny Yer \'\'\ naYo odda v Ao\%oroéw'\
nayewm W\\A/A'\W\ CwmeNom ?oA S oA\ou.Aw'\w’\
'\70%0\'\'\) '& ow\o%o(‘;b\'\o '\>r'\ elavo hrane Yrez
?re/\"\rouwe%a., zadolZevanin.

Qreé\uéuxe reddve:

+ Vzpostavitev zemljiskih skladov ter spodbud za zgodnje prenose in dostopne najemne
modele.

* Razvoj prilagojenih finan¢nih instrumentov in zavarovalnih shem za mlade in manjse
kmetije.

+ Vlaganje v znanje, preventivo, podnebno pametne prakse in sisteme za upravljanje tvegan;.

+ Aktivacija drustev in pobud na podezelju, zdruzenj Zzensk, kmetijskih zadrug ter lokalnih
in obcCinskih struktur, ki imajo klju¢no vlogo pri povezovanju kmetov, prenosu znanja,
medsebojni podpori ter zagovornistvu njihovih interesov.
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5.3 ODPORNOST IN PRILAGAJANJE KMETIJSTVA

Kmetijstvo je temelj prehranske varnosti, hkrati pa se vse bolj soo¢a s podnebnimi spre-
membami, birokratskimi pritiski ter pricakovanji po okoljsko trajnostni in druzbeno odgovorni
pridelavi. Stevilo aktivnih kmetij se je v Sloveniji v zadnjih desetletjih zmanjsalo, povpreéna
velikost se je povecala, intenzivnost pridelave na povrsino narasla (KIS, 2025), povecuje pa
se tudi predelava na kmetijah. V EU se hkrati vsako leto zavrze priblizno 132 kg hrane na
prebivalca. V Sloveniji je v letu 2024 nastalo 164.803 ton odpadne hrane, kar je 9 % vec kot
leto prej. Povprecen prebivalec je zavrgel 78 kg hrane. Najve¢ odpadne hrane je nastalo v
gospodinjstvih (44 %), sledijo gostinstvo (34 %), proizvodnja hrane (13 %) in trgovina z Zivili
(9 %) (SURS, 2024). V takih razmerah moramo kmetijstvo krepiti kot strateSko panogo tako,
da stremi k vecji odpornosti, stabilnejSim dohodkom in privlacnejSim pogojem za mlade.

Negotovi dohodki in Sibek polozaj kmeta v prehranski verigi

Med kljuCne izzive, s katerimi se kmet sooCa danes, sodi negotov in nizek dohodek, ki
ga Se dodatno destabilizirajo nihanja odkupnih cen na tedenski ravni. V praksi to pomeni
tudi konkretne izgube, kot npr. v prasicereji, kjer se ob zamudah pri odvzemu pitancev ti
‘nabirajo’ v hlevu, ob oddaji presezejo optimalno maso in izpadejo iz boljSega (ze tako
nizkega) placilnega razreda.

Qrcé\ou%auwc reddve:

* Okrepitev mehanizmov za stabilizacijo dohodka (pogodbe z jasnimi pravili, krizni
mehanizmi, zavarovalne in vzajemne sheme).

« Ureditev pravi¢nejse delitve tveganj v pogodbah (placilni roki, koli¢ine, odpovedni roki,
penalizacije).

* Krepitev shem kakovosti (Izbrana kakovost, evropske zascite porekla itd.) z namenom
boljSe prepoznavnosti lokalne hrane ter zagotovilo slovenskega izvora in kakovosti za
potrosnika.
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Administrativhe obremenitve in pomanjkanje pravocasnih informacij

Dodatne ter vedno nove zahteve drzave in narascajoce administrativne zahteve odvzemajo
Cas in vire, ki bi jih kmet lahko namenil izboljSanju pridelave ali trzenja, kar poglablja obcutek
negotovosti pri vsakodnevnih opravilih. Hkrati tisti kmetje, ki niso stalno "na prezi”, do
klju€nih informacij pogosto pridejo prepozno.

Qreé\uéme reédve:

* Vzpostavljanje proaktivnega obves¢anja (usmerjena sporocila in opomniki iz sluzb, ki ze
imajo baze kmetov).

* Okrepitev svetovalne podpore, da so pravila in priloznosti razumljiva in uporabna tudi za
manjSe/druzinske kmetije.

+ Razsiritev podjetniskih izobrazevanj tudi na kmete, ki ne sodijo med mlade prevzemnike.

24



Nizka privlacnost poklica in Sibka generacijska obnova

Lahko trdimo, da je generacijska prenova ena najSibkejsih tock. Mladi se ob prevzemu srecajo
z visokimi vstopnimi stroski in omejenim dostopom do zemlje in kapitala ter prevzemajo
kmetije, ki so potrebne obnove, da zados¢ajo zahtevam in spremenljivim standardom, ki
se vse pogosteje zaostrujejo. Denarno zagotovilo za mlade prevzemnike ne zadoS¢a ve¢
potrebam, ki jih mladi kmet potrebuje za uspesen prevzem kmetije. Vsi izzivi, s katerimi
se so0Cajo, vplivajo na nizko privlacnost poklica, zato se mnogi na svoji izobrazevalni poti
ne odlocajo za ta poklic, kar lahko opazimo tudi pri vpisih v srednjeSolske in visokoSolske
programe, povezane s kmetijstvom. Kmetijstvo potrebuje nova znanja, od digitalnih orodij
do regenerativnih praks. Mladi jih praviloma laZje uvajajo, vendar pogosto nimajo moznosti
za prevzem kmetije ali samostojen zaCetek.

Qreé\uéouwc reédve:

« Usmerjenost v povecanje zagonske in investicijske podpore, ki realno odraza stroske
posodobitev.

+ Omogocanije dostopa do kapitala (garancije, ugodni krediti, niZji stroski financiranja itd.).

+ Okrepitev mentorstva in prenos znanja ter podpora pri prvih letih poslovanja, ko je
tveganje najvecje.

Diverzifikacija na kmetiji

Veliko kmetij je preve¢ odvisnih od

ene dejavnosti ali pridelka. Taksna

usmeritev je sicer pogosto posledica

preteklih politik in trznih razmer, vendar v danasnjih razmerah predstavlja veliko tveganje.
Nihanja odkupnih cen, vremenski ekstremi in podnebne spremembe lahko v enem letu
iznicijo ves trud kmeta. Ko kmetija nima drugih virov dohodka, postane njeno prezivetje
zelo negotovo. Poleg ekonomskih tezav ima tak nacin kmetovanja tudi SirSe posledice.
Enostranska pridelava pogosto obremenjuje okolje, zmanjSuje biotsko raznovrstnost in
dolgoroc¢no slabsa kakovost tal.

Qrcé\ou%auwc reddve:

+ Spodbujanje diverzifikacije (ve¢ kultur, dopolnilne dejavnosti, predelava, neposredna
prodaja, kmecki turizem).

+ ZmanjSanje administrativnih ovir za dopolnilne dejavnosti in predelavo za kmetijska
gospodarstva.

+ Krepitev vloge svetovalnih sluzb in lokalnih skupnosti pri Sirjenju dobrih praks ter
povezovanju kmetij z lokalnim okoljem (npr. diverzificirane kmetije se lazje in bolje
povezujejo z lokalnim okoljem).
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Digitalizacija in inovacije v kmetijstvu

Digitalizacija in inovacije imajo velik potencial za izboljSanje ucinkovitosti, sledljivosti in
dostopa do trga, vendar so v praksi Se vedno premalo izkoriS¢ene, zlasti pri manjsih kmetijah.
Brez podpore pri uvajanju tehnologij obstaja tveganje za Se vecje razlike med kmetijami.

Qrcé\«/%a,wc reddve:

+ Podpora digitalnim platformam za prodajo lokalne hrane in povezovanje kmetov s
potrosniki.

+ Zagotavljanje dostopa do digitalnih orodij tudi za manjse in druzinske kmetije.

+ Usposabljanja za uporabo digitalnih tehnologij in inovativnih pristopov v kmetijstvu.

Rajonizacija pridelave

Prilagajanje pridelave lokalnim naravnim in podnebnim znacilnostim prispeva k vecji kon-
kurencnosti kmetijstva, manjSemu okoljskemu odetisu ter vecji odpornosti na podnebne
spremembe. Pridelava pa pogosto ne sledi naravnim danostim. Zaradi opus¢anja pretekle
strokovne rajonizacije (npr. v sadjarstvu ali vinogradnistvu) se sreCujemo s primeri, ko se
dolocene kulture gojijo na obmogjih, kjer so tveganja previsoka ali pa so donosi ob visokih
stroskih (vnos gnojil, zas¢ita) nizki.

Brez jasne rajonizacije izgubljamo stratesko prednost lokalne hrane, saj tezje usmerjamo
investicije in politike, mladi pa so prepusceni lastni presoji. Slovenija ima le priblizno 170.000
hektarjev njivskih povrsin, kar pomeni zelo malo obdelovalne zemlje na prebivalca. Na posa-
meznika je v uporabi priblizno 0,23 ha kmetijskih zeml;ji$¢, od tega le 0,08 ha ornih povrsin.

Povprecen Clovek na leto porabi 780 kg hrane (za pridelavo se potrebuje 0,45 ha kmetijskega
zemljiSCa na prebivalca, od tega 0,21 ha njivskih povrsin na prebivalca ter 0,24 ha travniskih
povrsin na prebivalca). Imamo torej zgolj tretjino povrsin, ki bi bile potrebne za pridelavo.
Vsak izgubljen hektar njivske povrsine odvzame kruh za prehrano 10 ljudi oziroma vsak
izgubljen hektar travnika odvzame goveje meso za prehrano dveh ljudi (Republika Slovenija -
e-Uprava, 2024).
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Qrcé\«/%a,wc reddve:

+ Posodobitev strokovnih podlag — ponovna analiza slovenskih regij glede na nove podnebne
scenarije (npr. premik con zaradi suse).

« Stratesko usmerjanje subvencij — kmetijska politika bi morala financ¢ne spodbude mocneje
vezati na pridelavo tistih kultur, ki so za dolo¢eno obmocje najbolj naravno ustrezne.

+ Povezovanje v verige vrednosti — rajonizacija omogoca lazje povezovanje kmetov v
regijske centre, v okviru katerih se specializirajo za doloceno surovino, kar olajsa logistiko
in prodajo.

Prilagajanje kmetijstva na podnebne spremembe

Podnebni ekstremi se stopnjujejo, prilago-
ditve pa zahtevajo znanje, inovacije ter pod-
poro odlocCevalcev in javhosti. Kmetje niso
glavni povzrocitelji podnebnih sprememb,
so pa med prvimi, ki posledice obcutijo — in
med klju¢nimi, ki lahko prispevajo k blazenju
(tla, krajina, biotska raznovrstnost). IPCC
(2022) poudarja izobrazevanje kot kljuéno
orodje prilagajanja, pri c¢emer je pomembno
sistemati¢no izobrazevanje vseh, ki delajo z
zemljo in v naravnem okolju.

Qrec\\a/%a.zwc resdve:

+ Razvijanje kakovostnega in dostopnega
izobrazevalnega sistema, ki bo obstojecCe
izkusnje nadgrajeval z znanstvenimi
spoznaniji.

* Nudenje podpore pri prilagajanju na pod-
nebne spremembe, utemeljene z znanstve-
nimi spoznaniji.

* Krepitev podpore za podnebno pametne
prakse in inovacije (tudi digitalna orodja).

+ OzavesScanije SirSe javnosti, da kmetijstvo
ni glavni povzrocitelj podnebnih sprememb, temvec je tudi kljucni akter pri njihovem
blazenju, Ce se s podroc¢jem ukvarjamo stratesko.

Povezovanje deleznikov in vkljucujoce odlocanje

Prehranski sistemi vkljucujejo Stevilne deleznike: kmete, potrosnike, predelovalce, trgovce,
nevladne organizacije, raziskovalne ustanove in odlocevalce. Pogost izziv predstavlja
pomanjkanje sodelovanja med njimi, kar vodi v nepovezane in razdrobljene politike,
nerazumevanje potreb ter neucinkovite resitve. Se posebej so pri odloGanju pogosto premalo
vklju€eni in pogosto presliSani mladi, mali kmetje in lokalne skupnosti.
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Qrec\\a/%a.zwc resdve:

* Vzpostavljanje multidelezniske platforme (lokalni prehranski sveti, regijski forumi) za
dialog in usklajevanje.

+ Zagotavljanje transparentne komunikacije in dostopa do informacij.

+ Krepitev sodelovanja in dialoga na lokalni, regionalni in nacionalni ravni (sistemati¢no
vkljuéevanje mladih, lokalne skupnosti in malih kmetij v oblikovanje ukrepov).

Zadruznistvo

Prvi zametki zadruznistva v Sloveniji segajo v prvo polovico 19. stoletja, ko so se na
Tolminskem in Bohinjskem zacele pojavljati sirarske zdruzbe. O pravem zacetku zadruznistva
pa lahko govorimo v drugi polovici 19. stoletja, ko so se zacele odpirati prve hranilno-kreditne
zadruge. Kmetje so takrat namrec Se placevali odsSkodnine po zemljiski odvezi iz leta 1848
in so potrebovali zanesljiva posojila.

Po prvi svetovni vojni je zadruznistvo zaradi inflacije in politicne ureditve zamrlo, vendar se
je po drugi svetovni vojni zaradi nove ureditve ponovno razmahnilo. Oblast je zaradi moci,
ki so jo imele kmetijske zadruge, zacCela zavirati njihov obstoj ter ustanavljati druzbena
posestva in kmetijske kombinate. Kljub temu pa so takratni odlocevalci ugotovili, da brez
samostojnih kmetij in njihovih zadrug tudi hrane ne bo, kar je privedlo do dovoljenja za
ustanavljanje hranilno-kreditnih druzb, zadrug ter tudi zadruzne zveze (Zadruzna zveza
Slovenije, n. d.).

Poznavanje zgodovine zadruzniStva je pomembno za razumevanje pogleda na zadruge in
zadruznistvo skozi o¢i danasnjih kmetov. Del kmetov do zadrug Se vedno Cuti nezaupanije,
kar zmanjsuje pripravljenost za sodelovanije, kljub temu da so zadruge za mnoge male kmete
klju¢na pot do trga. Vseeno pa veliko kmetov v zadrugah vidi veliko prednosti, predvsem
tisti, ki se v samostojnem nastopanju na trgu soocajo s tveganii.

Qrcé\uéa,we resive:

+ Krepitev zadrug kot orodja za izboljSanje ekonomskega polozaja kmetij, zlasti na podrocju
prodaje, skupnih nabav materiala in vecje pogajalske moci.

+ Podpiranje sodobnih zadrug kot delodajalcev in lokalne infrastrukture (predelava, trgovine
v manjsih krajih, likvidnost izplaéil ¢lanom).

+ Zagotavljanje podpornega okolja s pomocjo usposobljenega vodenja, stabilnega
zakonodajnega okvira ter nadzora nad dobrimi praksami upravljanja.
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Kratke verige in direktna prodaja

Zivila na slovenskih trgovskih policah iz leta v leto prepotujejo ve¢ in veé kilometrov in
prihajajo z vedno vec celin, slovenske hrane pa je vse manj. Veliko kmetij nima realnih
moznosti za neposredno prodajo, motivacijo pa dusijo bremena predpisov, dajatev in
dolgotrajni postopki. Prehransko verigo smo z lastnega vrta raztegnili ez oceane, prehransko
varnost pa spremenili v geopoliticno odvisnost.

Qrcé\ou%auwc reddve:

+ Poenostavljanje pogojev za predelavo in prodajo na kmetiji (z manj administracije, jasnimi
standardi in hitrejSimi postopki).

+ Spodbujanje in podpora lokalnih modelov distribucije (trznice, skupnostno naro¢anje,
logisti¢ne toCke, povezave z zadrugami).

* Razvoj dostavnih in distribucijskih modelov lokalne hrane v urbanih okoljih (npr. dostavne
tocke, skupnostna narocila).

+ Krepitev povezav med mestnimi potrosniki in lokalnimi pridelovalci prek digitalnih in
fizicnih platform.

+ Krepitev kulture potrosnje lokalnega s pomocjo kampanj, oznacevanja porekla, sodelovanja
javnih zavodov itd.

Zeleno narocanje

Prisotnost lokalne hrane v javnih zavodih neposredno vpliva na ohranjanje kmetijstva, stanje
okolja in zdravje druzbe. Trajnost pogosto ena¢imo z oznakama eko in bio tudi takrat, ko
hrana prihaja iz drugih drzav Evrope ali z drugih delov sveta ter prepotuje tisoce kilometrov
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in zahteva postopke, da ostane sveza in uporabna dalj ¢asa. Prehranski sistem v javnih
zavodih bi moral temeljiti na lokalni, sezonski, kakovostno pridelani hrani, ki ne prepotuje
tisoCih kilometrov od pridelave do kroznika, a za to manjkajo sistemske spremembe, ki omo-
gocajo vkljucevanje lokalne hrane v javne zavode. Javni zavodi se pogosto ne posluzujejo
praks zmanjSevanja zavrzene hrane, spodbujanja rastlinsko bogate prehrane, odgovorne
rabe vode in energije ter podpore kmetijskim praksam, ki varujejo biotsko raznovrstnost,
tla in podnebje. Trajnost prepogosto ostaja izjema, namesto da bi bila glavni standard.

J ovirw analize Zb‘Mr%l&:\CW'\\A w osvesib \'\a,%oé,
& g e Zueza ?o/h-oé'w'\‘(_ou g\oucw'\ic W
o\colis\ca OrGaMZ ALy Focuws, so decembra 20zs v
dveh vzorcil za,mArzw;\cwl\zn 'a,%oé v supermaricetil
od\rili 'Fre'\?ovcéa,wc '\7(’,53('\(,'\&@, ?rozewogos W
olcsamil, v olidinal, \G presegajo dovoljene wejne
vredwosti, Yesticida sta nevarna za zdrave,
povezama z oNvarawmi zZivleva, kormonsicimi
wotjams Yer /Yuc%a,w:\ew a\cutnil zasNruwpiiey.
Tavola, \i i ww\&éewo wo '\70\'\(,au\~
swpermarietov, so pogosto vse prey Vot sveZa:
b so sHara od 9 do 1z wmesecey, say se
velina ’\?r'\é(’,\‘Lw ohir le enlcrat \etno, nato pa
se sladigéi v kladuik siladigzih 2 nadzorovano
aAwmosTero, nizim \isikowm, visoVo vlago Fer
ohdelavo s \inowm, i wwmetno zavira zorenie i
ohrahja /\’eruos’Y sadefa. Talo :3«,\()0\‘(.«/ velino
lera presivipo v Aehwolodio wshvarieni "kibernacij,
preden prispejo wa police.

Qr(’,A\ou%auw(’, reddve:

+ Usmerjanje javnih naro¢anj (predvsem s strani javnih ustanov, kot so Sole, vrtci, bolnisnice
itd.) v lokalno, sezonsko in kakovostno hrano.

* Vzpostavljanje dolgoroc¢nih partnerstev z lokalnimi kmeti, zadrugami in manjSimi
predelovalci.

« ZmanjSevanje zavrzkov in krepitev prehranske pismenosti pri odgovornih za organizacijo
prehrane v institucijah in javnih zavodih (vrtcih, Solah, bolnisnicah, domovih za ostarele
ipd.).

« Prilagoditev zakonodaje in kriterijev, da trajnostnost postane standard, ne izjema (poglavje
in vsebine trajnostnosti so sestavni del, ne le tocka specifi¢nih aktov).

+ Zahteve pri javhem narocanju, da je vsaj 50 % Zivil iz shem kakovosti (Izbrana kakovost,
Integrirana pridelava, Ekoloska pridelava).
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Veliki (trgovski) sistemi in neravnovesje mogci

Veliki trgovski sistemi so danes eden kljucnih akterjev v prehranski verigi. Predstavljajo
glavni prodajni kanal za vecino hrane, hkrati pa imajo zaradi svoje velikosti in koncentracije
trga izrazito pogajalsko moc. To jim omogoca dolocanje pogojev odkupa, cen, standardov
in obsega dobave. TakSno neravnovesje moci se v praksi kaze v pritiskih na odkupne cene,
dolgih placilnih rokih in pogodbenih pogojih, ki ve€ino tveganj prenasajo na pridelovalce.
Evropska komisija v svojih analizah nepostenih trgovinskih praks jasno opozarja, da so
kmetje pogosto najSibkejsi ¢len prehranske verige, zlasti v odnosu do velikih trgovskih sis-
temov. Te razmere zmanjsujejo stabilnost dohodkov in dolgoro¢no vzdrznost kmetovanja.

Resitve obstajajo, vendar zahtevajo jasno odgovornost in zaveze vseh deleznikov. Evropska
unija je z Direktivo o nepostenih trgovinskih praksah naredila pomemben korak k zasciti
kmetov, vendar zakonodaja sama po sebi ni dovol;. Klju¢na sta njeno dosledno izvajanje
in nadzor. Poleg tega morajo veliki trgovski sistemi prevzeti aktivno vlogo pri vklju¢evanju
lokalnih pridelovalcev, sklepanju dolgoro¢nih partnerskih odnosov in zagotavljanju pravi¢nih
pogojev sodelovanja.

Qrcé\uéa,we resdiive:

+ Spodbujanje dolgoroc¢nih partnerstev trgovcev z lokalnimi dobavitelji in pravi¢nejsih
pogojev sodelovanja.

+ Povecanije vidnosti lokalnih izdelkov v trgovinah (sheme kakovosti, oznacevanje izvora in
porekla, sezonske promocije).

+ Razsiritev nabora nepravicnih trgovinskih praks za vec¢jo zascito proizvajalca in potrosnika.

* Profesionaliziranje in opolnomocenje vloge Varuha odnosov v verigi preskrbe s hrano.

+ Povecanje transparentnosti oblikovanja cen v prehranski verigi, vklju¢no z jasnejSim
prikazom deleza, ki ga prejme kmet.

+ Vzpostavitev mehanizmov, ki omogocajo pravi¢nejso porazdelitev dodane vrednosti med
vse deleznike.

« Grajenje alternativnih trznih poti (zadruge, kratke verige, javna narocila).
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5.4 PREHRANSKA VARNOST IN DODANA VREDNOST KMETIJSTVA

Prehranska varnost in dodana vrednost kmetijstva nista samo kmetijska tema, temvec¢
vprasanje odpornosti skupnosti, zdravja in druzbene stabilnosti. V ¢asu kriz, podnebnih
sprememb in motenj v dobavnih verigah postaja jasno, da lokalni in regionalni prehranski
sistemi zmanjsujejo ranljivost ter povecujejo sposobnost drzave in skupnosti, da si zagotovita
stabilno, dostopno in kakovostno hrano. Temelj prehranske varnosti je kmetovanje v lokalnem
okolju potrosnika, ki ponuja kakovostnejso in bolj trajnostno hrano, kar predstavlja boljsSo
zascito pred vplivi nestabilnih geopolitiCnih razmer na trgu in v svetu.

Prehranska varnost

Prehranska varnost se pogosto razume kot abstrakten pojem, ki ga potrosniki ne povezuijejo
neposredno z lokalno pridelavo hrane. Prehranska varnost je skupek razpolozljivosti hrane
in dostopnosti potrosnika do nje: razpoloZljivost v osnovi zagotavlja kmet, dostopnost pa je
odvisna od druzbenega polozaja, izobrazbe in dohodka potrosnika. Globalizacija in skupni
trgi prinasajo hrano, ki je zaradi nizjih stroskov pridelave drugje pogosto ugodnejsa, kar
lahko spodkopava lokalno pridelavo in ustvarja nepravi¢no konkurenco.

Ko se zaradi geopoliti¢nih kriz, vojn ali epidemij dostopnost hrane omeji, se pokaze, kako
nevarna je odvisnost od uvoza. V Sloveniji imamo visoko samooskrbo le pri mleku (127 % v
letu 2019) in jajcih (skoraj 95 %). V ostalih sektorjih pa so kazalniki kar nizki (meso 81 %, Zita
74 %, krompir 45 %, sadje 30 %) (SURS, 2024), zato kljucni cilj ostaja zagotavljati zadostne
koli¢ine hrane in samooskrbo vsaj nad 85 %. Samooskrbo pa bomo tezko povecali s tem, da
uvazamo hrano iz drzav, v katerih se ta prideluje z drugacnimi standardi in je tako ugodnejsa.
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Qreé\&/%&/wc reddve:

+ ZmanjSevanje nepravi¢ne konkurence pri uvozu z ‘zrcalnimi klavzulami’, da uvozena hrana
ustreza pogojem pridelave drzave, v katero se uvaza.

+ Sistemska podpora povecanju samooskrbe pri klju¢nih skupinah zivil (Zita, krompir, sadje,
zelenjava, beljakovine) ob hkratnem ozavescanju potrosnikov o vrednosti kakovostne
lokalne hrane.

Prehranska varnost drzave

Qrehransa varnost se ne zalne wa Argousiih ?O\RQA/\A, Yewmvel wa vu\'\'\uo\,\/» W

?oécie\\&w." (Urimoz, 297 M)

Prehranska varnost drzave je neposredno povezana s kmetijstvom, saj le mo¢no, raznoliko
in trajnostno kmetijstvo zagotavlja stalno oskrbo s hrano, stabilnost pridelave in odpornost
drzave na krizne razmere. Brez zadostne domace pridelave se drzava hitro znajde v
odvisnosti od uvoza, kar povecuje ranljivost ob motnjah dobavnih verig ali geopoliti¢nih
napetostih. Pomembna ni le koli¢ina, temve¢ tudi struktura pridelave (npr. Zita, krompir,
stroCnice ter sadje in zelenjava so temelj uravnotezene oskrbe). Podnebne spremembe
(suse, poplave, pozebe) vse pogosteje ogrozajo pridelavo, zato brez rodovitnih tal in Ciste
vode prehranske varnosti ni mogoce zagotoviti. Dodatno tveganje predstavlja ekonomska
nevzdrznost kmetij. Ce kmetije niso dohodkovno stabilne, se pridelava opu$&a, podezelje
se prazni in samooskrba pada.

Qr(’,A\l’u%a.MC resdive:

+ Krepitev domace pridelave in zmanjSevanje pretirane uvozne odvisnosti, zlasti pri zitih,
beljakovinah in krmi.

+ Razvoj odpornejSega kmetijstva (prilagojene sorte, namakanije, varovanije tal, trajnostni
nacini pridelave), ki dolgoro¢no ne izérpava naravnih virov.

+ Zagotavljanje ekonomske vzdrznosti kmetij s pravicnejSimi pogoji v prehranski verigi ter
kmetijsko politiko, ki podpira ohranjanje podezelja in aktivno obdelanih zeml;jiS¢.
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Dobrobit zivali

Za vse kmetovalce je dobrobit Zivali eden izmed pomembnih temeljev vsakodnevnega dela
in pogoj za uspesno pridelavo hrane. Sama skrb za zdravje, dobro pocutje in vedenje zivali
je zelo povezana s kakovostno pridelavo hrane in trajnostnim kmetijstvom. Samo takrat,
ko so jim zagotovljene vse osnovne potrebe, ki jih navaja pet svobosc¢in dobrobiti (svoboda
pred lakoto in zejo, svoboda pred neugodjem, bolecino, poskodbami in boleznimi, svoboda
izrazanja naravnega vedenja ter svoboda pred strahom in stresom), so te zadovoljne in
zdrave, kar prinasa dobro prirejo, malo bolezni ter vec¢jo varnost in kakovostno hrano. Izziv
so vse visji standardi dobrobiti, ki zahtevajo velike finan¢ne nalozbe in dolgotrajno ¢akanje
na gradbena dovoljenja. Gradnja in posodobitev hlevoy, ve€ prostora, oprema, prezraceva-
nje in boljsi pogoji bivanja so stroski, ki jih kmetje sami tezko pokrijejo, finan¢na podpora
drzave pa je pogosto premajhna in za mnoge nedostopna.

Dobro prakso na kmetijah v vecCini izvajajo vsakodnevno, s tem da skrbijo za zdravje zivali
in preventivne veterinarske ukrepe ter sisteme reje prilagajajo zivalim, hkrati pa se kmetje
nenehno izobrazujejo. Same izkusnje kazejo, da vlaganje v dobrobit zivali na dolgi rok
prinasa dobre rezultate pri sami prireji, dolgozivost zivali, odpornejse zivali in kakovostnejSo
prirejeno hrano za potrosnike.
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Qrec\\au%a.zwc resdve:

+ Ciljno usmerjene subvencije in dolgoro¢ni razpisi za nalozbe v hleve in opremo, ki sledijo
zahtevam standardov.

+ Poenostavitev in pospesitev postopkov za gradbena dovoljenja pri posodobitvah, vezanih
na dobrobit Zivali.

« Sistemati¢na podpora svetovalnih sluzb in stabilna kmetijska politika, ki prepozna trud
kmetov ter nagrajuje prakse, ki dokazano izboljSujejo zdravje zivali in kakovost prireje.

Masne bilance

Razlike v cenah osnovnih kmetijskih surovin med drzavami omogocajo uvoz po nizjih
cenabh, kar otezuje konkuren¢nost slovenskih kmetov. Pri tem lahko pride tudi do zavajanj
potrosnika s strani trgovca. lzdelek se proda kot slovenski, kljub temu da je bil uvozen iz
druge drzave ter morebiti pridelan in predelan po nizjih standardih. S tem je oSkodovan
potrosnik, saj ni prejel kakovosti, za katero je placal. Posledi¢no je oskodovan tudi kmet,
ki mora konkurirati z nizjo ceno.

Masne bilance so orodje, s katerim preverjamo, ali se pridelana masa zivila sklada s prodano
maso zivila ter s tem preprecujemo zavajanje in krepimo sledljivost skozi celotno trgovsko
verigo. Sledljivost se med posameznimi zivili razlikuje, vendar je zaradi pomanijkljivosti
zakonodaje poreklo lahko drugaéno od dejanskega izvora sestavin (primer: ananasov sok
ima poreklo Slovenija, saj je bil sok narejen v Sloveniji, kljub temu da v Sloveniji nimamo
plantaz ananasa).

Qrcé\ou%auwc reddve:

+ Vzpostavitev delujoCih masnih bilanc ter krepitev sistema in nadzora sledljivosti v celotni
verigi, posebej pri zivilih, pri katerih je sledljivost Sibkejsa.

* Krepitev in Siritev shem kakovosti (npr. Izbrana kakovost Slovenija) in jasnejSe oznacevanje
izvora ter porekla in dodatne kontrole.

+ Doslednejse sankcioniranje zavajanja potrosnikov, saj je to neposreden udarec zaupanju
v slovensko hrano in postenemu polozaju kmeta.

+ Transparentno oznacevanije izvora zivil, tako da je drzava izvora jasno vidna ob ceni in
zapisana v enaki velikosti.
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Zavrzki hrane

Zavrzki hrane nastajajo na vseh stopnjah prehranske verige ter pomenijo izgubo vode,
energije, zemlje in dela pridelovalcev ter dodatno obremenitev okolja. Globalno se po
ocenah OZN zavrze priblizno tretjina hrane, kar pomeni izgubo vode, energije, zemlje in dela
pridelovalcev ter dodatno obremenitev okolja z izpusti toplogrednih plinov. Tudi v Sloveniji
so zavrzki hrane velik izziv. Leta 2023 so gospodinjstva, gostinstvo in trgovine skupaj
ustvarili priblizno 165.000 ton odpadne hrane. Na prebivalca to znese priblizno 78 kg letno,
pri cemer bi vec€ kot tretjina zavrzene hrane Se vedno lahko bila uzitna. Gospodinjstva so
odgovorna za skoraj polovico teh izgub, sledijo restavracije in druge storitve, proizvodnja
ter trgovine (SURS, 2023).

Glavni vzroki zavrzkov hrane so raznoliki. Pri pridelavi jih povzrocCajo trzne zahteve in logi-
sticne omejitve, medtem ko doma najvec hrane propade zaradi neustreznega nacrtovanja
nakupov, napacne interpretacije rokov uporabe ter nezadostnega zavedanja o njeni resnicni
vrednosti.

Qrcé\ou%ouwc refdve:

+ Sistemski ukrepi za preprecCevanje izgub ter spodbujanje doniranja presezkov in podpore
kratkim dobavnim verigam.

* |Izobrazevalne in ozavesCevalne kampanije, posebej usmerjene v mlade, ki lahko spreminjajo
navade in vplivajo na vrstnike oz. druzbo.

* Prakti¢na orodja in lokalne pobude (npr. digitalna orodja za naértovanje nakupoy,
izmenjava presezkov, inovativne prakse v javnih institucijah), ki zmanjsujejo odpad in
krepijo prehransko varnost.

Vpliv hrane na zdravje

V Sloveniji in drugih evropskih drzavah zaradi nezdrave, cenovno dostopne prehrane ter
sedecega zZivljenjskega sloga narasc¢a debelost pri otrocih, mladostnikih in odraslih (Drzavni
zbor Republike Slovenije, 2021). Posledi¢no se pri otrocih vse pogosteje pojavlja sladkor-
na bolezen tipa 2, zmanjSuje pa se tudi njihova telesna zmogljivost. Hiter nacin zivljenja,
pomanijkanje ¢asa, enostavna dostopnost moc¢no industrijsko predelane hrane ter prev-
lada in agresivno oglasevanje nezdrave hrane otezujejo ohranjanje zdravih prehranskih in
gibalnih navad. Izbira zdravega nacina zivljenja postaja vse zahtevnejsa in zahteva dobro
ozavesScCenega posameznika.

Razumevanje vpliva hrane na zdravje nam omogoca, da sprejemamo boljSe prehranske
odlocitve in s tem dolgoroc¢no izboljSamo kakovost zivljenja. V Sloveniji imamo razvit sistem
medsektorskega povezovanja — organizirane prehrane v vzgojno-izobrazevalnih zavodih
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(vrtci in Sole). Javni zavodi kot pomembni porabniki hrane trenutno uporabljajo razmeroma
majhen delez lokalno pridelanih Zivil, zato je klju€no povecati njihovo oskrbo predvsem s
kakovostno in priporoceno hrano izdomacega okolja. Pogosto se namrec¢ naroCa cenovno
ugodnejSa hrana, ki pa je zaradi nacina pridelave, predelave in dolgih transportnih poti
lahko tudi nizje kakovosti.

Qrcé\«/%a,wc reddve:

+ UC€inkovit nadzor nad oglasevanjem, s poudarkom na spodbujanju oglasevanja zdrave,
lokalne in trajnostne prehrane, ki mora biti tudi cenovno dostopnejSa, in omejevanje
oglasevanja nezdravih Zivil v lokalnih okoljih, zlasti na javnih mestih, prireditvah ter v
okolici vzgojno-izobrazevalnih zavodov.

+ Povecanje deleza kakovostnih in priporocenih zivil domacega izvora v javnih zavodih ter
krepitev organizirane prehrane kot medsektorskega mehanizma.

+ Spodbujanje uzivanja in porabe sezonskih Zivil.

+ Spodbujanje pristopa "od vil do vilic”, ki poveze nacin pridelave, prehranske lastnosti in
potrosniske izbire ter zmanjsuje zdravstvene in socialne neenakosti.

+ Prilagoditev sistema subvencionirane Studentske prehrane tako, da bo omogocala zdravo,
lokalno in trajnostno izbiro.

* Omejevanje oglasevanja nezdrave prehrane.

+ Spodbujanje razumljivejsih in transparentnejsih oznak zivil in izdelkov.

+ Spodbujanje razumevanja razmerja med ceno in kakovostjo.
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Trajnostni razvoj kmetijstva

Trajnostni razvoj kmetijstva je postal ena najpogosteje uporabljenih, a hkrati tudi vsebinsko
izpraznjenih besednih zvez sodobnih kmetijskih politik. Ceprav strateski dokumenti na
nacionalni in evropski ravni poudarjajo varstvo okolja, podnebno odpornost in druzbeno
pravicnost, se v praksi ohranjajo proizvodni modeli, ki temeljijo na intenzivni rabi naravnih
virov, visoki odvisnosti od zunanjih vlozkov in kratkorocnih ekonomskih ciljih.

Eden klju¢nih problemov je nadaljnja degradacija kmetijskih tal. Kljub dostopnosti znan-
stvenih dokazov o upadanju vsebnosti organske snovi, zbijanju tal in izgubi rodovitnosti se
trajnostno upravljanje tal pogosto obravnava kot prostovoljna nadgradnja, ne pa kot osnovni
pogoj kmetijske dejavnosti. Politike Se vedno premalo razlikujejo med kmetijami, ki dejansko
zmanijsujejo okoljski odtis, in tistimi, ki zgolj izpolnjujejo minimalne administrativne zahteve.

Poleg okoljskih pritiskov je izrazit tudi ekonomski paradoks trajnostnega kmetijstva. Kmetje
S0 pogosto pozvani k uvajanju okolju prijaznejsih praks, vendar brez zagotovljenih stabilnih
dohodkov ali pravicnega polozaja v prehranski verigi. Trzna moc je skoncentrirana pri velikih
trgovskih sistemih, medtem ko so pridelovalci izpostavljeni nihanjem cen ter naras¢ajoCim
stroskom energije in vhodnih surovin. V tak$nih razmerah trajnost postane dodatno breme,
ne pa razvojna priloznost.
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Socialni vidik trajnosti ostaja ena najbolj zanemarjenih dimenzij. Starostna struktura nosil-
cev kmetijskih gospodarstev jasno kaze, da obstojeci sistem mladim ne ponuja privlacne
prihodnosti. Kmetijstvo se pogosto predstavlja kot inovativno in perspektivno, vendar brez
sistemskih resitev za dostop do zemlje, kapitala in znanja ostaja predvsem retori¢na figura.

Mladi so vklju€eni v razprave, redkeje pa v dejansko soodlo¢anje. Raziskave in prakse
kazejo, da so lokalni prehranski sistemi pomemben vzvod trajnostnega lokalnega razvoja,
saj povezujejo gospodarske, okoljske in socialne cilje. Tudi v Sloveniji dokumenti, kot je
Resolucija o nacionalnem programu o strateskih usmeritvah razvoja slovenskega kmetijstva
in zivilstva "Nasa hrana, podezelje in naravni viri od leta 2021", poudarjajo pomen lokalnega
razvoja, sodelovanja in pristopa LEADER/CLLD kot kljucnega mehanizma za aktivacijo
potenciala manjsih kmetij in lokalnih pobud.

Resitve zahtevajo odmik od deklarativnega pristopa in prehod k odgovornostno naravnanim
politikam. Trajnost mora postati merljiva, preverljiva in pogojena. To pomeni jasne cilje
glede stanja tal, rabe hranil, zmanjsanja emisij in biotske raznovrstnosti ter neposredno
vezavo javnih sredstev na doseganje teh ciljev. Odlocevalci morajo prevzeti odgovornost
za usklajevanje kmetijske, okoljske in prehranske politike, namesto da breme prilagajanja
prelagajo izkljuéno na kmete.

Qrcé\ou%auwc reddve:

+ Prehod k merljivim, preverljivim in pogojenim politikam: jasni cilji glede stanja tal, rabe
hranil, emisij in biotske raznovrstnosti ter vezava javnih sredstev na doseganije teh ciljev.

+ Usklajevanje kmetijske, okoljske in prehranske politike, da breme prilagajanja ne pade
izkljuéno na kmete.

+ Sprememba prehranskega sistema kot celote (odmik od logike nizkih cen in skritih stroskov)
ter vkljucevanje mladih v dejansko soodlo¢anje o mehanizmih, ki oblikujejo kmetijstvo.
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Odgovornost lokalne skupnosti do
trajnostnih prehranskih sistemov

Trajnostni prehranski sistemi se ne
vzpostavljajo zgolj na nacionalni ali
evropski ravni, temvec predvsem tam,
kjer se odvija vsakdanije zivljenje ljudi -
v lokalnih skupnostih. Obcine imajo pri
tem posebno odgovornost, saj razpo-
lagajo z orodji, prostori in mehanizmi,
s katerimi lahko vplivajo na pridelavo,
distribucijo in porabo hrane. Hkrati so
lokalne skupnosti tiste, ki lahko najhitre-
je prepoznajo potrebe prebivalcev ter
posebnosti lokalnega okolja, kmetijstva
in naravnih virov.

Eden kljuénih izzivov sodobnih prehran-

skih sistemov je njihova vse vecja od-

daljenost od lokalnega okolja. Dolge

dobavne verige, odvisnost od uvoza

hrane ter pritisk na majhne in srednje kmetije zmanjsujejo odpornost lokalnih skupnosti,
obenem pa prispevajo k okoljskim obremenitvam in socialnim neenakostim.

QFCA\I‘«%&/WC resdve:

*+ Obcine kot zgled — vkljucevanje lokalnih pridelovalcev in predelovalcev na ob¢inskih
dogodkih, pogostitvah in prireditvah ter s tem jasen signal podpore lokalnemu kmetijstvu.

+ Aktivno povezovanje deleznikov (dialog, mreZenje, partnerski projekti), ki stabilizira lokalne
verige vrednosti in poveca dodano vrednost lokalne hrane.

* Krepitev odgovornosti potrosnikov z ozavescanjem o vplivu prehranskih odlocitev, spod-
bujanjem izbire lokalnih in sezonskih Zivil ter vec¢jim zavedanjem o vrednosti hrane.

* Podpora lokalnim trznicam, kratkim verigam in neposredni prodaji.

+ Dostopni javni razpisi za aktivnosti lokalne pridelave, predelave, ozaveScanja in inovativ-
nih pristopov, posebej z vklju¢evanjem mladih in sodelovanja s Solami ter mladinskimi
organizacijami.
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Manifest ni samo en dokument ve¢ v mnozici gradiv, ki so ustvarjeni in jih potem nikoli
nihCe veC ne pogleda, so sami sebi namen in ustvarjajo ogljicni odtis. Manifest je rezultat
skupnega dela mladih z mest in podezelja, mladih kmetov ter mladih, ki o kmetijstvu pred
projektom Glas mladih niso vedeli niCesar. Skupna tocka je skrb za prehransko varnost in
suverenost Slovenije, katere temelj je stabilen in trajnosten prehranski sistem, ki pa trenutno
potrebuje temeljito, aktivho in ¢imprejSnjo prenovo.

Znan pregovor pravi, da je ekipa/veriga toliko mo¢na, kolikor je mocan njen najsibkejsi Clen.
Zato smo skozi projektne aktivnosti skusali identificirati kriticne tocke, izzive, s katerimi se
soocCamo pri trajnostnih prehranskih sistemih, ter z razlicnimi delezniki iskali resitve, ki bi
pozitivno vplivale na vse vidike trajnosti in na vse deleznike prehranske verige. Manifest tako
omogoca celovit pregled trenutnega stanja in konkretnih predlogov izboljsav prehranskega
sistema, ki je lahko v pomoc¢ odlocevalcem pri oblikovanju podpornih politik deleznikom
prehranskega sistema.

Zacetna toCka prehranskega sistema je kmet s kmetijskimi zemljiS¢i. Brez zacetne tocke ni
nadaljevanja, ni prehranskega sistema, ni hrane. V Sloveniji je le 3,5 % nosilcev kmetij mlajsSih
od 35 let, medtem ko je kar 43,4 % nosilcev starejsih od 65 let (RKG, 2025). Ta podatek
vzbuja skrb, da bi Ze v bliznji prihodnosti lahko bili brez zacetne tocke prehranskega sistema.

To jasno kaze, kako nujno je, da se tematika ustrezno obravnava ter da se ¢im prej zaCne
uvajati potrebne spremembe in resitve v prehranski sistem. Odgovornost za to nosimo
vsi, saj smo kot potrosniki, pridelovalci in odlocevalci del istega sistema. Posebno viogo
imajo odlocevalci, ki lahko s svojimi usmeritvami in ukrepi dodatno podprejo vse deleznike
v prehranski verigi.

Zato si zelimo odprtega dialoga, katerega rezultat bodo politike, ki bodo ustvarjale spodbudno
in stabilno okolje za pridelavo hrane v Sloveniji.
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